Lundi
21/10/2024

Oeyf dur & la mayonnaise
Boulettes de boeuf i sauce tomate

Petits pois i

Fruit £

- .
-ROC
vacance octobre 2024

Mardi Mercredi Jeudi
22/10/2024 23/10/2024 24/10/2024

ENTRETES

Sauce aux 3 fromages

Tomate Fi vinaigrette Pommes de terre sauce ravigote
PLATS

Tajine de dinde © au citron et miel Colin d'Alaska & pané

G ARNITURES

Semoule Fi

Epinards branches a la béchamel

Penne rigate Fi
P R ODUI TS LAITIERS

D ESSERTS

Fruit fi Compote pommes et bananes allégées

en sucres

Tarte Alsacienne aux pommes

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
25/10/2024

Sauté de boeufi au jus
Riz Fi

Fromage frais Rondelé ail et fines
herbes

Dessert lacté gélifié saveur vanille

LA CARTRE RESPORSABLE 00 1'0R CUISHE
par SOC‘E'X':J



Lundi
28/10/2024

Méli mélo de salade verte

Hachis de lentille corail et purée de
potiron
Lait

Fruit £

Mardi
29/10/2024

Pommes de terre a la ciboulette
) vinaigrette

Moutarde, Sulfites

Escalope de dinde © au jus tomaté

Riz i

Gateau haricot blanc et chocolat
Oeufs, Soja

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

PRODUITS

=ROC’

vacance octobre 2024

Mercredi
30/10/2024

ENTRETES
Taboulé
Gluten
PLATS

Sauté de porc © sauce fines herbes

G ARNITURES

Carotte au jus

D ESSERTS

Dessert lacté saveur vanille a boire
Lait

LAI TIERS

Jeudi
31/10/2024

Macédoine mayonnaise

Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

tandoori

S

Coquillettes i
G (]

Fruit

Vendredi
01/11/2024
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