Bilan allergénes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette
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Arachide
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Bilan allergénes : SCOLAIRE BLAINVILLE SUR L'EAU

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 03 Novembre 2025

ENTREE SALADE DE RIZ NICOISE (2017) # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
VIANDES NUGGETS BLE SURG # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
LEGUMES HARICOT VERT CUIT SURG PERSIL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 04 Novembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # OO 00O o0gooQgog a o g O O O O
VIANDES SAUCE 3 FROMAGE (SAISIR GARN P/C) # OO 0O 0o o g M O O O O 0O O O g
LEGUMES COQUILLES BIO LCL A L EPEAUTRE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 05 Novembre 2025

VIANDES DAHL LENTILLE CORAIL (SAISIR GARN PC/VG) # O O 00O 0O Qoo a g g O O O O O
LEGUMES RIZ CREOLE # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages CAMEMBERT BIO (2017) # O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g
Desserts COMPOTE POMME BANANE BTE 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 06 Novembre 2025

ENTREE BETTERAVE ROUGE CUBE VGT MOUTARDE # OO 000000 aog o g O O O O 4

VIANDES CROZET EMMENTAL FROM TARTIFLETTE (P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g MM O O 0O &d O O O Od

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 07 Novembre 2025

ENTREE TARTINADE H BLANCS [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

VIANDES QUENELLE SAUCE FORESTIERE (2017) OO 0O 0o o g O O O 0O &d O O Ogo 4

LEGUMES PUREE CHOUX BRUXELLE - PDT FLOCON EMMENTAL RAPE # OO 000000 Ja0:0g0o0.0og00g0g o g

Desserts CREME DESSERT VANILLE BIO LCL # OO0 O0O0O0O0o0Oygd000g.0°0aQ-0go0go g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 10 Novembre 2025

ENTREE CAROTTE RAPE BIO LCL FRAIS 4G VGT MOUTARDE # [/1 [0 Information incompléte

VIANDES CHIPOLATA VEGETALE # 1 [ Information absente

LEGUMES LENTILLE VERTE BIO LCL [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # O O 0000000« a9 00000 ogogog g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette
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Mardi 11 Novembre 2025

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O O

O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 12 Novembre 2025

ENTREE ENDIVE BIO + VGT MOUTARDE # OO0 oOoOogoogoaoQgaoqgogaogo g O O O O «4
VIANDES OMELETTE NATURE (2017) OO0 0O00OO0OyMO0O0OM O00 0
LEGUMES FARELLES BIO LCL AU FROMAGE (2017) O OO0 O 0o g M O O O O 0O 0O 0 4d
Desserts CREME DESSERT CHOCOLAT IND (2017) OO0 O0O0Oo0Oo0O«go0oOo0oogoog o g O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 13 Novembre 2025

VIANDES COLIN ALASKA PMD PANE RIZ SOUFFLE SURG + CITRON # O OO0 O 0o g O O O 0 O d 0 0O 0O
LEGUMES PUREE CRECY - PDT FLOCON # Oo00o0o0oo0o0«yvn0o0on0o6onooaooo g
Fromages EDAM # O Ooo0o0o0of0o0«ydao0o0an0noo6onoaoqoa0oqoo ad
Desserts FRUIT BIO # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 14 Novembre 2025

ENTREE SOUPE POTIRON YAOURT VEGETAL COCO # |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
VIANDES SORRISI RICOTTA EPINARD SCE TOMATE (P/COMPLET) OO 0O 0o o g MM O O 0O d O O O O
Desserts BANANE CREME FOUETTEE ET VERMICELLES (2017) OO 000000 da0:0™:080g:0nLaq490 a g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette
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Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 17 Novembre 2025

VIANDES BOULETTE SARRASIN LENTILLE SCE CATALANE # D D D |Z| D D |ZI D D D D D D D |Z

LEGUMES CAROTTE BIO CRU SURG - PDT CUBE BIO CRU SURG # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages BLEU D AUVERGNE AOP (2021) # OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 18 Novembre 2025

ENTREE PANAIS REMOULADE POMME # OO0 00000 d00d@d0O000 «4

VIANDES SAUCE CREME LENT.CORAIL CURRY MAIS (SAISIR GARN PC/VG) D D D D D D D |2| D D M D D D D D

LEGUMES BLE TENDRE # OO0 O O Od O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O

Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 19 Novembre 2025

ENTREE SOUPE COURGETTE FROMAGE FONDU VQR # OO 0000 oOoO« @ 0oo0oo0oo0ooqgogo g g

VIANDES SAUCE FEVE PESTO + CANTAL AOP RAPE (SAISIR GARN PC/VG) OO 0O 0o o g M O O O O 0O O O O

LEGUMES FARELLES BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O 0 0 Od

Desserts QUETSCHE BIO DE LORRAINE (2017) |Z| D Information absente
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

allergénes

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

O
O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 20 Novembre 2025
ENTREE CHOU ROUGE VGT MOUTARDE #

A O
O Od
O Od
O Od
O &

A O
O Od
O Od
O &l

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
A O

VIANDES OEUF FLORENTINE BIO (P/COMPLET)
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Bilan allergénes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
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Moutarde
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Desserts GAUFRE AU SUCRE (2017) OO 0O O O g M O O O @ O O O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 21 Novembre 2025

ENTREE MACEDOINE BIO MAYONNAISE (2022) Y I Y [ I I Y A [ I N I N I M O O O

VIANDES PARMENTIER LEGUME + EMMENTAL (P/COMPLET VG) # OO 000 oOoOo0 aga0:0g0nagoogoogogogo o o

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000 «E9 0Ooo0googooogogogoogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 24 Novembre 2025

ENTREE HOUMOUS # [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

VIANDES COQUILLES BIO LCL AUX CAROTTES POTIRONSETBREBIS (2018) [ | [ [ O O O M O O O 0O 0O O O O

Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL OO0 000 o000y 0o oogogogoogogo o

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 25 Novembre 2025

ENTREE BETTERAVES BIO SAUCE AU YAOURT (2018) OO0 O0O0o0o0o0 9y 00 @000 g @

VIANDES SAUCE BUTTERNUT CHEDDAR + CRUMBLE CHEDDAR (SAISIRGARN [ | [ [0 [0 O O M O O 0O 0O O 0O O O

LEGUMES COQUILLES BIO LCL A L EPEAUTRE # OO 0O O o g O O O 0 0O 0O 0 O g

Fromages FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN IND # OO 000 oOoOo0o0yaga00go0g0oogoogo o o

Desserts FRUIT BIO # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques
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Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:|

O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 26 Novembre 2025

VIANDES TAJINE MAROCAIN PC/VG (SAISIR GARN SEMOULE P/C VG) OO 0O 0O o0OoQgoog g g og O O O O O

LEGUMES SEMOULE BIO (2017) # OO 0O o o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O

Fromages FROMAGE FONDU CROC LAIT BIO IND # OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g

Desserts COMPOTE POMME MIRABELLE BIO LCL BTE 5/1 # [J Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 27 Novembre 2025

ENTREE POTAGE SAINT GERMAIN # OO0 0O00OO0OydO0O0OO0O0ODIDQQOMa qQQaoqgo g

VIANDES RAVIOLI 6 LEGUME # OO0 d O O O OO 0O 0000 g

Desserts POMME LORRAINE # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 28 Novembre 2025

VIANDES FALAFELS BIO AU JUS LEGUME OO 0O o o g O OO0 O 0O 0 00 4d
LEGUMES PUREE H VERT - PDT FLOCON # OO0 000000000000 0
Fromages BRIE BIO (2017) Oooo0o0o0Oo0Oo0OvyvwoOoOoOoOoaoqoaoaoaoaoaoaad
Desserts MOELLEUX A LA FLEUR D ORANGER (2017) OO 0O g 0o g M O O O &0 O 0O ¢«
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 01 Décembre 2025

VIANDES CHILI VEGETAL H.ROUGE (SAISIR GARN P/C VG) # |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES RIZ (GARN P/COMPLET) # |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages GORGONZOLA AOP # OO 000000 Ja0:0g0o0.0og00g0g o g
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 02 Décembre 2025

VIANDES LENTILLE PROVENCALE (P/COMPLETVG) SAISRORGEPERLEGA [ | [ O O O O O M 0O O O O O O O O
LEGUMES ORGE PERLE BIO (GARN P/COMPLET VG) OO 0O oo o g O O O O 0O 0O 0 0 Od
Fromages BRIE BIO LCL # OO 0000 oOoO«@ @ 0oo0oo0oogooqgogo g g
Desserts TARTE FLAN SURG PPE /12 # I I O I O I Y O M O O O &dd 0O O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien
Mercredi 03 Décembre 2025
VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE CATALANE # O 0O 0O O g g O O O O O O o g

Impr  17/10/2025 16:07 |ALLL | PAGE: 8195




Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
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LEGUMES PUREE CRECY - PDT FLOCON # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 04 Décembre 2025

ENTREE CAROTTE RAPE BIO LCL FRAIS 4G VGT MOUTARDE # [0 Information incompléte

VIANDES SAUCE EMMENTAL FROM TARTIFLETTE (SAISIRGARNP/COMPLET  [] [0 O O O O M O O O O 0O O O g

LEGUMES COQUILLETTE (GARN P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Desserts SMOOTHIE POMME MANDARINE MIEL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 05 Décembre 2025

VIANDES SORRISI RICOTTA EPINARD SCE TOMATE (P/COMPLET) OO 0O 0o o g MM O O 0O d O O O O

Fromages FROMAGE FRAIS CHANTENEIGE BIO IND # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 08 Décembre 2025
ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE #

VIANDES GALETTE LENTILLE CEPE BIO CRU SURG SCE TOMATE

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od

O O
O o o

K O
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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LEGUMES BROCOLIS CRU SURG BIO - PDT CUBE BIO CRU SURG | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts CREME DESSERT PRALINE BIO LCL (2017) O O 000000« a 0gOongoggogoogogogogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 09 Décembre 2025
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
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ENTREE CHOU BLANC MAIS VGT MOUTARDE # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
VIANDES GRATIN FARELLE BIO LCL-LENTILLES BIO LCL-RATATOUILLEBIOB  [] [ [0 O O [ MM O O O O 0O O O g
Desserts SALADE AGRUMES O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 10 Décembre 2025

VIANDES PANE DU FROMAGER SAUCE POIVRE (2017) OO 0O 0o o g M O O O M O O O

LEGUMES HARICOT VERT BIO CRU SURG PERSIL O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO IND + SUCRE CANNE BIO DOSE # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o

Desserts BROWNIE (2017) # O O 0O O O - O O O O M O O O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 11 Décembre 2025

VIANDES CHIPOLATA VEGETALE # [0 Information absente

LEGUMES CHOUCROUTE - PDT S/V # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages PETIT FROMAGE FRAIS NATURE + DOSETTE SUCRE ROUX BIO # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o

Desserts CAKE COCO PEPITE CHOCOLAT /10 # OO 0O 0o o g M O O O M O 0O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 12 Décembre 2025

VIANDES RAVIOLI 6 LEGUME # O O 0 @@ O O O O O 0O 0O o go g g

Impr  17/10/2025 16:07 |ALLL | |PAGE: 11195




Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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“ruits a coques

Fromages COULOMMIERS BIO # OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g

Desserts MIRABELLE BIO DE LORRAINE (2017) D Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 15 Décembre 2025

ENTREE CHOU ROUGE VGT MOUTARDE # O I O I Y I [ I O I O I O I N O O O 0O

VIANDES SEMOULE LEGUMES POIS CHICHE MOZZA (2018) OO 0O &da O O M O O O O O O O

Desserts YAOURT BIO LCL A LA FRAISE (2017) OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgog g g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 16 Décembre 2025

ENTREE COQUILLETTES COUP DE SOLEIL (2017) I I O I O I Y O O OO 0O0O000O0d

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE MOUTARDE OO 0O O O g M O O O O O O ™

LEGUMES JARDINIERE DE LEGUMES ET PDT (2017) |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 17 Décembre 2025

ENTREE POTAGE POTIRON (2017) # O 00 o0o0o0o0oo0O«y 00oo0googogoogoogo g
VIANDES OMELETTE FRAICHE BIO AU FROMAGE (2018) OO0 O0O0o0oo0o0 9y 0006380800 ogo g
LEGUMES RIZ LENTILLE INDIENNE # O 00 0O 0O0000g0q0gaogogogoogo g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts FRUIT BIO # Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O M 0O 0O

Od
O X

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 18 Décembre 2025

ENTREE CHOU BLANC BIO LCL VGT MOUTARDE OO 000 o0go0gogoogo g O O O O
VIANDES SAUCE CHAMPIGNON CREME (POUR PATE) O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
LEGUMES COQUILLE EPEAUTRE BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Desserts COMPOTE POMME CAROTTE CANNELLE # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 19 Décembre 2025

ENTREE TARTINADE H BLANC + PAIN SUEDOIS # OO 0O o o g O OO0 O 0O 0 00 4d
VIANDES NOEL BOULETTE ORGE CHEVRE MIEL BIO SC VG LEG ANTAN OO 0O & O O M O O 0O 0O O O g g
LEGUMES POMME PIN # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts DESSERT DE NOEL SAPIN (2017) OO 0O O O g M O O O &d O 0O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 22 Décembre 2025

ENTREE GOUGERE EMMENTAL COMTE (NOEL 2023) # O O 0O 0o go g MM O O 0O &d O O O O
VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO 0O 0o o g O O O dd O O O Od
LEGUMES HARICOT BEURRE CUIT SURG AIL # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O O o004 0 0

Desserts FRUIT BIO #

O Od
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 23 Décembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # I N Y I [ I I Y I [ 2 O I N I O O O O

VIANDES SAUCE CAROTTE BATPOTIRONMOZZA(SAISRGARNP/COMPLET [ [ O O O O O M O O O O O O O O

LEGUMES ORGE PERLEE BIO LCL # OO 0O O O g O O 0O O 0O 0O 0O 0o O

Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO 000000« 9 00ogo-n0ogaonoogoogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 24 Décembre 2025

VIANDES OEUF DUR BIO BECHAMEL # OO 0O O o g M O O O & 0O O O O

Fromages GOUDA # O O0000i080«d0™°080-a:0n0a0noaqaqoaoqoao o

Desserts QUETSCHE BIO DE LORRAINE (2017) [J Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 25 Décembre 2025

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 26 Décembre 2025
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES PARMENTIER DE LEGUMES (HV) GRATINE (KG) (2021) O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Fromages FROMAGE FRAIS TARTARE AIL FH IND # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Desserts COCKTAIL FRUITS # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 29 Décembre 2025

ENTREE SOUPE BROCOLI MASCARPONE OO0 0O00OO0OyqdO0O00O0O0OIOQ0QQI oqQRIOogo Qo
VIANDES TAJINE MAROCAIN PC/VG (SAISIR GARN SEMOULE P/C VG) OO 0O 0O o0OoQgoog g g og O O O O O
LEGUMES SEMOULE # O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 30 Décembre 2025

ENTREE CREPE EMMENTAL SURG # I I O I O I Y O M O OO &dd O O O 0O

VIANDES COLIN D ALASKA PDU SAUCE AU CURRY (PIECE) (2018) OO 0O O O g M O O | O O

LEGUMES HARICOT VERT AIL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts MIRABELLE BIO DE LORRAINE (2017) [] Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 31 Décembre 2025

ENTREE SALADE ICEBERG 4G + VGT MOUTARDE # O 00 0O 0000 oo s«daogooogogog &
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES GRATIN PDT EPINARD RACLETTE (P/COMPLET VG) OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o

Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 01 Janvier 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 02 Janvier 2026

VIANDES PANE DU FROMAGER (PIECE) (2018) O OO0 O 0o g M O OO0 d 0 0 0 04
LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # OO0 0O g g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Fromages CARRE FRAIS BIO (2022) # OO0 00000 yd000 0000 g
Desserts CAKE CITRON /10 OO 0o o o g M O O O d 0 0O 0O0 «
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O o o g O OO0 O 0O 0 00 4d
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 03 Novembre 2025

ENTREE SALADE DE RIZ NICOISE (2017) # OO 000000 aog o g O O 0O 0O
VIANDES DINDE SAUTE LR CRU FRAIS SCE BLANQUETTE # OO 0O O g g M O O 0O 0O 000 O
LEGUMES HARICOT VERT CUIT SURG PERSIL O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000 oOoOo0o0 aga0:0goaogaogogoogoogoogo o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O OO g g g O O O 0O O O 0 0 0O
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 04 Novembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # OO0 00000 yagy0 o0« 90000 ¢4
VIANDES COLIN ALASKA CUBE PMD CRU SURG SCE CREME SAFRANE OO 0O 0o o g M O O O O M O O O
LEGUMES COQUILLES BIO LCL A L EPEAUTRE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 05 Novembre 2025

VIANDES BOEUF SAUTE BIO LCL CRU FRAIS FACON BOURGUIGNON # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O O g g 4
LEGUMES RIZ CREOLE # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages CAMEMBERT BIO (2017) # OO 000000 da0:0:080L§80Ogo:u0ag09g0g o g
Desserts COMPOTE POMME BANANE BTE 5/1 # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 06 Novembre 2025

ENTREE BETTERAVE ROUGE CUBE VGT MOUTARDE # O O 0O 0O O oo ogogo g g O O O O
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES CROZET EMMENTAL FROM TARTIFLETTE (P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g MM O O O M O O O O
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 07 Novembre 2025

ENTREE RILLETTE MAQUEREAU FROMAGE FONDU VQR OO0 0000« a0 g go g O O O
VIANDES JAMBON BLANC LCL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

LEGUMES PUREE CHOUX BRUXELLE - PDT FLOCON EMMENTAL RAPE # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts CREME DESSERT VANILLE BIO LCL # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 10 Novembre 2025

ENTREE CAROTTE RAPE BIO LCL FRAIS 4G VGT MOUTARDE # [ information incomplete

VIANDES BOEUF SAUTE BIO LCL CRU FRAIS SCE DIJONNAISE # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O ™

LEGUMES LENTILLE VERTE BIO LCL O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 11 Novembre 2025

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Mercredi 12 Novembre 2025

ENTREE ENDIVE BIO + VGT MOUTARDE # O O 00O g g ogogo g g O O O O
VIANDES SAUCISSE DE VOLAILLE (2017) | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

LEGUMES FARELLES BIO LCL AU FROMAGE (2017) O O 0O O o g MM O O O O 0O O O g
Desserts CREME DESSERT CHOCOLAT IND (2017) O O 000000y a0 g g g ogo g O
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Bilan allergéenes du Samedi 1 Novembre 2025 au D

Famille Recette

Nom recette

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

allergénes

Arachide
Crustacé
Mollusque

“ruits a coques

Moutarde

manche 4 Janvier 2026.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 13 Novembre 2025

VIANDES COLIN ALASKA PMD PANE RIZ SOUFFLE SURG + CITRON # OO 0O O O g O O O O O O O O

LEGUMES PUREE CRECY - PDT FLOCON # O 000000 «y o0oo0goo0googogogogoogo g

Fromages EDAM # |:| |:| D D |:| D |:| |Z| |:| D D D I:l I:l I:l D

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 14 Novembre 2025

ENTREE SOUPE POTIRON YAOURT VEGETAL COCO # [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

VIANDES SORRISI RICOTTA EPINARD SCE TOMATE (P/COMPLET) OO 0O 0o o g M O O 0O 0 O O O

Desserts BANANE CREME FOUETTEE ET VERMICELLES (2017) OO 00O o000 ogd@0:0nLg0gogoog g O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 17 Novembre 2025

VIANDES BOEUF SAUTE BIO LCL CRU FRAIS FACON STROGANOFF # OO 000 oOo0o0yga0:0g€§$on°Lmmangogog g o

LEGUMES CAROTTE BIO CRU SURG - PDT CUBE BIO CRU SURG # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages BLEU D AUVERGNE AOP (2021) # OO0 000000000000 g

Desserts FRUIT BIO # [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 18 Novembre 2025

ENTREE PANAIS REMOULADE POMME # OO0 0000000403000 M4
VIANDES POULET EMINCE LR CRU FRAIS SCE KEDJENOU O O00:0Q0Oog™:°80inoioqon0oaoqgoaoqooOo -
LEGUMES BLE TENDRE # OO0 0 0o 0d O O 0000004
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 19 Novembre 2025

ENTREE SOUPE COURGETTE FROMAGE FONDU VQR # OO0 O0Oo0o0o0oo0o0 9 00g:06n80go0o0oqgogo g
VIANDES SAUCE FEVE PESTO + CANTAL AOP RAPE (SAISIR GARN PC/VG) O OO 0o 0o O M O O 0O 0O O 0O O O
LEGUMES FARELLES BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # OO g oo go g O O O 0O 0O 0O oOgo o g
Desserts QUETSCHE BIO DE LORRAINE (2017) M [O Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O oo g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 20 Novembre 2025

ENTREE CHOU ROUGE VGT MOUTARDE # OO 0O 0O ogoogog g g O O O d
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Bilan allergénes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

]
Famille Recette Nom recette g g & '{é 7 = 5 £
a o fus %] °
B 72 g =
VIANDES OEUF FLORENTINE BIO (P/COMPLET) O O 0O 0o go g MM O O 0O d O O O Od
Desserts GAUFRE AU SUCRE (2017) O O 0O O o g M O O O M O 0O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 21 Novembre 2025
ENTREE MACEDOINE BIO MAYONNAISE (2022) OO 0O 0O oOoogg o o g M O O O
VIANDES MOULE BIO SURG SCE CREME # OO0 o0o0oo0o0oo0o0 a0y 0 oOgoogoogo g g
LEGUMES POMME SMILE SURG # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 24 Novembre 2025

ENTREE PATE CAMPAGNE + CORNICHON # OO 0O O o g M O O O O O M O
VIANDES SAUMON DES PMD CRU SURG SCE CREME I I O I O I Y O M O O O 0O O O Od
LEGUMES PUREE POTIRON - PDT FLOCON # OO0 OO0y 00g:08n8Lgo0g00040ogo g
Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL OO0 OO0y 00g™08g:0g0qggogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 25 Novembre 2025

ENTREE BETTERAVES BIO SAUCE AU YAOURT (2018) OO0 O0O0o0o0o0 9y 00 @000 g ¢
VIANDES SAUCE BUTTERNUT CHEDDAR + CRUMBLE CHEDDAR (SAISRGARN [ 1 [ [ [ O O M O O O O 0O 0O O O
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

c
&
S

[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

LEGUMES COQUILLES BIO LCL A L EPEAUTRE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Fromages FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN IND # O O 000000« a 0gOongoggogoogogogogogo g
Desserts FRUIT BIO # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Mercredi 26 Novembre 2025

VIANDES VEAU SAUTE LR CRU FRAIS SCE POIRE MIEL CUMIN CANNELLE # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

LEGUMES SEMOULE BIO (2017) # OO 0O o o g O O O O O0O0oo0goag da

Fromages FROMAGE FONDU CROC LAIT BIO IND # OO0 0O0O0O0Oyda0000ga0gwi0naogogog g

Desserts COMPOTE POMME MIRABELLE BIO LCL BTE 5/1 # [ [ information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 27 Novembre 2025

ENTREE POTAGE SAINT GERMAIN # OO0 0OO00OO0OyqdO0O00O0O0OOIO0QQIOoQIOogo Qo

VIANDES LASAGNE BOLOGNAISE BOEUF VF VOLAILLE PPE # OO 0O O g g MM O O 0O d O O O Od

Desserts POMME LORRAINE # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 28 Novembre 2025

VIANDES PORC SAUTE BBC LCL AU JUS OO 0O Ogo o g O O O O O O O O

LEGUMES PUREE H VERT - PDT FLOCON # OO0 0000 000000gogogo g

Fromages BRIE BIO (2017) OooOoo0oo06on06anoaooqooydqa0:0no™0n0a:0noao0onoao0ao o

Desserts MOELLEUX A LA FLEUR D ORANGER (2017) O O 0O O o g MM O O 0O & O O O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|

Nom de la prestation :

Lundi 01 Décembre 2025

1 PRIMAIRE
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES CHILI VEGETAL H.ROUGE (SAISIR GARN P/C VG) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES RIZ (GARN P/COMPLET) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages GORGONZOLA AOP # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O 0O d O O O O O O O O O O O O

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 02 Décembre 2025

VIANDES BLANQUETTE DE VEAU (2018) # OO 0O o o g M O O O 0O 0O 0 0 4d
LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # OO 0O O O g O OO0 O 0O 0 00 4d
Fromages BRIE BIO LCL # OO0 0000000080004
Desserts TARTE FLAN SURG PPE /12 # OO 0O Ogo o g M O OO0 00 0d
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 03 Décembre 2025

VIANDES PORC SAUTE BBC LCL AU JUS OO0 0O g g O O O O O O 0O 0O
LEGUMES PUREE CRECY - PDT FLOCON # OO0 0000y 0000GOI°8gQ.0O-0 a4
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« d00no.onogoogooqgoog oo
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 04 Décembre 2025
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Bilan allergénes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ENTREE CAROTTE RAPE BIO LCL FRAIS 4G VGT MOUTARDE # [] Information incompléte

VIANDES COQUILLETTE SC CREME JAMBON DES TARTIFLETTE (P/COMPLET) [ | [ [0 O O O MM O O O O 0O O O g

Desserts SMOOTHIE POMME MANDARINE MIEL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 05 Décembre 2025

VIANDES PARMENTIER POISSONBLCPMD CRUSURGPOTIRON+EMMENTAL  [| [ O O O O O M O O O O O O O

Fromages FROMAGE FRAIS CHANTENEIGE BIO IND # OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 08 Décembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # OO 0O 0O o0Oo0gooQga g g O O O O ™

VIANDES BOEUF SAUTE HVE LCL CRU FRAIS FACON DAUBE PROVENCALE OO 0O O O g O O O 0O 0O o go g g

LEGUMES BROCOLIS CRU SURG BIO - PDT CUBE BIO CRU SURG O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Desserts CREME DESSERT PRALINE BIO LCL (2017) O 00 o0o0o0o0oo0o0O«y o0oo0goo0googogogogoogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 09 Décembre 2025

ENTREE CHOU BLANC MAIS VGT MOUTARDE # OO 0000 oOoOo0o0Oo0o0o«g90OoOo0g0g0g0 -4

VIANDES COLIN ALASKA PMD PANE RIZ SOUFFLE SURG + CITRON # OO 0O oo o g O O O O 0O d O O O
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES FARELLES BIO LCL SCE TOMATE O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Desserts SALADE AGRUMES O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 10 Décembre 2025

VIANDES POULET HAUT CUISSE LR CUIT FRAIS AU JUS # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

LEGUMES HARICOT VERT BIO CRU SURG PERSIL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO IND + SUCRE CANNE BIO DOSE # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g

Desserts BROWNIE (2017) # O O 0O O O - O O O O M O O O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 11 Décembre 2025

VIANDES CHOUCROUTE MER (POISSON BLC PMD-SAUMON PMD-MOULE) O O 0O dd000+@d 0O 3 0O -4 O O O

LEGUMES CHOUCROUTE - PDT S/V # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages PETIT FROMAGE FRAIS NATURE + DOSETTE SUCRE ROUX BIO # O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g

Desserts CAKE COCO PEPITE CHOCOLAT /10 # O O 0O O o g M O O O M O 0O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O 0O 0O o go g g
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 12 Décembre 2025

VIANDES RAVIOLI 6 LEGUME # O O g d O O O O O 0O 0O o go g g

Fromages COULOMMIERS BIO # OO0 0000 «da0O0o0o0ooqgoogo g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts MIRABELLE BIO DE LORRAINE (2017) D Information absente

O O O o O

O &l

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 15 Décembre 2025

ENTREE CHOU ROUGE VGT MOUTARDE # OO 000000 ao g O O 0O 0O
VIANDES COLIN CUBE PMD CRU SURG SCE EPICE DOUCE # OO 0O O O g M O O O 0O O O O
LEGUMES SEMOULE BIO AUX LEGUMES (2017) OO 0O g 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
Desserts YAOURT BIO LCL A LA FRAISE (2017) OO0 O0O0O0O0Oyg00I0L0Q™I0OQaogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 16 Décembre 2025

ENTREE COQUILLETTES COUP DE SOLEIL (2017) OO 0O o o g O OO0 O 0O 0 00 4d
VIANDES VEAU SAUTE BIO LCL CRU FRAIS SCE MOUTARDE # OO 0O 0O o0OoQgoog g g og O O O O ™
LEGUMES JARDINIERE DE LEGUMES ET PDT (2017) [ [ Ne contient aucun allergene & déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000 oOoOo0o0 aga0:0goaogaogogoogoogoogo o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 17 Décembre 2025

ENTREE POTAGE POTIRON (2017) # O 00 o0o0o0o0oo0O«y 00oo0googogoogoogo g
VIANDES BEIGNET POISSON PMD + SCE TARTARE # OO 0O O O g O O 0 d 0 d
LEGUMES RIZ LENTILLE INDIENNE # O 00 0O 0O0000g0q0gaogogogoogo g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts FRUIT BIO # Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O M 0O 0O

Od
O X

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 18 Décembre 2025

ENTREE CHOU BLANC BIO LCL VGT MOUTARDE OO 000 o0go0gogoogo g O O O O
VIANDES SAUCE FACON CARBONARA (LARDONBIOLCL) SAISRGARNP/C) [ [0 O O O O M O O O O 0O O O g
LEGUMES COQUILLE EPEAUTRE BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Desserts COMPOTE POMME CAROTTE CANNELLE # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 19 Décembre 2025

ENTREE NOEL CAKE 2 SAUMON /10 (HO) OO 0o o o g M O 0 0 M 0 0O [
VIANDES NOEL DINDE EMINCE LR MARINE LR SCE VG LEGUME ANTAN # OO0 M OO0QODOQOOQOOQODQO™@Qo@QOogogo o
LEGUMES POMME PIN # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts DESSERT DE NOEL SAPIN (2017) OO 0O O O g M O O O &d O 0O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 22 Décembre 2025

ENTREE GOUGERE EMMENTAL COMTE (NOEL 2023) # O O 0O 0o go g MM O O 0O &d O O O O
VIANDES BOEUF SAUTE BIO LCL CRU FRAIS SCE CURRY # OO0 0O000°0QQgogoogongog«yano 0o g o o
LEGUMES HARICOT BEURRE CUIT SURG AIL # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts FRUIT BIO # Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O M 0O 0O

Od
O X

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 23 Décembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # O OO O0Oo0Oo0oo0Qo«gaogo g O O 0O 0O
VIANDES SAUCE CAROTTE BAT POTIRON MOZZA (SAISIR GARNP/COMPLET O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
LEGUMES ORGE PERLEE BIO LCL # OO 0O Ogo o g O OO 0O 0000 g
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO 00O 0000« d0O0:0nonogoogooqgoog oo
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 24 Décembre 2025

VIANDES DINDE ROTI LR CUIT FRAIS JUS BRUNOISE LEGUME OO0 00000 0™080000800:080g.0040 g

LEGUMES PUREE EPINARD BIO - PDT FLOCON BIO [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages GOUDA # 0o Ooo0o0n0an00ian0¢4d0-:0noam0noaoaqoaoqoaoqoaoad

Desserts QUETSCHE BIO DE LORRAINE (2017) D Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 25 Décembre 2025

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Vendredi 26 Décembre 2025

VIANDES SAUMON EMINCE SCE CITRON OO 0O O O Od M O O O O O O 0O

LEGUMES FONDU POIREAU - GALETTE PDT | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE FRAIS TARTARE AIL FH IND # O 00000 o0Oy 0O0o0oo0googogogogogoogo g

Desserts COCKTAIL FRUITS # | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 29 Décembre 2025

ENTREE SOUPE BROCOLI MASCARPONE O 000000 «da00g:08a00a0a0ad

VIANDES TAJINE MAROCAIN PC/VG (SAISIR GARN SEMOULE P/C VG) OO 0O 0O o0OoQgoog g g og O O O O O

LEGUMES SEMOULE # oo oo d O O 0 0000004

Desserts FRUIT BIO # | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 30 Décembre 2025

ENTREE CREPE EMMENTAL SURG # O R Y I O I O M O OO0 0 0O 0

VIANDES COLIN D ALASKA PDU SAUCE AU CURRY (PIECE) (2018) OO 0O O O g M O O | O O

LEGUMES HARICOT VERT AIL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Desserts MIRABELLE BIO DE LORRAINE (2017) D Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation :

1 PRIMAIRE
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Mercredi 31 Décembre 2025

ENTREE SALADE ICEBERG 4G + VGT MOUTARDE # OO 0dogoogogg g g g O O O O
VIANDES CHARCUTERIE + CORNICHON (JAMBON LR/DUO SAUCISSON) O O 0O o0oo0goQgog «a o g O O O O O
LEGUMES POMME DE TERRE FACON RACLETTE (2017) OO0 OO0 000« 0 00g0go00g0g g g g
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 01 Janvier 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

O
O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 02 Janvier 2026

VIANDES STEAK HACHE BOEUF CHAR CUIT SURG SCE BARBECUE OO 0O 0O o0OoQgoog g g og O O O O ™
LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # OO0 0O g g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Fromages CARRE FRAIS BIO (2022) # OO0 0000000900000 g
Desserts CAKE CITRON /10 OO 0O O O g M OO 0O 0O O 0O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O o o g O OO0 O 0O 0 00 4d
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 03 Novembre 2025

ENTREE SALADE DE RIZ NICOISE (2017) # OO0 0OO0Oo0Qaoqgaogogo g O O O 0O
VIANDES DINDE SAUTE LR CRU FRAIS SCE BLANQUETTE # O 0O 0O Oo o g M O O O O 0O 0O 0 Od
LEGUMES HARICOT VERT CUIT SURG PERSIL O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromages FROMAGE BLANC BIO IND + SUCRE CANNE BIO KILO #

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 04 Novembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # OO 00O o0gooQgog a o g O O O O
VIANDES COLIN ALASKA CUBE PMD CRU SURG SCE CREME SAFRANE OO 0O 0o o g M O O O 0O O O O
LEGUMES COQUILLES BIO LCL A L EPEAUTRE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 05 Novembre 2025

VIANDES BOEUF SAUTE BIO LCL CRU FRAIS FACON BOURGUIGNON # O O 0O O o g O O O O 0O 0O OO g o«
LEGUMES RIZ CREOLE # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages CAMEMBERT BIO (2017) # OO0 00000 «d000g.0:080g00g4g0 g
Desserts COMPOTE POMME BANANE BTE 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O d d O O O O O O O O O O O O

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 06 Novembre 2025

ENTREE BETTERAVE ROUGE CUBE VGT MOUTARDE # OO0 00000000 «yvyvoogoogoogo ¢
VIANDES CROZET EMMENTAL FROM TARTIFLETTE (P/COMPLET VG) # O O 0O 0o go g MM O O 0O &d O O O Od
Desserts FRUIT BIO # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 07 Novembre 2025

ENTREE RILLETTE MAQUEREAU FROMAGE FONDU VQR I I I I O I T I O I 2 I I O I O I R | O O O
VIANDES QUENELLE SAUCE FORESTIERE (2017) OO 0O o o g O OO 0O a0 0 0
LEGUMES PUREE CHOUX BRUXELLE - PDT FLOCON EMMENTAL RAPE # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts CREME DESSERT VANILLE BIO LCL # OO 000000« d00no.onogoogooqgoog oo
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 10 Novembre 2025

ENTREE CAROTTE RAPE BIO LCL FRAIS 4G VGT MOUTARDE # /1 [O Information incompléte

VIANDES BOEUF SAUTE BIO LCL CRU FRAIS SCE DIJONNAISE # OO0 0O0000°goQgogoogogoyano00g o -4
LEGUMES LENTILLE VERTE BIO LCL [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO0 0O0080:0°QoQ0«Ja0:0g0n8g.0og0g g o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O O g g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 11 Novembre 2025

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 12 Novembre 2025
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ENTREE ENDIVE BIO + VGT MOUTARDE # OO 000 o0go0gogoogo g O O O O
VIANDES SAUCISSE DE VOLAILLE (2017) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

LEGUMES FARELLES BIO LCL AU FROMAGE (2017) OO 0O 0o o g M O O 0O 0O O O oo g
Desserts CREME DESSERT CHOCOLAT IND (2017) OO0 0O000°0goOoO« a9 0o oo o g O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 13 Novembre 2025

VIANDES COLIN ALASKA PMD PANE RIZ SOUFFLE SURG + CITRON # OO 0O 0o o g O O O O O O O O
LEGUMES PUREE CRECY - PDT FLOCON # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Fromages EDAM # o oooooOoyg0O0O0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 14 Novembre 2025

ENTREE SOUPE POTIRON YAOURT VEGETAL COCO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

VIANDES SORRISI RICOTTA EPINARD SCE TOMATE (P/COMPLET) D D D D D D |Z| D D D |Z| D D D D

Desserts BANANE CREME FOUETTEE ET VERMICELLES (2017) O O 000000y a0 g g g ogo g O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 17 Novembre 2025

VIANDES BOEUF SAUTE BIO LCL CRU FRAIS FACON STROGANOFF # D D D D D D D |2| D D D |2| D D D D
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES CAROTTE BIO CRU SURG - PDT CUBE BIO CRU SURG # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages BLEU D AUVERGNE AOP (2021) # O O 000000« a 0gOongoggogoogogogogogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 18 Novembre 2025

ENTREE PANAIS REMOULADE POMME # OO0 0000« a g g M O O O
VIANDES POULET EMINCE LR CRU FRAIS SCE KEDJENOU OO 0O 0Oo0O0°0Qgogogoo-ongoqogooqgogooogo g
LEGUMES BLE TENDRE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 19 Novembre 2025

ENTREE SOUPE COURGETTE FROMAGE FONDU VQR # OO0 O0Oo0o0o0oo0o0da 00g:06n8o0oogoogo g
VIANDES SAUCE FEVE PESTO + CANTAL AOP RAPE (SAISIR GARN PC/VG) O OO 0o 0o O M O O 0O 0O O O O O
LEGUMES FARELLES BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # OO g oo go g O O O 0O 0O 0O oOgo o g
Desserts QUETSCHE BIO DE LORRAINE (2017) [J Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O oo g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc
Jeudi 20 Novembre 2025
ENTREE CHOU ROUGE VGT MOUTARDE # O 0000000000 o«gag0 oo ogo &
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Bilan allergénes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

T s | g S
Famille Recette Nom recette g E § '{E % = § ag

B - < 5|8 R
VIANDES OEUF FLORENTINE BIO (P/COMPLET) OO 0O 0o o g MM O O O M O O O O
Desserts GAUFRE AU SUCRE (2017) O O 0O O o g M O O O M O 0O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 21 Novembre 2025
ENTREE MACEDOINE BIO MAYONNAISE (2022) OO 0O 0O oOoogg o o g M O O O
VIANDES MOULE BIO SURG SCE CREME # OO0 o0o0oo0o0oo0o0 a0y 0 oOgoogoogo g g
LEGUMES POMME SMILE SURG # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 24 Novembre 2025

ENTREE HOUMOUS # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

VIANDES SAUMON DES PMD CRU SURG SCE CREME OO 0O o g o M O O O 0O O O Od
LEGUMES PUREE POTIRON - PDT FLOCON # O 00 0 o0o0OoOoOo0Oy OooOoogoogogogoogo g
Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL O 00 0O O0o0OoOoOoO«y OooOooOgoogogogogoogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 25 Novembre 2025

ENTREE BETTERAVES BIO SAUCE AU YAOURT (2018) O 00 0O 00O o0OyYM OooOo«d0g0o0gogog -
VIANDES SAUCE BUTTERNUT CHEDDAR + CRUMBLE CHEDDAR SAISIRGARN [ 1 [1 [0 O [O O M O O O O 0O O O O
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES COQUILLES BIO LCL A L EPEAUTRE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g

Fromages FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN IND # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 26 Novembre 2025

VIANDES VEAU SAUTE LR CRU FRAIS SCE POIRE MIEL CUMIN CANNELLE # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

LEGUMES SEMOULE BIO (2017) # O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g

Fromages FROMAGE FONDU CROC LAIT BIO IND # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g

Desserts COMPOTE POMME MIRABELLE BIO LCL BTE 5/1 # D Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 27 Novembre 2025

ENTREE POTAGE SAINT GERMAIN # O O0dodo0odf0o0o0oOyo0ooOoo0OoogogogooOoo g

VIANDES LASAGNE BOLOGNAISE BOEUF VF VOLAILLE PPE # OO 0O 0o o g M O O O @ O O O O

Desserts POMME LORRAINE # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 28 Novembre 2025
VIANDES FALAFELS BIO AU JUS LEGUME

LEGUMES PUREE H VERT - PDT FLOCON #

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &

&’ O
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

O o o
O o o
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette g £ E -Fé g - % %

€ £ TS o ‘5 = =
Fromages BRIE BIO (2017) OO 000000« da0:0no.onooogooqgoog oo
Desserts MOELLEUX A LA FLEUR D ORANGER (2017) O O 0O 0o go g M O O O &dd O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O oo g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 01 Décembre 2025

VIANDES CHILI VEGETAL H.ROUGE (SAISIR GARN P/C VG) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES RIZ (GARN P/COMPLET) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages GORGONZOLA AOP # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 02 Décembre 2025

VIANDES BLANQUETTE DE VEAU (2018) # OO 0O O o g M O O 0O O O 0O O O
LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # I I O I O I Y O O O O O 0O 0O 0 0 Od
Fromages BRIE BIO LCL # OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
Desserts TARTE FLAN SURG PPE /12 # OO 0O O o g M O O 0O & 0O O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 03 Décembre 2025

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE CATALANE # O O 0O O o g O O O 0O 0O 00 0O ¢«
LEGUMES PUREE CRECY - PDT FLOCON # O 00 o0o0o0o0oo0O«y o0oo0goo0googogoogoogo g
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Bilan allergénes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace

Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 04 Décembre 2025

ENTREE CAROTTE RAPE BIO LCL FRAIS 4G VGT MOUTARDE # [ information incompléte

VIANDES SAUCE EMMENTAL FROM TARTIFLETTE (SAISIRGARNP/COMPLET  [] [0 O O O O MM O O O O 0O O O g

LEGUMES COQUILLETTE (GARN P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Desserts SMOOTHIE POMME MANDARINE MIEL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 05 Décembre 2025

VIANDES PARMENTIER POISSON BLC PMD CRU SURG POTIRON + EMMENTAL D D D D D D D |ZI D D D D m D D D
Fromages FROMAGE FRAIS CHANTENEIGE BIO IND # OO0 0000 «da0Ooo00o0ooqgoo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 08 Décembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # OO0 00000 g0 o0 «@9@0o0go0 0o ¢4
VIANDES BOEUF SAUTE HVE LCL CRU FRAIS FACON DAUBE PROVENCALE OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
LEGUMES BROCOLIS CRU SURG BIO - PDT CUBE BIO CRU SURG |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts CREME DESSERT PRALINE BIO LCL (2017)

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 09 Décembre 2025

ENTREE CHOU BLANC MAIS VGT MOUTARDE # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
VIANDES COLIN ALASKA PMD PANE RIZ SOUFFLE SURG + CITRON # OO 0O 0o o g O O O O O O O O
LEGUMES FARELLES BIO LCL SCE TOMATE OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Desserts SALADE AGRUMES O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 10 Décembre 2025

VIANDES POULET HAUT CUISSE LR CUIT FRAIS AU JUS # O OO0 O 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
LEGUMES HARICOT VERT BIO CRU SURG PERSIL [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO IND + SUCRE CANNE BIO DOSE # OO0 00000 «d000g.0:080g00g4g0 g
Desserts BROWNIE (2017) # 0O 00O o0 @ O O OO & O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 11 Décembre 2025

VIANDES CHOUCROUTE MER (POISSON BLC PMD-SAUMON PMD-MOULE) OO0 0000 @080 dd0 o O
LEGUMES CHOUCROUTE - PDT S/V # [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages PETIT FROMAGE FRAIS NATURE + DOSETTE SUCRE ROUX BIO # OO 0000000« a9 0:0g0$:.080g:0q0agg o o
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

c " 4]
=5 e 38 : | ¢
Famille Recette Nom recette E g & . iz - g S
5ol 2l € 2 » 3 3
= © |35 | =
Desserts CAKE COCO PEPITE CHOCOLAT /10 # OO 0O 0o o g M O O O M O 0O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 12 Décembre 2025

VIANDES RAVIOLI 6 LEGUME # O OO da O O O OO0 O 0O 0 00 4d
Fromages COULOMMIERS BIO # OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g
Desserts MIRABELLE BIO DE LORRAINE (2017) [J Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 15 Décembre 2025

ENTREE CHOU ROUGE VGT MOUTARDE # OO0 0000000 4d0000 ¢
VIANDES COLIN CUBE PMD CRU SURG SCE EPICE DOUCE # O R Y I O I O M O 0O 0 0 O O O
LEGUMES SEMOULE BIO AUX LEGUMES (2017) O OO0 O 0o g O OO0 O 0O 0 00 4d
Desserts YAOURT BIO LCL A LA FRAISE (2017) OO0 0O00OO0OydO0O000O0OOIO00QIO0QQ.aogo o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 16 Décembre 2025

ENTREE COQUILLETTES COUP DE SOLEIL (2017) OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
VIANDES VEAU SAUTE BIO LCL CRU FRAIS SCE MOUTARDE # OO 0O 0O0000°0goQgogogogogogog«yanoo0gog o -4
LEGUMES JARDINIERE DE LEGUMES ET PDT (2017) |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO IND + SUCRE CANNE BIO KILO # O O 000000« a0 0oqgogoogoogogogo g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 17 Décembre 2025

ENTREE POTAGE POTIRON (2017) # OO0 0O0080:0°QoQ0«Ja0:0g0n8g.0og0g g o o
VIANDES BEIGNET POISSON PMD + SCE TARTARE # OO 0O 0o o g O O O | ¥4| |
LEGUMES RIZ LENTILLE INDIENNE # O OO0 0O 000 0O0o:08L2i.68Lgooqgoog o o
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 18 Décembre 2025

ENTREE CHOU BLANC BIO LCL VGT MOUTARDE OO 0O 0O0000°gQoQgogogogogonoyano0n0g o -4
VIANDES SAUCE CHAMPIGNON CREME (POUR PATE) O O 000000« a9 0O 0goongogoogoogogog g
LEGUMES COQUILLE EPEAUTRE BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Desserts COMPOTE POMME CAROTTE CANNELLE # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 19 Décembre 2025

ENTREE NOEL CAKE 2 SAUMON /10 (HO) OO 0O 0o o g MM O O 0O d d O O ™
VIANDES NOEL DINDE EMINCE LR MARINE LR SCE VG LEGUME ANTAN # OO0 000 0O0:0°00008L€0gaogaogog o g
LEGUMES POMME PIN # [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts DESSERT DE NOEL SAPIN (2017) O R Y I O I O M OO 0O dd0O 0 d O
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 22 Décembre 2025

ENTREE GOUGERE EMMENTAL COMTE (NOEL 2023) # OO 0O 0o o g MM O O O d 0O O O O
VIANDES BOEUF SAUTE BIO LCL CRU FRAIS SCE CURRY # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O O
LEGUMES HARICOT BEURRE CUIT SURG AIL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 23 Décembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # OO0 00O 00y O0d0O0O-O0Oa0°0gOQ -
VIANDES SAUCE CAROTTE BATPOTIRONMOZZA(SAISIRGARNP/COMPLET [ 1 [0 O O O O 0O M O O O O O O O O
LEGUMES ORGE PERLEE BIO LCL # OO 0O o o g O OO0 O 0O 0 00 4d
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO0 0000000000000
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 24 Décembre 2025

VIANDES DINDE ROTI LR CUIT FRAIS JUS BRUNOISE LEGUME OO0 000 00008000090 o g
LEGUMES PUREE EPINARD BIO - PDT FLOCON BIO |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages GOUDA # o ooooofbOboygDOO0OO0O0OOGCQOGQOOGQO-~@QO 4ad
Desserts QUETSCHE BIO DE LORRAINE (2017) M [0 Information absente
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Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 25 Décembre 2025

O
O
O
O
O
&’
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 26 Décembre 2025

VIANDES SAUMON EMINCE SCE CITRON OO 0O 0o o g M O O O 0O M O O O
LEGUMES FONDU POIREAU - GALETTE PDT [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages FROMAGE FRAIS TARTARE AIL FH IND # OO 000000 da0:0Og0808$8:°080g:0gg o g
Desserts COCKTAIL FRUITS # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 29 Décembre 2025

ENTREE SOUPE BROCOLI MASCARPONE OO0 O0O000d000™080a080a0800 0
VIANDES TAJINE MAROCAIN PC/VG (SAISIR GARN SEMOULE P/C VG) OO 0O 0O 0O O o g g g O O O O Od
LEGUMES SEMOULE # OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad
Desserts FRUIT BIO # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 30 Décembre 2025
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ENTREE CREPE EMMENTAL SURG # O R Y I O I O M O OO0 0 0O 0

VIANDES COLIN D ALASKA PDU SAUCE AU CURRY (PIECE) (2018) OO 0O O O g M O O | O O

LEGUMES HARICOT VERT AIL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Desserts MIRABELLE BIO DE LORRAINE (2017) D Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O g O O O O O O O O O O O O
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 31 Décembre 2025

ENTREE SALADE ICEBERG 4G + VGT MOUTARDE # OO0 oOoOogoogoaoQgaoqgogaogo g O O 0O 0O

VIANDES GRATIN PDT EPINARD RACLETTE (P/COMPLET VG) D D D D D D D |Z| D D D D D D D D

Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 01 Janvier 2026

O
O
O
O
O
O
&’
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 02 Janvier 2026

VIANDES STEAK HACHE BOEUF CHAR CUIT SURG SCE BARBECUE O 000000 O0OoO0Do0D«dOo0Ooogoogo o«
LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # O R Y I O I O O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Fromages CARRE FRAIS BIO (2022) # OO0 0000 «da0O00g0°8Lo0ooqgoogo g
Desserts CAKE CITRON /10 OO 0O o o g M O O O d 0 0O0 0 «
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 03 Novembre 2025

ENTREE SALADE DE RIZ NICOISE (2017) # OO0 O0O0O0O0o0Q0OoOoOoODm«gogogooogaogo o«
VIANDES NUGGETS BLE SURG # OO0 0O g g O OO 0O 0000 g
LEGUMES HARICOT VERT CUIT SURG PERSIL [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO0 00000 «da00W™0°09.0g™:08L00ga0g g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 04 Novembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # OO0 0000000 4dd0™0000dd 4
VIANDES COLIN ALASKA CUBE PMD CRU SURG SCE CREME SAFRANE OO 0O g 0o g M O O O 0O & O O 0O
LEGUMES COQUILLES BIO LCL A L EPEAUTRE # OO 0O g 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 05 Novembre 2025

VIANDES DAHL LENTILLE CORAIL (SAISIR GARN PC/VG) # OO0 OdoOgooQgog ya g g O O O O O
LEGUMES RIZ CREOLE # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages CAMEMBERT BIO (2017) # O O 0000000« a9 00000 ogogog g
Desserts COMPOTE POMME BANANE BTE 5/1 # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S

[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 06 Novembre 2025

ENTREE BETTERAVE ROUGE CUBE VGT MOUTARDE # OO0 000000 o0«yvyvoogoogoogo ¢
VIANDES CROZET EMMENTAL FROM TARTIFLETTE (P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g M O O O d 0O O O O
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 07 Novembre 2025

ENTREE RILLETTE MAQUEREAU FROMAGE FONDU VQR O OO0 0000 «ga 0O 0o o g O O 0O
VIANDES QUENELLE SAUCE FORESTIERE (2017) I I O I I I Y I O O O O 0O d O O 0O 4
LEGUMES PUREE CHOUX BRUXELLE - PDT FLOCON EMMENTAL RAPE # OO0 000000000000 g
Desserts CREME DESSERT VANILLE BIO LCL # OO0 0O0O0 00« 0:00g00o0gogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 10 Novembre 2025
ENTREE CAROTTE RAPE BIO LCL FRAIS 4G VGT MOUTARDE # D Information incompléte

VIANDES CHIPOLATA VEGETALE #

B &l

[0 Information absente
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES LENTILLE VERTE BIO LCL O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # O O 000000« a 0gOongoggogoogogogogogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 11 Novembre 2025

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 12 Novembre 2025

ENTREE ENDIVE BIO + VGT MOUTARDE # OO0 00000 oO0Oo0OdOoOOqQaog o«
VIANDES OMELETTE NATURE (2017) OO0 00000 oO0Oo0Oo0O«ao0oo0oo g
LEGUMES FARELLES BIO LCL AU FROMAGE (2017) OO 0O g 0o g M O O O O O 0O 0O 0O
Desserts CREME DESSERT CHOCOLAT IND (2017) OO0 000000000000
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 13 Novembre 2025

VIANDES COLIN ALASKA PMD PANE RIZ SOUFFLE SURG + CITRON # OO 0O O g g O O OO0 0 0 O
LEGUMES PUREE CRECY - PDT FLOCON # OO0 0000y 000O0ga080.a0a0a4a
Fromages EDAM # O oOoo0o0o0of0o0«ygao00o0an0no6onoaoqoa0oqoo ad
Desserts FRUIT BIO # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Vendredi 14 Novembre 2025

ENTREE SOUPE POTIRON YAOURT VEGETAL COCO # | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

VIANDES SORRISI RICOTTA EPINARD SCE TOMATE (P/COMPLET) O O 0O O o g MM O O O M O O O O
Desserts BANANE CREME FOUETTEE ET VERMICELLES (2017) O O 000000« a0 g g o ogo g O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 17 Novembre 2025

VIANDES BOULETTE SARRASIN LENTILLE SCE CATALANE # O O 0 @ O O M O O O 0O O O oo o
LEGUMES CAROTTE BIO CRU SURG - PDT CUBE BIO CRU SURG # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages BLEU D AUVERGNE AOP (2021) # O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 18 Novembre 2025

ENTREE PANAIS REMOULADE POMME # OO0 0000 Jd00MO0OO0OO M4
VIANDES SAUCE CREME LENT.CORAIL CURRY MAIS (SAISIR GARN PC/VG) OO0 0000 «da00W™M@™000go o g
LEGUMES BLE TENDRE # O 0O 0O 0O 0o 0 O O 0000004
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 19 Novembre 2025

ENTREE SOUPE COURGETTE FROMAGE FONDU VQR # OO0 0000000000000
VIANDES SAUCE FEVE PESTO + CANTAL AOP RAPE (SAISIR GARN PC/VG) OO 0O O g g M O O 0O 0O 0O 0O 0 O
LEGUMES FARELLES BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # O OO0 O 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
Desserts QUETSCHE BIO DE LORRAINE (2017) [ [J Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette

Nom de la prestation :

Jeudi 20 Novembre 2025

Nom recette

3 PRI Sans Viande

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

allergénes

Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

ENTREE CHOU ROUGE VGT MOUTARDE # OO 0000 oOoOo0o0Oo0o0o g9 0O0g0g0g0g 4

VIANDES OEUF FLORENTINE BIO (P/COMPLET) OO 0O O o g M O O O & O O O O

Desserts GAUFRE AU SUCRE (2017) OO 0O O o g M O O O & 0O O M O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 21 Novembre 2025

ENTREE MACEDOINE BIO MAYONNAISE (2022) OO 0oOoOo0googoogoogogo g M O O O

VIANDES MOULE BIO SURG SCE CREME # O 00 o0o0o0o0oo0O«yy o0 «da0Oo0gogo o o g

LEGUMES POMME SMILE SURG # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000 da0:0:080L§80Ogo:u0ag09g0g o g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 24 Novembre 2025

ENTREE HOUMOUS # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

VIANDES SAUMON DES PMD CRU SURG SCE CREME O O 0O O o g M O O O 0O O O Od
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Bilan allergénes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette g E § '{E % = § ag
$352 8% 5 & 2 ¢
LEGUMES PUREE POTIRON - PDT FLOCON # OO0 O0O0O0O0O«gd00I0°0QM.0gOQ-0gogo g
Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL OO0 000 o000y 0o ooogogogoogogo o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 25 Novembre 2025
ENTREE BETTERAVES BIO SAUCE AU YAOURT (2018) OO0 0O00o0oog«a g g O O O O
VIANDES SAUCE BUTTERNUT CHEDDAR + CRUMBLE CHEDDAR (SAISIRGARN [ | [ [0 [O [O [ M O O O 0O O O 0O O
LEGUMES COQUILLES BIO LCL A L EPEAUTRE # OO 0O Ogo o g O OO O 0O 000 d
Fromages FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN IND # O 00 o0o0o0o0o0o0o0O«y o0oo0Ooo0googogogoogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 26 Novembre 2025

VIANDES TAJINE MAROCAIN PC/VG (SAISIR GARN SEMOULE P/C VG) O O 00O g g ogogo g g O O O O O
LEGUMES SEMOULE BIO (2017) # OO 0O o g o O O O OO0 o g
Fromages FROMAGE FONDU CROC LAIT BIO IND # OO0 00000000000 g
Desserts COMPOTE POMME MIRABELLE BIO LCL BTE 5/1 # [J Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande
Jeudi 27 Novembre 2025
ENTREE POTAGE SAINT GERMAIN # O 00 o0o0o0o0oo0O«y o0oo0goo0googogoogoogo g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

. . 8
R 3|8 s |
Famille Recette Nom recette E g & . iz - 3z S
5o 28 2 e 3 3
= © 3 | =
VIANDES RAVIOLI 6 LEGUME # OO oo 3 O O O O O O 0O 0O O g g
Desserts POMME LORRAINE # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 28 Novembre 2025
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Gluten
Mollusque
Moutarde

Crustacé

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES FALAFELS BIO AU JUS LEGUME O OO0 O 0o g O OO0 O 0O 0 00 4d
LEGUMES PUREE H VERT - PDT FLOCON # OO0 O0O0O0O0Oyg00I0nLgQ.00Oao0gogo g
Fromages BRIE BIO (2017) Oooo0o0o0Oo0Oo0OvyvwoO0oOooOoaoqoaoaoaoqoaoaad
Desserts MOELLEUX A LA FLEUR D ORANGER (2017) OO 0O O O g M O O O M O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 01 Décembre 2025

VIANDES CHILI VEGETAL H.ROUGE (SAISIR GARN P/C VG) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES RIZ (GARN P/COMPLET) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages GORGONZOLA AOP # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 02 Décembre 2025

VIANDES LENTILLE PROVENCALE (P/COMPLETVG) SAISRORGEPERLEGA [ [ [ O O O O M O 0O 0O O O O O O
LEGUMES ORGE PERLE BIO (GARN P/COMPLET VG) OO 0O o o g O OO0 O 0O 0 00 4d
Fromages BRIE BIO LCL # OO0 0000000080004
Desserts TARTE FLAN SURG PPE /12 # OO 0O Ogo o g M O O O 0 00 0d
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 03 Décembre 2025
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Bilan allergénes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE CATALANE # OO 0O 0o o g O O O O 0O O O g
LEGUMES PUREE CRECY - PDT FLOCON # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 04 Décembre 2025

ENTREE CAROTTE RAPE BIO LCL FRAIS 4G VGT MOUTARDE # [ Information incompléte

VIANDES SAUCE EMMENTAL FROM TARTIFLETTE (SAISIRGARNP/COMPLET [ [0 O O O O M O O O O 0O O O g

LEGUMES COQUILLETTE (GARN P/COMPLET VG) # I I O I O I Y O O OO 0O0O000O0d

Desserts SMOOTHIE POMME MANDARINE MIEL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 05 Décembre 2025

VIANDES PARMENTIER POISSONBLCPMD CRUSURGPOTIRON+EMMENTAL [ | [ O O O O O MM O O O O O O O

Fromages FROMAGE FRAIS CHANTENEIGE BIO IND # OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 08 Décembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # OO0 0000y o0o0o0«¢ydoOoogoogo o ¢
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Bilan allergénes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

allergénes

Arachide

Crustace
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES GALETTE LENTILLE CEPE BIO CRU SURG SCE TOMATE O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g
LEGUMES BROCOLIS CRU SURG BIO - PDT CUBE BIO CRU SURG O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts CREME DESSERT PRALINE BIO LCL (2017) OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 09 Décembre 2025

ENTREE CHOU BLANC MAIS VGT MOUTARDE # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
VIANDES COLIN ALASKA PMD PANE RIZ SOUFFLE SURG + CITRON # OO 0O 0o o g O O O O O O O O
LEGUMES FARELLES BIO LCL SCE TOMATE OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Desserts SALADE AGRUMES O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 10 Décembre 2025

VIANDES PANE DU FROMAGER SAUCE POIVRE (2017) OO 0O 0o o g MM O O O d 0O O O ™«
LEGUMES HARICOT VERT BIO CRU SURG PERSIL O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO IND + SUCRE CANNE BIO DOSE # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Desserts BROWNIE (2017) # 0O 00O o0 @ O O OO & O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande
Jeudi 11 Décembre 2025
VIANDES CHOUCROUTE MER (POISSON BLC PMD-SAUMON PMD-MOULE) OO0 00040 @0 dd0O O O
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES CHOUCROUTE - PDT S/V # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages PETIT FROMAGE FRAIS NATURE + DOSETTE SUCRE ROUX BIO # OO 000 oOoOo0o0 aga0:0goaogaogogoogoogoogo o

Desserts CAKE COCO PEPITE CHOCOLAT /10 # O O 0O O o g M O O O M O 0O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 12 Décembre 2025

VIANDES RAVIOLI 6 LEGUME # OO O d O O O O O O 0O 00 O g

Fromages COULOMMIERS BIO # OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g

Desserts MIRABELLE BIO DE LORRAINE (2017) D Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 15 Décembre 2025

ENTREE CHOU ROUGE VGT MOUTARDE # O I O I Y I [ I O I O I O I N O O O 0O ¢«

VIANDES COLIN CUBE PMD CRU SURG SCE EPICE DOUCE # OO 0O O O g M O O O 0O O O O

LEGUMES SEMOULE BIO AUX LEGUMES (2017) OO 0O O O g O O O 0 0O 0O 0 O g

Desserts YAOURT BIO LCL A LA FRAISE (2017) OO0 OO0y 00g™08g:0g0qggogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 16 Décembre 2025

ENTREE COQUILLETTES COUP DE SOLEIL (2017) OO 0O O O g O O O 0 0O 0O 0 O g

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE MOUTARDE OO 0O 0o o g M O O dd 0 0O 0O O ¢
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Bilan allergénes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

allergénes

Arachide

Crustace
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES JARDINIERE DE LEGUMES ET PDT (2017) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages FROMAGE BLANC BIO IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 17 Décembre 2025

ENTREE POTAGE POTIRON (2017) # OO0 0000000000000
VIANDES BEIGNET POISSON PMD + SCE TARTARE # OO 0O O O g O O O | ¥4| O
LEGUMES RIZ LENTILLE INDIENNE # OO0 0O0OO0O0OOOOODOOOQOOoqQa Qoo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 18 Décembre 2025

ENTREE CHOU BLANC BIO LCL VGT MOUTARDE OO 000 o0go0gogoogo g O O O O ™
VIANDES SAUCE CHAMPIGNON CREME (POUR PATE) O O 000000« a9 0O 0gong0gogoogoogogog g
LEGUMES COQUILLE EPEAUTRE BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Desserts COMPOTE POMME CAROTTE CANNELLE # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 19 Décembre 2025
ENTREE NOEL CAKE 2 SAUMON /10 (HO)

VIANDES NOEL BOULETTE ORGE CHEVRE MIEL BIO SC VG LEG ANTAN

O O
O o o

O Od
O Od
O Od
&’ O
O Od
O Od
K &
& &l
O Od
O Od
O Od
O &l
O &l
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES POMME PIN # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Desserts DESSERT DE NOEL SAPIN (2017) O O 0O O o g M O O O M O 0O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 22 Décembre 2025

ENTREE GOUGERE EMMENTAL COMTE (NOEL 2023) # OO 0O 0o o g MM O O O M O O O O
VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO 0O 0o o g O O O M O O O O
LEGUMES HARICOT BEURRE CUIT SURG AIL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 23 Décembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # I N Y I [ I I Y I [ 2 R I O I O O O O «
VIANDES SAUCE CAROTTE BATPOTIRONMOZZA SAISIRGARNP/COMPLET [ | [0 OO O O O O M O O O O O O O 0O
LEGUMES ORGE PERLEE BIO LCL # OO 0O O o g O O O OO0 o g
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO0 OO0y 00g™08g:0g0qggogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 24 Décembre 2025

VIANDES OEUF DUR BIO BECHAMEL # OO 0O O o g M O O O &d 0O O O O
Fromages GOUDA # O 000000000 00-™:°800g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts QUETSCHE BIO DE LORRAINE (2017) D Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O oo g g
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 25 Décembre 2025

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O oo g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 26 Décembre 2025

VIANDES SAUMON EMINCE SCE CITRON OO 0O 0o o g M O O O 0O M O O O
LEGUMES FONDU POIREAU - GALETTE PDT [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages FROMAGE FRAIS TARTARE AIL FH IND # OO 000000 da0:0:080L§80Ogo:u0ag09g0g o g
Desserts COCKTAIL FRUITS # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 29 Décembre 2025

ENTREE SOUPE BROCOLI MASCARPONE O 000000« @da00g080g:00a0aa0 d
VIANDES TAJINE MAROCAIN PC/VG (SAISIR GARN SEMOULE P/C VG) D D D D D D D D D D m D D D D D
LEGUMES SEMOULE # oo oo d O O 0 0000004
Desserts FRUIT BIO # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O d d O O O O O O O O O O O O

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Mardi 30 Décembre 2025

ENTREE CREPE EMMENTAL SURG # O O 0o o o g MM O O O @ O O O O
VIANDES COLIN D ALASKA PDU SAUCE AU CURRY (PIECE) (2018) O 0O 0O O g g M O O O O O
LEGUMES HARICOT VERT AIL # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts MIRABELLE BIO DE LORRAINE (2017) M [O Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 31 Décembre 2025

ENTREE SALADE ICEBERG 4G + VGT MOUTARDE # OO 000 o0go0gogoogo g O O O O
VIANDES GRATIN PDT EPINARD RACLETTE (P/COMPLET VG) OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 01 Janvier 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

O
O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 02 Janvier 2026

VIANDES PANE DU FROMAGER (PIECE) (2018) OO0 0O g g M O OO0 d 0 0 0 04
LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # O R Y I O I O O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Fromages CARRE FRAIS BIO (2022) # OO0 0000 «da0O0o0o0ooqgoogo g
Desserts CAKE CITRON /10 OO 0O o o g M O O O d 0O 0O 0 «
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:|

®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 03 Novembre 2025

ENTREE SALADE DE RIZ NICOISE (2017) # O O 0O oo ogogoogogo o g O O O O
VIANDES NUGGETS BLE SURG # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g
LEGUMES HARICOT VERT CUIT SURG PERSIL | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000 da0:0Og0808$8:°080g:0gg o g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 04 Novembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # OO0 00000 a0go g O O O O
VIANDES SAUCE 3 FROMAGE (SAISIR GARN P/C) # OO 0O 0o g g M O O O O 0O O O O
LEGUMES COQUILLES BIO LCL A L EPEAUTRE # I Y I I O N O O O 0O O O 0 0 0O
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 05 Novembre 2025

VIANDES DAHL LENTILLE CORAIL (SAISIR GARN PC/VG) # OO0 0000« a g g O O O O O
LEGUMES RIZ CREOLE # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages CAMEMBERT BIO (2017) # OO0 OO0 000« 0 00g0go00g0g g g g
Desserts COMPOTE POMME BANANE BTE 5/1 # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergéenes du Samedi 1 Novembre 2025 au D

manche 4 Janvier 2026.

$
Famille Recette Nom recette g 8 SIS z - 5 £
S8 5 <8 5 | & 3| 2
c c e < () = = =
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien
Jeudi 06 Novembre 2025
ENTREE BETTERAVE ROUGE CUBE VGT MOUTARDE # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O ™
VIANDES CROZET EMMENTAL FROM TARTIFLETTE (P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g MM O O 0O d O O O O
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien
Vendredi 07 Novembre 2025
ENTREE TARTINADE H BLANCS |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
VIANDES QUENELLE SAUCE FORESTIERE (2017) OO 0O 0o o g O O O 0O d O O O o
LEGUMES PUREE CHOUX BRUXELLE - PDT FLOCON EMMENTAL RAPE # O O 000000« a9 0O 0goongogoogoogogog g
Desserts CREME DESSERT VANILLE BIO LCL # OO 00080000« da@a0:000n80gan0og:0nagog oo
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien
Lundi 10 Novembre 2025
ENTREE CAROTTE RAPE BIO LCL FRAIS 4G VGT MOUTARDE # [/1 [O Information incompléte
VIANDES CHIPOLATA VEGETALE # M [O Information absente
LEGUMES LENTILLE VERTE BIO LCL [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # O O 000000« a9 000 o0googoogogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 11 Novembre 2025

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 12 Novembre 2025

ENTREE ENDIVE BIO + VGT MOUTARDE # OO 000000 aog o g O O O O
VIANDES OMELETTE NATURE (2017) OO0 0O 0O 0000000 ya 0000
LEGUMES FARELLES BIO LCL AU FROMAGE (2017) I R T O I R I Y I O M O O O O O O 0O O
Desserts CREME DESSERT CHOCOLAT IND (2017) OO0 0000 «gda0O00oogoog g O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 13 Novembre 2025

VIANDES COLIN ALASKA PMD PANE RIZ SOUFFLE SURG + CITRON # O O 0O O o g O O O O O O O O
LEGUMES PUREE CRECY - PDT FLOCON # OO0 0000 «da0000°0g™08000 g
Fromages EDAM # 0o Ooo0o06an0io6n0io-fa«gqa0o0oa>0noa0noaoqoaoqoaoqoao o
Desserts FRUIT BIO # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 14 Novembre 2025

ENTREE SOUPE POTIRON YAOURT VEGETAL COCO # |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

VIANDES SORRISI RICOTTA EPINARD SCE TOMATE (P/COMPLET) OO 0O 0o o g MM O O 0O &d O O O Od
Desserts BANANE CREME FOUETTEE ET VERMICELLES (2017) OO0 0O000°0goOoO« a9 0o oo o g O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 17 Novembre 2025

VIANDES BOULETTE SARRASIN LENTILLE SCE CATALANE # O O 0 @ O O MM O O O 0O O O oo 4
LEGUMES CAROTTE BIO CRU SURG - PDT CUBE BIO CRU SURG # |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages BLEU D AUVERGNE AOP (2021) # OO 000000 Ja0:0g0o0.0og00g0g o g
Desserts FRUIT BIO # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 18 Novembre 2025

ENTREE PANAIS REMOULADE POMME # OO0 0000000403000 M4
VIANDES SAUCE CREME LENT.CORAIL CURRY MAIS (SAISIR GARN PC/VG) OO0 0000y OoOoOMdOoOo0oaogooog
LEGUMES BLE TENDRE # OO0 0 0o 0d O O 0000004
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S

[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Mercredi 19 Novembre 2025

ENTREE SOUPE COURGETTE FROMAGE FONDU VQR # OO 000 oOoOo0o0 aga0:0goaogaogogoogoogoogo o
VIANDES SAUCE FEVE PESTO + CANTAL AOP RAPE (SAISIR GARN PC/VG) O OO 0o 0o O M O O 0O 0O O O O O
LEGUMES FARELLES BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # O O 0O 0o go g O O O O 0O 0O oo g g
Desserts QUETSCHE BIO DE LORRAINE (2017) [0 Information absente
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 20 Novembre 2025

ENTREE CHOU ROUGE VGT MOUTARDE # OO 00O o0oogoaogoaog g o O O O 0O ¢«

VIANDES OEUF FLORENTINE BIO (P/COMPLET) OO 0O O o g M O O O & 0O O O O

Desserts GAUFRE AU SUCRE (2017) OO 0O O O g M O O O M O O O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 21 Novembre 2025

ENTREE MACEDOINE BIO MAYONNAISE (2022) OO0 O0O00o0o0oQ0 ooy s OoOogoog «a

VIANDES PARMENTIER LEGUME + EMMENTAL (P/COMPLET VG) # OO 000000 «qda9 00og0g:0n0noogoogo g

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00O o0O0o0Oo0«qda9 000og0g:0n0ogoogoogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 24 Novembre 2025

ENTREE HOUMOUS # [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

VIANDES COQUILLES BIO LCL AUX CAROTTES POTIRONSETBREBIS 2018) [ [ [ [ O O M O O 0O 0O O O O g

Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL OO 000000 «qg9 00og0og:0noogoogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien
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Famille Recette

Mardi 25 Novembre 2025

Bilan allerg

Nom recette

c
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[=3
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£ £

allergénes

Arachide
Crustacé
Mollusque

“ruits a coques

Moutarde

nes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

ENTREE BETTERAVES BIO SAUCE AU YAOURT (2018) OO 0oO0Oo0oo«a go g O O O d

VIANDES SAUCE BUTTERNUT CHEDDAR + CRUMBLECHEDDAR (SAISIRGARN [ | [0 O O O O M O O O O O O O g

LEGUMES COQUILLES BIO LCL A L EPEAUTRE # OO 0O o o g O O O 0 0O 00 0O d

Fromages FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN IND # O O 00O 0OQgOoQ0« a9 oo ogogoogoogoog o

Desserts FRUIT BIO # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 26 Novembre 2025

VIANDES TAJINE MAROCAIN PC/VG (SAISIR GARN SEMOULE P/C VG) OO 0O 0O o0OoQgoog g g og O O O O O

LEGUMES SEMOULE BIO (2017) # OO 0O o g o O O O OO0 o g

Fromages FROMAGE FONDU CROC LAIT BIO IND # OO 00000« 00g:0°0a0g00o0gog g

Desserts COMPOTE POMME MIRABELLE BIO LCL BTE 5/1 # Ed [0 Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 27 Novembre 2025

ENTREE POTAGE SAINT GERMAIN # OO 00O 0000« d0O0:0nonogoogooqgoog oo

VIANDES RAVIOLI 6 LEGUME # O OO & d 0 O O O O0O0O0O0ogo g

Desserts POMME LORRAINE # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Vendredi 28 Novembre 2025

VIANDES FALAFELS BIO AU JUS LEGUME I Y I I O N O O O 0O O O 0 0 0O
LEGUMES PUREE H VERT - PDT FLOCON # OO0 0000 «da0000°0g™08000 g
Fromages BRIE BIO (2017) OO o0oo060a6onoaoq0oa00™:0a0™°080c.™:080g.™:08n 0o
Desserts MOELLEUX A LA FLEUR D ORANGER (2017) O 0O 0O O g g MM O O O M O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 01 Décembre 2025

VIANDES CHILI VEGETAL H.ROUGE (SAISIR GARN P/C VG) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES RIZ (GARN P/COMPLET) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages GORGONZOLA AOP # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 02 Décembre 2025

VIANDES LENTILLE PROVENCALE (P/COMPLETVG) SAISRORGEPERLEGA [ | [ O O O O O M O 0O O 0O O O O O
LEGUMES ORGE PERLE BIO (GARN P/COMPLET VG) OO 0O Ogo o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
Fromages BRIE BIO LCL # OO0 0000000080004
Desserts TARTE FLAN SURG PPE /12 # OO 0O Ogo o g M O O O 0 00 0d
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Mercredi 03 Décembre 2025

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE CATALANE # OO 0o oo o g O O O O O 0O O 0O
LEGUMES PUREE CRECY - PDT FLOCON # OO0 0000 «da0000°0g™08000 g
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO0 00 oOo0O g 00go0ogoogogogogo o
Desserts FRUIT BIO # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 04 Décembre 2025

ENTREE CAROTTE RAPE BIO LCL FRAIS 4G VGT MOUTARDE # [ information incompléte

VIANDES SAUCE EMMENTAL FROM TARTIFLETTE (SAISIRGARNP/COMPLET  [] [0 [O O O O M O O O O 0O O O g

LEGUMES COQUILLETTE (GARN P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Desserts SMOOTHIE POMME MANDARINE MIEL # | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 05 Décembre 2025

VIANDES SORRISI RICOTTA EPINARD SCE TOMATE (P/COMPLET) OO 0O 0o o g MM O O O @ O O O O

Fromages FROMAGE FRAIS CHANTENEIGE BIO IND # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 08 Décembre 2025
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # OO 00O o0gooQgog Ja o g O O O O
VIANDES GALETTE LENTILLE CEPE BIO CRU SURG SCE TOMATE O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g
LEGUMES BROCOLIS CRU SURG BIO - PDT CUBE BIO CRU SURG O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Desserts CREME DESSERT PRALINE BIO LCL (2017) OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 09 Décembre 2025

ENTREE CHOU BLANC MAIS VGT MOUTARDE # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
VIANDES GRATIN FARELLE BIO LCL-LENTILLES BIO LCL-RATATOUILLEBIOB  [] [0 [0 O O [ M O O O O 0O O O g
Desserts SALADE AGRUMES O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 10 Décembre 2025

VIANDES PANE DU FROMAGER SAUCE POIVRE (2017) O OO 0o 0o O M O O O &d0 0 0 ¢«

LEGUMES HARICOT VERT BIO CRU SURG PERSIL O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO IND + SUCRE CANNE BIO DOSE # OO0 OO0y 00g™08g:0g0qggogo g

Desserts BROWNIE (2017) # OO 0O 0o o « O O O O &dd O O O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O oo g g
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 11 Décembre 2025

VIANDES CHIPOLATA VEGETALE # 21 [0 Information absente
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES CHOUCROUTE - PDT S/V # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages PETIT FROMAGE FRAIS NATURE + DOSETTE SUCRE ROUX BIO # OO 000 oOoOo0o0 aga0:0goaogaogogoogoogoogo o

Desserts CAKE COCO PEPITE CHOCOLAT /10 # O O 0O O o g M O O O M O 0O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 12 Décembre 2025

VIANDES RAVIOLI 6 LEGUME # OO O d O O O O O 0 0O 0O 0 O g

Fromages COULOMMIERS BIO # OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g

Desserts MIRABELLE BIO DE LORRAINE (2017) D Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 15 Décembre 2025

ENTREE CHOU ROUGE VGT MOUTARDE # O I O I Y I [ I O I O I O I N O O O 0O ¢«

VIANDES SEMOULE LEGUMES POIS CHICHE MOZZA (2018) OO 0O M O O M O O O O O O O

Desserts YAOURT BIO LCL A LA FRAISE (2017) O 00 0 o0o0OoOoOo0Oy OooOoogoogogogoogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 16 Décembre 2025

ENTREE COQUILLETTES COUP DE SOLEIL (2017) OO 0O O o g O O O O 0O 0O 0 0 Od

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE MOUTARDE O O 0O O o g M O O dd 0 0O 0O O ¢

LEGUMES JARDINIERE DE LEGUMES ET PDT (2017) |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromages FROMAGE BLANC BIO IND + SUCRE CANNE BIO KILO #

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 17 Décembre 2025

ENTREE POTAGE POTIRON (2017) # OO0 0000000080004
VIANDES OMELETTE FRAICHE BIO AU FROMAGE (2018) OO0 0000000000 g
LEGUMES RIZ LENTILLE INDIENNE # OO0 0000000 ogogogoogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 18 Décembre 2025

ENTREE CHOU BLANC BIO LCL VGT MOUTARDE OO0 OO0 00000 «ygdg0O00g$:°0n8L-.0Q 4
VIANDES SAUCE CHAMPIGNON CREME (POUR PATE) OO0 00000 «da00W™0°09.0g™:08L00ga0g g
LEGUMES COQUILLE EPEAUTRE BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # I I O I I I Y I O O OO 0O0O000O0d
Desserts COMPOTE POMME CAROTTE CANNELLE # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 19 Décembre 2025

ENTREE TARTINADE H BLANC + PAIN SUEDOIS # OO 0O o o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
VIANDES NOEL BOULETTE ORGE CHEVRE MIEL BIO SC VG LEG ANTAN OO oo 3 O O M O O O O O O g g
LEGUMES POMME PIN # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts DESSERT DE NOEL SAPIN (2017)

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
A &
O &l
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
O &l
O Od

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 22 Décembre 2025

ENTREE GOUGERE EMMENTAL COMTE (NOEL 2023) # OO 0O 0o o g M O O O @ O O O O
VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO 0O 0o o g O O O M O O O O
LEGUMES HARICOT BEURRE CUIT SURG AIL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 23 Décembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # OO0 00000 d00d0O000 ¢4
VIANDES SAUCE CAROTTE BATPOTIRONMOZZA(SAISRGARNP/COMPLET [ [ O O O O O M O 0O O O O O O O
LEGUMES ORGE PERLEE BIO LCL # OO0 0O g g O OO0 O 0O 0 00 4d
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO0 0000000900000 g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 24 Décembre 2025

VIANDES OEUF DUR BIO BECHAMEL # OO0 0O g g M O OO0 d 0 0 0 04
Fromages GOUDA # O oOoo0o0o0of0o0«ygao00o0an0noo6onoooa0oqooOo ad
Desserts QUETSCHE BIO DE LORRAINE (2017) ] [J Information absente
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 25 Décembre 2025

O
O
O
O
O
&’
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 26 Décembre 2025

VIANDES PARMENTIER DE LEGUMES (HV) GRATINE (KG) (2021) D D D D D D D m D D D D D D D D
Fromages FROMAGE FRAIS TARTARE AIL FH IND # OO0 00000 «da0:090:0g000040 g
Desserts COCKTAIL FRUITS # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 29 Décembre 2025

ENTREE SOUPE BROCOLI MASCARPONE OO0 0000y 0000O°80000 040
VIANDES TAJINE MAROCAIN PC/VG (SAISIR GARN SEMOULE P/C VG) O O 0O 0O O oo ogogo g g O O O O Od
LEGUMES SEMOULE # OO 0000 O O0O0O0O0OO0O080O-0a4d
Desserts FRUIT BIO # [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 30 Décembre 2025

ENTREE CREPE EMMENTAL SURG # OO 0O O g g M O O 0O & O O O 0O
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
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E g
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& &
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VIANDES COLIN D ALASKA PDU SAUCE AU CURRY (PIECE) (2018) O O 0O O o g M O O | O O

LEGUMES HARICOT VERT AIL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts MIRABELLE BIO DE LORRAINE (2017) [J information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 31 Décembre 2025

ENTREE SALADE ICEBERG 4G + VGT MOUTARDE # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O

VIANDES GRATIN PDT EPINARD RACLETTE (P/COMPLET VG) OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o

Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 01 Janvier 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

O
O
O
O
O
O
&’
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 02 Janvier 2026

VIANDES PANE DU FROMAGER (PIECE) (2018) O OO0 O 0o g M O OO0 d 0 0 0 04
LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # OO0 0O g g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Fromages CARRE FRAIS BIO (2022) # OO0 00000 «da0:090:0g000040 g
Desserts CAKE CITRON /10 OO0 0O g g M O 0O 0O d 0O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 03 Novembre 2025

ENTREE SALADE DE RIZ NICOISE (2017) # OO0 O0O0O0O0o0Q0oOoOoO«gooogoo o«
VIANDES NUGGETS BLE SURG # OO0 0O g g O OO 0O 0000 g
LEGUMES HARICOT VERT CUIT SURG PERSIL O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO0 00000 yd0009.0Og.0g0g0 g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 04 Novembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # OO0 0000000 4dd0™0000dd 4
VIANDES SAUCE 3 FROMAGE (SAISIR GARN P/C) # OO 0O g 0o g M O O O O O O 0O 0O
LEGUMES COQUILLES BIO LCL A L EPEAUTRE # OO 0O g 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 05 Novembre 2025

VIANDES DAHL LENTILLE CORAIL (SAISIR GARN PC/VG) # O O 0O 0O 0O oQgoOog «a g g O O O O O
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES RIZ CREOLE # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages CAMEMBERT BIO (2017) # O O 000000« a 0gOongoggogoogogogogogo g
Desserts COMPOTE POMME BANANE BTE 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 06 Novembre 2025

ENTREE BETTERAVE ROUGE CUBE VGT MOUTARDE # OO 000 o0go0gogoogo g O O O O
VIANDES CROZET EMMENTAL FROM TARTIFLETTE (P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g MM O O O M O O O O
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 07 Novembre 2025

ENTREE TARTINADE H BLANCS [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

VIANDES QUENELLE SAUCE FORESTIERE (2017) OO 0O o o g O OO0 O da 0 0 0 «
LEGUMES PUREE CHOUX BRUXELLE - PDT FLOCON EMMENTAL RAPE # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Desserts CREME DESSERT VANILLE BIO LCL # OO0 0OO00OO0OyqdO0O00O0O0OOIO0QQIOoQIOogo Qo
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 10 Novembre 2025
ENTREE CAROTTE RAPE BIO LCL FRAIS 4G VGT MOUTARDE # D Information incompléte

VIANDES CHIPOLATA VEGETALE #

& &l

[0 Information absente

Impr  17/10/2025 16:07 |ALLL | PAGE:  79/95




Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S

[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

LEGUMES LENTILLE VERTE BIO LCL | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # O O 000000« a 0gOongoggogoogogogogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 11 Novembre 2025
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:|

O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 12 Novembre 2025

ENTREE ENDIVE BIO + VGT MOUTARDE # OO 0O O0O0Oo0gogaoqgaoqgaogo g O O O O 4
VIANDES OMELETTE NATURE (2017) OO0 00000000 «ao0Ooo0oo a
LEGUMES FARELLES BIO LCL AU FROMAGE (2017) OO 0O g 0o g M O O O O O 0O 0O 0O
Desserts CREME DESSERT CHOCOLAT IND (2017) O O 000000y a0 g g g ogo g O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 13 Novembre 2025

VIANDES COLIN ALASKA PMD PANE RIZ SOUFFLE SURG + CITRON # OO 0O Ogo o g O O OO0 0 0 O
LEGUMES PUREE CRECY - PDT FLOCON # OO0 000000000800 a4
Fromages EDAM # O OoOoo0o0o0of0o0«ygao0oo0o0noo6onooOoa0oqooOo ad
Desserts FRUIT BIO # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 14 Novembre 2025

ENTREE SOUPE POTIRON YAOURT VEGETAL COCO # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

VIANDES SORRISI RICOTTA EPINARD SCE TOMATE (P/COMPLET) OO 0O 0o o g MM O O 0O &d O O O O
Desserts BANANE CREME FOUETTEE ET VERMICELLES (2017) OO 00000 da0:02080L2I0g§:m0nhL4gog«a g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 17 Novembre 2025

VIANDES BOULETTE SARRASIN LENTILLE SCE CATALANE # O O 0 @ O O MM O O O 0O O O oo 4
LEGUMES CAROTTE BIO CRU SURG - PDT CUBE BIO CRU SURG # |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages BLEU D AUVERGNE AOP (2021) # O O 000000« a0 0oqgogoogoogogogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 18 Novembre 2025

ENTREE PANAIS REMOULADE POMME # OO0 00000004000 ¢4
VIANDES SAUCE CREME LENT.CORAIL CURRY MAIS (SAISIR GARN PC/VG) OO0 0000y OOoOMdOoOoOoao0goo g
LEGUMES BLE TENDRE # OO0 0 0o 0d O O 0000004
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 19 Novembre 2025

ENTREE SOUPE COURGETTE FROMAGE FONDU VQR # OO0 OO0 o0o0o0o0 ¥ 9 00og0o0oogoogoogo g
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Bilan allergénes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES SAUCE FEVE PESTO + CANTAL AOP RAPE (SAISIR GARN PC/VG) OO 0O O O g M O O 0O O O 0O O O

LEGUMES FARELLES BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # O O 0O O o g O O O 0O 0O o go g g

Desserts QUETSCHE BIO DE LORRAINE (2017) [] Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 20 Novembre 2025

ENTREE CHOU ROUGE VGT MOUTARDE # OO 0O 00O o0gOogog o g O O O O4d

VIANDES OEUF FLORENTINE BIO (P/COMPLET) OO 0O O O g M O O 0O 0 O O O

Desserts GAUFRE AU SUCRE (2017) OO 0O O g g M O O O & O 0O O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 21 Novembre 2025

ENTREE MACEDOINE BIO MAYONNAISE (2022) OO 0O 0O o0OoQgoog g g og M O O O ™

VIANDES PARMENTIER LEGUME + EMMENTAL (P/COMPLET VG) # OO0 O0Oo0o0o0oo0o0da 00g:06n8o0oogoogo g

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 24 Novembre 2025

ENTREE HOUMOUS # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

VIANDES COQUILLES BIO LCL AUX CAROTTES POTIRONS ET BREBIS (2018) OO 0O O O g M O O O O O O g g

Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL OO0 O0Oo0o0o0oo0o0 9 00og:0-080goq0coqgogogo g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

= » 4
Famille Recette Nom recette E g o5 iz - 3z £
S [} a © = %) ° [}
Ec| A7 = Y | 5 = | =
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien
Mardi 25 Novembre 2025
ENTREE BETTERAVES BIO SAUCE AU YAOURT (2018) OO0 o0O0o0ooOoogo«qa g g O O O 0O ¢«
VIANDES SAUCE BUTTERNUT CHEDDAR + CRUMBLE CHEDDAR (SAISIR GARN D D D D D D m D D D D D D D D
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES COQUILLES BIO LCL A L EPEAUTRE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g

Fromages FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN IND # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 26 Novembre 2025

VIANDES TAJINE MAROCAIN PC/VG (SAISIR GARN SEMOULE P/C VG) OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O O

LEGUMES SEMOULE BIO (2017) # O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g

Fromages FROMAGE FONDU CROC LAIT BIO IND # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g

Desserts COMPOTE POMME MIRABELLE BIO LCL BTE 5/1 # [0 Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 27 Novembre 2025

ENTREE POTAGE SAINT GERMAIN # OO0 o0o0o0oo0o0 a0 o0o0ogoogoogo g g
VIANDES RAVIOLI 6 LEGUME # O O 0 @ O O O O O 0O 0O o go g g
Desserts POMME LORRAINE # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 28 Novembre 2025
VIANDES FALAFELS BIO AU JUS LEGUME

LEGUMES PUREE H VERT - PDT FLOCON #

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &

&’ O
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

O o o
O o o
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette g £ E -Fé g - % %

€ £ TS o ‘5 = =
Fromages BRIE BIO (2017) OO 000000« da0:0no.onooogooqgoog oo
Desserts MOELLEUX A LA FLEUR D ORANGER (2017) O O 0O 0o go g M O O O &dd O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O oo g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 01 Décembre 2025

VIANDES CHILI VEGETAL H.ROUGE (SAISIR GARN P/C VG) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES RIZ (GARN P/COMPLET) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages GORGONZOLA AOP # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 02 Décembre 2025

VIANDES LENTILLE PROVENCALE (P/COMPLETVG) (SAISRORGEPERLEGA [ | [ [ O O O O M O 0O 0O O O O O 0O
LEGUMES ORGE PERLE BIO (GARN P/COMPLET VG) OO 0O oo o g O O O O 0O 0O 0 0 Od
Fromages BRIE BIO LCL # OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
Desserts TARTE FLAN SURG PPE /12 # OO 0O O o g M O O 0O & 0O O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 03 Décembre 2025

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE CATALANE # OO 0O O O g O O O O 00 0 0o «4
LEGUMES PUREE CRECY - PDT FLOCON # O 00 o0o0o0o0oo0O«y o0oo0goo0googogoogoogo g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 04 Décembre 2025

ENTREE CAROTTE RAPE BIO LCL FRAIS 4G VGT MOUTARDE # [ information incompléte

VIANDES SAUCE EMMENTAL FROM TARTIFLETTE (SAISIRGARNP/COMPLET  [] [0 O O O O MM O O O O 0O O O g

LEGUMES COQUILLETTE (GARN P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Desserts SMOOTHIE POMME MANDARINE MIEL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 05 Décembre 2025

VIANDES SORRISI RICOTTA EPINARD SCE TOMATE (P/COMPLET) OO 0O O O g M O O O d 0 O O O
Fromages FROMAGE FRAIS CHANTENEIGE BIO IND # OO0 0000 «da0Ooo00o0ooqgoo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 08 Décembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # O 00 0O 00O o0OyY oo «d0g00g -4
VIANDES GALETTE LENTILLE CEPE BIO CRU SURG SCE TOMATE OO 0O O O g O O O O 0O 00 O g
LEGUMES BROCOLIS CRU SURG BIO - PDT CUBE BIO CRU SURG |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergéenes du Samedi 1 Novembre 2025 au D

manche 4 Janvier 2026.

$
Famille Recette Nom recette e SIS iz - g £
SOEE 5 8 3| 2
EE ST 5 = | =
Desserts CREME DESSERT PRALINE BIO LCL (2017) OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien
Mardi 09 Décembre 2025
ENTREE CHOU BLANC MAIS VGT MOUTARDE # OO 000 o0go0gogoogo g O O O O4d
VIANDES GRATIN FARELLE BIO LCL-LENTILLES BIO LCL-RATATOUILLEBIOB [ [ [ O O O M O O O O 0O O O O
Desserts SALADE AGRUMES |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien
Mercredi 10 Décembre 2025
VIANDES PANE DU FROMAGER SAUCE POIVRE (2017) OO 0O 0o o g M O O O dd 0O O O ™«
LEGUMES HARICOT VERT BIO CRU SURG PERSIL [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages YAOURT NATURE BIO IND + SUCRE CANNE BIO DOSE # OO 00080000« da@a0:000n80gan0og:0nagog oo
Desserts BROWNIE (2017) # O O 0O O O O O O O d O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien
Jeudi 11 Décembre 2025
VIANDES CHIPOLATA VEGETALE # M [O Information absente
LEGUMES CHOUCROUTE - PDT S/V # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages PETIT FROMAGE FRAIS NATURE + DOSETTE SUCRE ROUX BIO # OO 000000 da0:0:080L§80Ogo:u0ag09g0g o g
Desserts CAKE COCO PEPITE CHOCOLAT /10 # OO 0O 0o o g M O O O dd O O M ™
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

BAGUETTE MION # O

O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 12 Décembre 2025

VIANDES RAVIOLI 6 LEGUME # OO 0O dd O O O O O 0 0O 0O 0 O g

Fromages COULOMMIERS BIO # OO0 O0O0O0O0Oyg00I0nLgQ.00Oao0gogo g

Desserts MIRABELLE BIO DE LORRAINE (2017) [] Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 15 Décembre 2025

ENTREE CHOU ROUGE VGT MOUTARDE # OO 0000 oOoOo0o0Oo0o0o«g90OoOo0g0g0g0 -4

VIANDES SEMOULE LEGUMES POIS CHICHE MOZZA (2018) O O OO d O O M O O dd 0 0 O O O

Desserts YAOURT BIO LCL A LA FRAISE (2017) OO0 O0Oo0o0o0oo0o0 000 o0ooogoogog g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 16 Décembre 2025

ENTREE COQUILLETTES COUP DE SOLEIL (2017) OO 0O O O g O O O 0 0O 0O 0 O g

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE MOUTARDE OO 0O 0o o g M O O dd 0 0 0 O ¢«

LEGUMES JARDINIERE DE LEGUMES ET PDT (2017) |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO0 00000 «da0:090:0g000040 g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation :

5 ADU Vegetarien
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Mercredi 17 Décembre 2025

ENTREE POTAGE POTIRON (2017) # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
VIANDES OMELETTE FRAICHE BIO AU FROMAGE (2018) OO0 0O00080:0°Qqog«J a9 0:03:0nLgm«ang g o o
LEGUMES RIZ LENTILLE INDIENNE # OO0 0O 000 0O0Oo:08Li.6nLogogooqgog o o
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 18 Décembre 2025

ENTREE CHOU BLANC BIO LCL VGT MOUTARDE OO 000 o0go0gogoogo g O O O O
VIANDES SAUCE CHAMPIGNON CREME (POUR PATE) O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g
LEGUMES COQUILLE EPEAUTRE BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Desserts COMPOTE POMME CAROTTE CANNELLE # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 19 Décembre 2025

ENTREE TARTINADE H BLANC + PAIN SUEDOIS #

O Od
O Od
O Od
& O
O Od
O Od
& O
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

N ®

VIANDES NOEL BOULETTE ORGE CHEVRE MIEL BIO SC VG LEG ANTAN
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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LEGUMES POMME PIN # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Desserts DESSERT DE NOEL SAPIN (2017) O O 0O O o g M O O O M O 0O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 22 Décembre 2025

ENTREE GOUGERE EMMENTAL COMTE (NOEL 2023) # OO 0O 0o o g MM O O O M O O O O
VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO 0O 0o o g O O O M O O O O
LEGUMES HARICOT BEURRE CUIT SURG AIL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 23 Décembre 2025

ENTREE CHOU KOUKI VGT CREMEUSE CIBOULETTE # I N Y I [ I I Y I [ 2 R I O I O O O O «
VIANDES SAUCE CAROTTE BATPOTIRONMOZZA(SAISRGARNP/COMPLET [ [ O O O O O M O O O O O O O O
LEGUMES ORGE PERLEE BIO LCL # OO 0O O o g O O O OO0 o g
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO0 OO0y 00g™08g:0g0qggogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 24 Décembre 2025

VIANDES OEUF DUR BIO BECHAMEL # OO 0O O o g M O O O &d 0O O O O
Fromages GOUDA # O 000000000 00-™:°800g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde
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Desserts QUETSCHE BIO DE LORRAINE (2017) D Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O oo g g
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 25 Décembre 2025

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O oo g g
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 26 Décembre 2025

VIANDES PARMENTIER DE LEGUMES (HV) GRATINE (KG) (2021) D D D D D D D |ZI D D D D D D D D

Fromages FROMAGE FRAIS TARTARE AIL FH IND # OO0 0000 «da0Ooo00o0ooqgoo g

Desserts COCKTAIL FRUITS # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 29 Décembre 2025

ENTREE SOUPE BROCOLI MASCARPONE OO0 000000000000 0

VIANDES TAJINE MAROCAIN PC/VG (SAISIR GARN SEMOULE P/C VG) OO0 0000000 «g o ogoogoogo g

LEGUMES SEMOULE # OO o0o 0o 0o 0 O O 0O 00-080:0a04d

Desserts FRUIT BIO # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 30 Décembre 2025

ENTREE CREPE EMMENTAL SURG # OO 0O O O g M O O 0O 0O 0O 0O O

VIANDES COLIN D ALASKA PDU SAUCE AU CURRY (PIECE) (2018) D D D D D D |ZI D D m D m D D IZ

LEGUMES HARICOT VERT AIL # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts MIRABELLE BIO DE LORRAINE (2017) (M [O Information absente

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace

Mollusque
Moutarde
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Mercredi 31 Décembre 2025

ENTREE SALADE ICEBERG 4G + VGT MOUTARDE # OO 000 o0go0gogoogo g O O O O

VIANDES GRATIN PDT EPINARD RACLETTE (P/COMPLET VG) OO 000000« @ 0:0™:08Lgoa8aa0qgagog o o

Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 01 Janvier 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 02 Janvier 2026

VIANDES PANE DU FROMAGER (PIECE) (2018) O OO0 O 0o g M O OO0 0 0 0 4
LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # OO0 0O g g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Fromages CARRE FRAIS BIO (2022) # OO0 00000 yd000 0000 g
Desserts CAKE CITRON /10 OO0 0O g g M OO0 0 d 0O O 0O «4
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Samedi 1 Novembre 2025 au Dimanche 4 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde
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“ruits a coques

A compléter.
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