Novembre & Décembre

Noa et Papille

Semaine 1 : Du 03 au 07 novembre 2025

- - - | ;..
Ville de Blainville Sur L'Eau -/
Menus scolaires

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi
« Menu végétarien »

Vendredi

Hors d'ceuvre

Salade de riz a la nicoise

Plat protidique

Sauté de dinde®?
sauce blanquette

Plat protidique végétarien
Nuggets de blé
Garniture

Haricots verts

Fromage

(%

Hors d'oeuvre

Chou kouki vinaigrette
crémeuse

Plat protidique

Colin d’AIaskae
sauce safranée

Plat protidique végétarien

Garniture
Coquillette a @
I'épeautre
Dessert

Plat protidique

Boeuf BHS

facon bourguignon
Plat protidique végétarien
Dahl de lentilles corails

Garniture
Riz créole
Fromage

Camembert

Dessert

Compote de pommes -
banane

OCharol:is 6Local ea"ﬁ"‘};;{; @Végélarien o

Produit @M . . Produit issus de
Francais De:unge!e m‘wﬂﬂﬂﬂoﬂu

R

Appellation
d'Origine Protégée

Commerce %‘i‘
equitable ‘

Bleu Blanc
Coeur

Hors d'ceuvre

Betteraves vinaigrette

Plat protidique

Crozet emmental et
fromage type tartiflette

Garniture

(plat complet)

Dessert

Hors d'ceuvre

Rillettes de maquereaux et

fromage fondu
VG : tartinade de haricots
blancs

Plat protidique
Jambon bIancg

Plat protidique végétarien
Quenelle sauce forestiéere

Garniture

Purée de choux de
Bruxelles

Dessert

Creme dessert lacté

saveur vaniIIe

sodexo



Ville de Blainville Sur L'Eau -/}
Menus scolaires
Novembre & Décembre

Noa et Papille
Semaine 2 : Du 10 au 14 novembre 2025
Lundi ) . ) 2% V\lendredi
Mardi Mercredi Jeudi . .
« Menu local » « Journée de la gentillesse »
Hors d'ceuvre @ Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre
Carotte répéew Endives vinaigrette Soupe de potiron au yaourt
vinaigrette g végétal coco
- - - Plat protidique
Plat protidique Plat protidique Plat protidique P 9
Sorrisi épinard ricotta sauce
Sauté de boeuf —e F R4 Saucisse de veau — volaille Colin d’Alaska panée P tomate
sauce dijonnaise (moutarde) e rl e facon chipolata riz soufflé et citron
Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien
Saucisse végétale Omelette
Garniture Garniture Garniture Garniture
. S y Purée Créc
Lentllles Farelles au fromagea Y (plat complet)
(carottes, pommes de terre)
Fromage . Fromage
a8l
Yaourt nature =
Edam
et sucre
Dessert Dessert Dessert
Créme dessert au chocolat Fruit de saison Banane, creme fouettée e'E*
: F o e 1NGLV. = vermi S
OCharulIis 6LOCil e:ﬁ“};ﬁ; @Végétarien o:::n?::g L‘Iémnge!e’ mm:&w Gﬁa 0 i :‘::hﬁﬂm ggl.l;li.lt?hel(rece ‘%J‘ Efoeuﬁ“ gBdao




Ville de Blainville Sur L’'Eau -7}
Menus scolaires

Novembre & Décembre

Noa et Papille

Semaine 3 : Du 17 au 21 novembre 2025

Lundi

Mardi

Mercredi
« Menu végétarien »

Jeudi

Vendredi

Plat protidique

..... SuE

facon stroganoff
Plat protidique végétarien
Boulettes de lentilles - sarrasin

Garniture

Fromage

Bleu d’Auvergn{@®

Dessert

Hors d'ccuvre

Panais rémoulade aux
pommes vinaigrette
moutarde

Plat protidique

Emincé de poule&.@
sauce Kedjenou (tomate,
aubergine, oignon, gingembre)

Plat protidique végétarien

Blé creme de lentilles corail et
mais

Garniture

Ble

Dessert

Hors d'ceuvre

Potage de courgettes
— fromage fondu

Plat protidique

Sauce feves — pesto
- Cantal @

Garniture

Dessert

Fruit de saison

" . g o i . : 2 Produit
OCharolals 6Local ea"ﬁ"‘};;l; @Vegetarlen o:{a"n‘igg Demnge!e mm;;w :3 e

Appellation Commerce ﬁ/‘ Bleu Blanc
d'Origine Protégée équitable o=y Coeur

Hors d'ceuvre
Chou rouge vinaigrette
Plat protidique
@:Iorentine

CEuf dur

Plat protidique végétarien

Garniture

Dessert

Gaufre au sucre

Hors d'ceuvre

Macédoine mayonnais&=

Plat protidique
Moules a la crémeﬁg

Plat protidique végétarien

Garniture
Pomme de terre smile

Fromage

Yaourt nature®=t
et sucre

sodex?)



Ville de Blainville Sur L’'Eau -

Menus scolaires

Novembre & Décembre

Noa et Papille

Semaine 4 : Du 24 au 28 novembre 2025

Lundi

Mardi
« Menu végétarien »

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Hors d'ceuvre

Paté de campagne
et cornichons
SV : Houmous

Plat protidique

Dés de saumone
sauce creme

Plat protidique végétarien

Garniture

Purée de potirons

Dessert

Flan vanille nappé au
caramel

Hors d'ceuvre

Betteraves EH

sauce yaourt
Plat protidique

sauce

crumble cheddar

Garniture

(Plat complet)

Dessert

Hors d'ceuvre

Plat protidique

Tajine de veau ¥
sauce poires — miel —
cumin - cannelle

Plat protidique végétarien

Tajine semoul {1y

Fromage

Fromage fondu croq lai&Es

Dessert

Purée de pommes

mirabelles @

Hors d'ceuvre

Potage brocolis et fromage
fondu

Plat protidique

Lasagne beoeuf et volaille

Plat protidique végétarien
Raviolis de légumes

Garniture

(Plat complet)

Dessert

Fruit de saisonf: ™

OCharol:is 6Local ea"ﬁ"‘};ﬁ; @Végétarien o

Produit A D& : Produit issus de
Francais Demnge!e m FAgriculture Biologique

R .

Appellation Commerce ﬁ/‘ Bleu Blanc
d'Origine Protégée équitable o=y Coeur

Hors d'ceuvre

Plat protidique

Sauté d_e porc,g%f @
au jus

Plat protidique végétarien

Garniture
Purée de haricots verts
Fromage

Brie

Dessert

Moelleux a la fleur
d’oranger

sodex?)



- - - | ;..
Ville de Blainville Sur L'Eau -/
Menus scolaires

Novembre & Décembre

Noa et Papille
Semaine 5 : Du 1¢ au 05 décembre 2025

Lundi

, L. @ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
« Menu végétarien » &

Hors d'ocuvre

Carotte rapéel}}
vinaigrette
Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique
e - . » i, Potimentier de poiss
Riz chili végétal Veau P & Sauté de porcg’ @, Coquitiflette de porc (purée de potirons —
— haricots rouges facon blanquette au jus (fromage a tartiflette) P P
pommes de terre)
Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien
Orge perlé sauce lentille verte Boulettes de pois chich Croql;,’;:]::;?;uce “
provencale sauce tomate e O e R
Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture

Purée crécy

(plat complet) Petits pois- carottes (carottes et pommes de (plat complet) (plat complet)
terre)
Fromage Fromagpes Fromage . Fromage
e S * me :
Brie Yaourt nature” . | o
Gorgonzola Fromage frais Chanteneige
et sucre
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
S — y
Purée de pommes- . . © Smoothie pommes . .
'p Tarte au flan Fruit de saison . - dari P ol Fruit de saiso #
Qcrarotais (B RR @Rtz @ veostarien| QFrotslt @vicorseie B ottt IR Thinee @) i @ Smmiee ST B mandarines - mie sO @(O




Ville de Blainville Sur L’'Eau - | Goeil ot

Novermbre 8 pecembre TSN G@UL

Noa et Papille par sodexo

Semaine 6 : Du 08 au 12 décembre

Lundi . . . Vendredi
Mardi Mercredi Jeudi T
« Menu local » « Menu végétarien X
Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre
Chou kouki vinaigrette Mais et chou blanc
crémeuse vinaigrette
Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique
Daube de boeuf@ Colin d’Alaska pané @ Poulet haut de cuisse#® Choucroute de la mer - .
o . , . . (poissgmblanc , saumgaget Raviolis de légumes
provengale riz soufflé et citron au jus 2 moule ) ==
Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien

Galette de lentilles sauce ,
Pané du fromager

tomate
Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture
Brocolis et pomme de [ Farelles a l'é eautr'@ ) v lat complet
P P Haricots verts (plat complet) (p plet)
terre sauce tomate e
Fromage Fromage Fromage
Yaourt nature Petit fromage frais : =
CoulommiersF
et sucre et sucre S
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
° Salade d’agrumes au sirop : . :
. AR . 2 Cake a la noix de coco et ) .
Creme dessert pr?s""’-“%‘iqﬁﬁ |éger (mandarine, pomelos, Brownie Fruit de saison==

pépites de chocolat

: s
anamuis 6Local Q;m;g{; & vegstarien| €Y Eroduit ué&%anﬁﬁm;w LR 3 mii poomer B 3 FA G ‘% Beu Sodao




Ville de Blainville Sur L’Eau -

Menus scolaires G@Ut

Novembre & Décembre

Noa et Papille

durable Francais

Semaine 7 : Du 15 au 19 décembre 2025
Mercredi 34 Vendredi
Lundi Mardi L e Jeudi % ..
« Menu végétarien » *" "t Menu de Noél »
Hors d'ceuvres Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre
Chou rouge Salade de coquillette . Chou blanc Cake aux deux saumons
. N Soupe de potirons .. L SV : Tartinable de haricots blancs
vinaigrette a la tomate vinaigrette . .
& Pain polaire
Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique
) . o . Beignet de poisson sauc Emincé de Haut de cuisse de
Dés de colin d’AIaskaa Mijoté de veau % g taIrDtare @ Sauce facon carbonara dinde ;
sauce aux épices douces a la moutarde (Iardons@ ) Sauce végétale aux légumes™—
e d’antan
Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien
Boulettes de pois chiche a Ic . . Boulette orge chévre mie/
sl Sauce champignons creme ., S
moutarde s Sauce végétale
Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture
Jardiniere de légumes . .
, . . Riz et lentilles . - .
Semoule 5 Gk légumes (carottes, petits pois, . Coquilles 6 Pommes pins
. a l'indienne (curry) e
e haricots verts, navets)
Fromage
Fromage blanc nature indi\
et sucre
Dessert Dessert Dessert Dessert
.. I3 . . Purée de pommes — carottes . .
Yaourt aux frwtse Fruit de saison Ecannelle Sapin de noél chocolat *
@orruais @ Locat. @irziis @ vivsaren QRS @oicross BT e O Wit @ T O Giiteee B 2 sodexo




Vacances
Scolaires

Ville de Blainville Sur L'Eau -/

Menus scolaires
Novembre & Décembre

Noa et Papille

Semaine 8 : Du 22 au 26 décembre 2025

Mardi Jeudi
Lundi ... - Mercredi .. Yendredi
« Menu végétarien »@) NOEL
Hors d'ceuvre Hors d'ceuvre Hersd-ecuvre
Gougere au fromage Chou chinois vinaigrette
Plat protidique Plat protidique Plat protidique Platpretidigue
Sauté de b s Arie
auté de boeu auce carottes — potirons — L . - Enm-nee—de—&aﬂ-me@
P R&ti de dinde®® curry Fe re .
sauce curry mozzarella et cheddar saHeecHreR
Plat protidique végétarien Plat protidique végétarien _—
Quenelle au curry CEuf florentine
Garniture Garniture Garniture _—
. .
Haricots beurre persillés Orge perlée Purée d’épinards
_—
Fromage Hremase
Fremasefratstariare
Gouda e h: herl
Dessert Dessert Dessert S A
. . 3 . v . . y ———
Fruit de salsor Creme dessert caram&i Fruit de saison @

M Produit de la met FIl7 s Produit M. . Produit issus de »2 Produit
OCharolals 6[.0(:3[ edurable @Vegelarlen oFram_:ais De:unge!e m‘ ;3 tabel

Appellation Commerce %‘j‘
d'Origine Protégée équitable =

Bleu Blanc
Coeur



PROPRIETAIRE
Barrer 

PROPRIETAIRE
Barrer 

PROPRIETAIRE
Barrer 

PROPRIETAIRE
Barrer 

PROPRIETAIRE
Barrer 

PROPRIETAIRE
Barrer 

PROPRIETAIRE
Barrer 

PROPRIETAIRE
Barrer 

PROPRIETAIRE
Barrer 

PROPRIETAIRE
Barrer 

PROPRIETAIRE
Barrer 

PROPRIETAIRE
Barrer 

PROPRIETAIRE
Barrer 


