Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette
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Arachide
Crustace

Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Bilan allergénes : SCOLAIRE BLAINVILLE SUR L'EAU

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 02 Mars 2026

ENTREE COLESLAW (CAROTTE - CHOU BLANC BIO LCL) # OO 00O o0gooQgog a o g M O O O
VIANDES SAUCE VOL AU VENT (QUENELLE NATURE) # OO 0O 0o o g MM O O O M O O O O
LEGUMES BLE BIO O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 03 Mars 2026

ENTREE SALADE DE RIZ DE CAMARGUE (2022) OO 00O 0O ogogog g g O O O gd
VIANDES NUGGETS BLE SURG # O R Y I O I O O O O 0O 0O 0O O 0o Od
LEGUMES BROCOLIS BIO A LA BECHAMEL (2017) OO 0O Ogo o g M O O O O 0O 0O 0 Od
Desserts ILE FLOTTANTE (BLANC NEIGE + CREME ANGLAISE) # OO0 O0O0o0o0o0y00g° 0n8LO80Oo0googo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 04 Mars 2026

ENTREE CELERI VINAIGRETTE AU MIEL (2018) OO0 0 0000040 O O O 0O ™o
VIANDES COUSCOUS VG 5 LEGUME RAISIN SEC (SAISIR SEMOULE GARN) # OO0 d 0O 0O oo g g g O O O O
LEGUMES SEMOULE BIO (2017) # OO 0O Ogo o g O OO 0O 0000 g
Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 05 Mars 2026

VIANDES PARMENTIER LENTILLE CORAIL - PUREE COURGETTE (PC VG) # OO0 00000 a0 o0o0googoogoogo g g

Fromages CANTAL AOP # O O 000000« a9 0O 0gong0gogoogoogogog g

Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 06 Mars 2026

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE MOUTARDE OO 0O 0o o g MM O O d 0 O O O 4

LEGUMES HARICOT VERT AIL # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages EMMENTAL BIO LCL O O 000000« a0 0oqgogoogoogogogo g

Desserts CAKE CHOCOLAT /10 (VRAC) # O O 0O O o g M O O O dd 0O O O ™«

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 09 Mars 2026

VIANDES TARTE FROMAGE PPE (M/12 P/8 AD/6) (KG) OO 0O 0o o g MM O O 0O &d O O O Od

LEGUMES RATATOUILLE BIO SURG - PDT BIO SURG |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE FRAIS PETIT MOULE NATURE IND # OO 000000 da0:0Og0808$8:°080g:0gg o g

Desserts FRUIT BIO # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde
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“ruits a coques

Mardi 10 Mars 2026

ENTREE MACHE + BETTERAVE + VGT CREMEUSE # T Y I Y I Y I [ v I I A O O O gd
VIANDES SAUCE EGRENE VEGETAL TOMATE (SAISIR GARN P/C VG) # OO0 0000000 ogoogogogo o
LEGUMES FARELLES BIO LCL NATURE # OO 0O Ogo o g O OO 0O 0000 g
Desserts YAOURT BIO LCL AUX MYRTILLES (2017) OO0 0000 000000gogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 11 Mars 2026

ENTREE SOUPE BROCOLI MASCARPONE OO0 0O00OO0OyqdO0O000O0OO0Q-OQ0QaOogoao
VIANDES CURRY LENTILLE VERTE BIO LAIT COCO (P/COMPLET VG) OO0 M O OO O g g O O O O O
LEGUMES BOULGOUR # O R Y I O I O O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 12 Mars 2026
ENTREE COLESLAW ROUGE #
VIANDES SUPREME PANE VEGETAL SURG #

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

O &l
O Od
O Od
O &l

& O
O &l
O Od
O Od
O Od
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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LEGUMES HARICOT LINGOT SCE TOMATE O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages YAOURT NATURE BIO IND VRAI OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 13 Mars 2026

ENTREE TARTINE POTIRON FROMAGE FRAIS + PAIN MIE O O 0O 0o go g M O O O 0O O O o g
VIANDES CURRY POIS CHICHE EPINARD (SAISIR GARN P/C) # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O O
LEGUMES RIZ BIO (GARN P/COMPLET) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 16 Mars 2026

ENTREE CHOU BLANC EMINCE 4G VGT MOUTARDE # Y I Y [ I I Y A [ I N I N I O O O O «
VIANDES OMELETTE SAUCE FORESTIERE (2017) OO 0O O o g M O O O & 0O O O «
LEGUMES CHOU FLEUR ET PDT A LA BECHAMEL (2017) OO 0O O g g M O O 0O O O 0O O O
Desserts YAOURT BIO LCL A L ABRICOT (2017) OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgog g g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 17 Mars 2026

ENTREE SALADE VERTE BIO + SCE VG MENTHE # O 00 0O 0000 oo «da ogooogoog -4
VIANDES BEIGNET DE MOZZARELLA (2021) OO 0O O o g M O O O & 0O O O O
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

= » 4
5| e R 2|8
Famille Recette Nom recette E g & . iz - 3z S
5ol 2cl © = " = 3
Ec| A7 = Y | 5 = | =
LEGUMES PDT QUARTIER A/PEAU + KETCHUP DOSE OO0 da0000:090g0ga0g0q0gogg g
Desserts CREME DESSERT PISTACHE IND (EN ATTENTE MARCHANDISE )# O 0O 0000 O« 0O00oaoq0gaoogo o g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien
Mercredi 18 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Soja

“ruits a coques
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VIANDES EMINCE VEGETAL BLE POIS CHICHESCEMOUTARDECANNELLEMI [ [ O O O O O O O O O O O
LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # OO 0O O O g O OO0 O 0O 0 00 4d
Fromages BRIE POINTE # OO0 0000000000040
Desserts GAUFRE LIEGEOISE (2017) OO 0O Ogo o g O O O O &d O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 19 Mars 2026

ENTREE OEUF DUR BIO + SCE FROMAGE BLANC CIBOULETTE # OO0 0000000000 g
VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO 0O O O g O O O M O O O O
LEGUMES CHOU ROMANESCO ET BLE O R Y I O I O O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 20 Mars 2026

VIANDES SAUCE CHAMPIGNON CREME (POUR PATE) O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g
LEGUMES COQUILLETTE BIO # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Fromages FROMAGE FONDU VACHE QUI RIT IND # O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 23 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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ENTREE HOUMOUS # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

VIANDES TAJINE LEGUMES ET OMELETTE BIO (2017) OO 0O 0o o g MM O O 0O d O O O O
LEGUMES SEMOULE (GARN P/COMPLET VG) # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Desserts YAOURT BIO LCL A L ANANAS (2017) OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O 0O 0O O g g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 24 Mars 2026

VIANDES BOULGOUR A LA TOMATE LEGUME RACINE OO g «a 0o d O O O O 0O 00 O g
Fromages TOMME BLANCHE # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts COMPOTE POMME FRAMBOISE BTE 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 25 Mars 2026

ENTREE CREPE EMMENTAL SURG # OO0 0O g g M O OO0 d 0 0 0 04
VIANDES GALETTE HARICOT ROUGE BIO OO 0O o o g O OO0 O 0O 0 00 4d
LEGUMES DUO CHOUX BECHAMEL # OO0 0O g g M O O O 0O 0O 0 0 4d
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 26 Mars 2026

VIANDES LENTILLE BIOLCL PROVENCALE (P/COMPLETVG) SAISRORGEP [ 1 [ OO O O O O M O O O 0O O O O O
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde
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LEGUMES ORGE PERLE BIO (GARN P/COMPLET VG) O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g

Fromages FROMAGE FONDU LA VAILLOTTE BIO LCL NATURE IND # O O 000000« a 0gOongoggogoogogogogogo g

Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 27 Mars 2026

ENTREE SOUPE CREME COURGETTE PETITS POIS # OO0 o0o0o0oo0o0 a0 o0o0ogoogoogo g g

VIANDES PARMENTIER LENTILLE CORAIL - PUREE CELERI (P/C VG) # OO0 000 d0°008000:0g4090 o o

Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 30 Mars 2026

ENTREE CELERI REMOULADE # OO 0O O 0O 0O o o g M O O O ™

VIANDES OMELETTE SAUCE PROVENCALE EXT (2017) O O 0O 0o go g MM O O 0O d O O O O

LEGUMES POMME SMILE SURG # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Desserts COMPOTE POMME PAMPLEMOUSSE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 31 Mars 2026

|z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O Ooooo«dDoO0a0n0ooqooqaoqaoqa6o o

ENTREE HARICOT ROUGE TOMATE FACON CHILI

VIANDES EMINCE VEGETAL BLE POIS CHICHE JUS LEGUME

O Od
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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LEGUMES HARICOT VERT BIO SURG - PDT CUBE BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages PETIT FROMAGE FRAIS SUCRE IND (60GR) O O 000000« a 0gOongoggogoogogogogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 01 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + CHEVRE DES + VGT MIEL OO 00O o0O0°0Qgogog« @900 o on0oon0go o g
VIANDES QUENELLE SAUCE AUX LEGUMES (2021) OO 0O 0o o g M O O O M O O O
LEGUMES LENTILLE VERTE BIO LCL O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts PUREE POMME POIRE BIO IND # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 02 Avril 2026

VIANDES SAUCE CAROTTE BUTTERNUT P.CHICHE (SAISIRGARNP/COMPLET [| [ O O O O O O O 0O O O O O O
LEGUMES CROZETTE BIO LCL EPEAUTRE (GARN VG) # O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 03 Avril 2026
ENTREE SALADE COLESLAW BIO (2021)

VIANDES CORDON BLEU VEGETAL #

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
O &l
O &l
O Od

O O
O o o

K O
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

S 9 ¢ 5 § o o

So| g = g | g g | T

. © 7 NI = S o 7] ©

Famille Recette Nom recette E g ) 7] .o 3 =

S O < & = [%] ° o

S| AT S 5 = | =
LEGUMES BROCOLIS BIO A LA VACHE QUI RIT EN PUREE (2018) OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts GATEAU AU YAOURT BIO MAISON (PIECE) (2018) OO 0O 0o o g M O O 0O 3 O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O O g g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien
Lundi 06 Avril 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O O g g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 07 Avril 2026

ENTREE SALADE DU POMMIER (2017) OO0 MO0ODODMOOMOOOOO «
VIANDES CURRY DE PETITS POIS ET POMME DE TERRE (2017) O OO0 O 0o g O O O O O 0O 0O 4
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO0 00000 yd000 0000 g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 08 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + MOZZA CHEDDAR + VGT MOUTARDE # OO o0doOoo0oOgoo0goya o O O O O 0O
VIANDES CREPE FROMAGE (PLAT) # OO 0O O O g M O 0O 0O dd 0O O O 0O
LEGUMES POELEE FORESTIERE ET POMME DE TERRE (2017) [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts COOKIE PEPITE CHOCOLAT BIO IND 0O 00O 0o @ M O O O 00 0 0d
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques
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Jeudi 09 Avril 2026

ENTREE POTAGE BROCOLI BIO QUI RIT (2017) O O 0000000y a0Oo0on0gogoogoogo o o
VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO + SCE FB HERBE # O O 0o o o g M O O O O O O O
LEGUMES HARICOT PLAT - RIZ BIO | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 10 Avril 2026

VIANDES SORRISI RICOTTA EPINARD SCE TOMATE (P/COMPLET) OO 0O O O g M O O O d 0 0O O O

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000 o000y ogogoogogogogogogo g

Desserts MOELLEUX CHOCOLAT /20 # OO 0O O O g M O O O @ 0O O 0O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 13 Avril 2026

ENTREE TARTINADE AVOCAT + CHIPS MAIS OO 000 oOoOo0 aga0:08Logogogoogoogoogo o

VIANDES ENCHILADA H ROUGE + TORTILLA + EMMENTALRAPE (P/COMPLET [ 1 [ [ [ O O M O O O 0O 0O O O O

Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL OO0 000 o000y 0o oo ogoogogogo o

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 14 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + MAIS + VGT CURRY OO 0O 00O o0googoogo o o O O O O «
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
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VIANDES OMELETTE BIO SAUCE FORESTIERE (2018) O O 0O 0o go g MM O O 0O & O O O
LEGUMES CHOU FLEUR ET PDT A LA BECHAMEL (2017) OO 0O 0o o g M O O O 0O O O g g
Desserts COMPOTE POMME 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 15 Avril 2026

ENTREE OEUF DUR BIO + MAYONNAISE SEAU # OO 000 o0go0gogoogo g M O O O
VIANDES SAUCE H ROUGE LENTILLE VERTE TOMATE (SAISIR GARN P/COMP |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES CORNETTE BIO LCL EPEAUTRE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 16 Avril 2026

VIANDES PARMENTIER EMINCE VEGETALBIO - PUREEBUTTERNUTBIO(PC, [1 [ [0 O O O O M O O O O O O O 0O
Fromages FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN IND # OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Desserts BARRE BRETONNE I I O I O I Y O O O OO 0O 0O 0O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 17 Avril 2026

VIANDES QUENELLE NATURE SCE SUPREME # OO 0O O o g M O O 0O 0O 0O O O
LEGUMES CAROTTE RDL - BLE # OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 20 Avril 2026

ENTREE HARICOT BLANC 5/1 OLIVE TOMATE CONCOMBRE OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO 0O 0o o g O O O M O O O O
LEGUMES PETIT POIS CUIT SURG FERMIER # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 21 Avril 2026

VIANDES DAHL LENTILLE CORAIL (SAISIR GARN PC/VG) # OO 000 o0go0gogoogo g O O O O O
LEGUMES BOULGOUR # O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad
Fromages FROMAGE FONDU TYPE CARRE IND # O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 22 Avril 2026
ENTREE SALADE DE RIZ NICOISE (2017) #

VIANDES OMELETTE BIO FRAIS NATURE #

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
&’ O
O Od
O Od
O &l
&’ O
O Od

O O
O o o
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES RATATOUILLE BTE 5/1 O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 23 Avril 2026

VIANDES OEUF DUR BIO BECHAMEL # OO 0O o o g M O O O d 0 0 0 4d
LEGUMES PUREE BROCOLIS - PDT FLOCON # OO0 O0O0O0O0Oyg00I0nLgQ.00Oao0gogo g
Fromages SAINT NECTAIRE AOP # OO0 O0O0O0O0Oyg00I0L0Q™I0OQaogogo g
Desserts PUREE POMME BANANE BIO IND # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 24 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE BIO + VGT AGRUME # OO0 O0O00o0o0Q0oogoQogooogogg ¢
VIANDES COQUILLES BIO LCL AUX CAROTTES POTIRONSETBREBIS 2018) [ [ [ [ O O M O O O O 0O 0O O O
LEGUMES COQUILLE BIO LCL EPEAUTRE + EMMENTAL RAPE # OO 0O O g g M O O O 0O 0O O O O
Desserts CAKE CITRON /10 I I O I O I Y O M O OO & O O 0O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Lundi 27 Avril 2026

ENTREE COQUILLETTE BIO PESTO ROUGE OO 0O O o g M O O 0O O O 0O O O
VIANDES OMELETTE BIO SAUCE BASQUAISE (2017) OO 0000 oOo0O« o000 a0 0o 0o g
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES DUO D HARICOTS (2018) O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages FROMAGE BLANC BIO + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mardi 28 Avril 2026

ENTREE CHOU BLANC BIO LCL VGT MOUTARDE OO 000 o0go0gogoogo g O O O O
VIANDES CHIPOLATA VEGETALE # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES CAROTTE - LENTILLE BIO LCL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts CREME DESSERT VANILLE BIO LCL # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Mercredi 29 Avril 2026

VIANDES CLAFOUTIS CHOU FLEUR PDT MOZZA (M/16 P/12AD/10) P/cvG [ [0 [0 O O O M O O 0O &d 0O O O O
Fromages FROMAGE FRAIS TARTARE NATURE IND OO0 00000 «d000g.0:080g00g4g0 g
Desserts SMOOTHIE FRAMBOISE BASILIC OO0 OO0y 00g:08n8Lgo0g00040ogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D |:|
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Jeudi 30 Avril 2026

ENTREE TARTINE OEUF BIO CIBOULETTE O 00 o0o0o0oo0O«y o0oo0oo0o a0 0o ogo g
VIANDES CORDON BLEU VEGETAL # OO 0O O o g O O O OO0 o g
LEGUMES PUREE CELERI POMME CUBE # O 00 da OO0« 00™°0g00g oo g
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 MAT Vegetarien

Vendredi 01 Mai 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 02 Mars 2026

ENTREE COLESLAW (CAROTTE - CHOU BLANC BIO LCL) # OO 00O o0gooQgog Ja o g M O O O
VIANDES SAUCE VOL AU VENT (QUENELLE NATURE) # OO 0O 0o o g MM O O O @ O O O O
LEGUMES BLE BIO O 0O o0 0 0 0O O O 0O o00-0.:0°0-a04ad
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 03 Mars 2026

ENTREE SALADE DE RIZ DE CAMARGUE (2022) OO 0O 00O o0gOogog o g O O O gd
VIANDES NUGGETS POULET VF CUIT SURG OO 0O O O g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
LEGUMES BROCOLIS BIO A LA BECHAMEL (2017) OO 0O Ogo o g M O O O O 0O 0O 0 Od
Desserts ILE FLOTTANTE (BLANC NEIGE + CREME ANGLAISE) # OO0 O0Oo0o0o0oo0o0y00g:06n8LO« 0o o0googo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
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Mercredi 04 Mars 2026

ENTREE CELERI VINAIGRETTE AU MIEL (2018) OO0 0000 a0o0go d O O O O
VIANDES PORC SAUTE BBC LCL SCE OLIVE O O 0O 0o go g O O O 0 0O 00 0O d
LEGUMES SEMOULE BIO (2017) # OO 0O o o g O O O 0O O O 0 0 0O
Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL OO OO0 000« 00g0g 040 o0 g g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 05 Mars 2026

VIANDES PARMENTIER SAUMON PMD LENTILLECORAIL-PUREECOURGETTE [ | [ O O O O M O O O 0O O O O
Fromages CANTAL AOP # o ooooobooygODO0OO0OO0QCQOGQOOGO-~GQO a
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 06 Mars 2026

VIANDES DINDE SAUTE LR CRU FRAIS SCE MOUTARDE OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
LEGUMES HARICOT VERT AIL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages EMMENTAL BIO LCL OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Desserts CAKE CHOCOLAT /10 (VRAC) # O O 0O O o g M O O O M O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 09 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
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S
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E g
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£ £

VIANDES BOEUF SAUTE CHAR CRU SURG SCE PROVENCALE # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
LEGUMES RATATOUILLE BIO SURG - PDT BIO SURG O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages FROMAGE FRAIS PETIT MOULE NATURE IND # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 10 Mars 2026

ENTREE MACHE + BETTERAVE + VGT CREMEUSE # OO 0O 0O o0Oo0goOoQgJa g o O O O O4d
VIANDES SAUCE CANARD H.BLC TOMATE FACON BOLO (SAISIR GARN PC) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

LEGUMES FARELLES BIO LCL NATURE # OO 0O g 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
Desserts YAOURT BIO LCL AUX MYRTILLES (2017) OO 000000« da0:0no.onooogooqgoog oo
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 11 Mars 2026

ENTREE SOUPE BROCOLI MASCARPONE OO0 0000 000000gogogo g
VIANDES HOKI PMD SCE COCO CITRON VERT # OO 0O o o g M O O O 0O O O
LEGUMES BOULGOUR # OO 0O o o g O OO 0O 0000 g
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 12 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
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ENTREE COLESLAW ROUGE # OO 00O o0gooQgog Ja o g M O O O
VIANDES JAMBON BLANC LCL AU JUS # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES HARICOT LINGOT SCE TOMATE O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages YAOURT NATURE BIO IND VRAI OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 13 Mars 2026

ENTREE TARTINE POTIRON FROMAGE FRAIS + PAIN MIE O O 0O 0o go g M O O O 0O O O o g
VIANDES CURRY POIS CHICHE EPINARD (SAISIR GARN P/C) # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O O
LEGUMES RIZ BIO (GARN P/COMPLET) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 16 Mars 2026

ENTREE CHOU BLANC EMINCE 4G VGT MOUTARDE # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
VIANDES BOEUF SAUTE BIO LCL CRU FRAIS SCE FORESTIERE # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

LEGUMES CHOU FLEUR ET PDT A LA BECHAMEL (2017) OO 0O 0o o g M O O 0O 0O O O oo g
Desserts YAOURT BIO LCL A L ABRICOT (2017) OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 17 Mars 2026
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Celeri
Crustace
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame
Soja
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“ruits a coques

ENTREE SALADE VERTE BIO + SCE VG MENTHE # OO 0O 00O o0gOogog o g O O O O4d

VIANDES BEIGNETS DE POISSON (2017) OO 0O O g g M O O O O O O

LEGUMES PDT QUARTIER A/PEAU + KETCHUP DOSE OO0 0000000 ogogogo g

Desserts CREME DESSERT PISTACHE IND (EN ATTENTE MARCHANDISE )# O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 18 Mars 2026

VIANDES DINDE SAUTE VF CRU FRAIS JUS ROMARIN OO 0O O g g O O O 0O 0O o go g g

LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # OO 0O O O g O OO0 O 0O 0 00 4d

Fromages BRIE POINTE # OO0 0000000080004

Desserts GAUFRE LIEGEOISE (2017) OO 0O O g g O O O O &8 O O O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 19 Mars 2026

ENTREE OEUF DUR BIO + SCE FROMAGE BLANC CIBOULETTE # OO 00000« d90:0n0n«ang g oo

VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO0 0O g g O O Od M O O 0O 0O

LEGUMES CHOU ROMANESCO ET BLE O R Y I O I O O O O 0O 0O 0O O 0o Od

Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 20 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

= . 8
E 3§ s |
Famille Recette Nom recette E g & . iz - g S
6o 238 2 n 3 3
= © |35 | =
VIANDES SAUCE FACON CARBONARA (LARDONBIOLCL) SAISRGARNP/C) [ [0 O O O O M O O O O 0O O O g
LEGUMES COQUILLETTE BIO # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Fromages FROMAGE FONDU VACHE QUI RIT IND # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 23 Mars 2026

ENTREE HOUMOUS # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

VIANDES TAJINE LEGUMES ET OMELETTE BIO (2017) OO 0O O g g MM O O O M O O O O
LEGUMES SEMOULE (GARN P/COMPLET VG) # OO 0O g 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
Desserts YAOURT BIO LCL A L ANANAS (2017) OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 24 Mars 2026

VIANDES AIGUILLETTE DE VOLAILLE AU JUS (2018) OO 0O g 0o g M O O O O O O 0O 0O
LEGUMES HARICOT VERT BIO CRU SURG AIL - BOULGOUR BIO # I I O I I I Y I O O O O 0O 0O O 0O 0 0O
Fromages TOMME BLANCHE # O 00O O0O000«d000g0g00g0ogo o
Desserts COMPOTE POMME FRAMBOISE BTE 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 25 Mars 2026
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
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ENTREE CREPE EMMENTAL SURG # O R Y I O I O M O 0O 0O 0 O 0O O
VIANDES PORC SAUTE BBC LCL SCE MIEL OO 0O g 0o g M O O O 0O 0O 0O 0 4d
LEGUMES DUO CHOUX BECHAMEL # O R Y I O I O M O 0O 0O 0O 0O O 0O 0
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 26 Mars 2026

VIANDES BOEUF SAUTE BIO LCL CRU FRAIS JUS OIGNON # OO0 0000000000 g
LEGUMES ORGE PERLE BIO LCL SCE TOMATE OO 0O g 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
Fromages FROMAGE FONDU LA VAILLOTTE BIO LCL NATURE IND # OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 27 Mars 2026

ENTREE SOUPE CREME COURGETTE PETITS POIS # OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g

VIANDES PARMENTIER COLIN ALASKA SAUMONPMD - PUREECELERI (PC)# [ | [0 [ M O O M O O O 0O O O O

Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # O 00 0 o0o0OoOoOo0Oy OooOoogoogogogoogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 30 Mars 2026

ENTREE CELERI REMOULADE # O 00 da O 0O0O0f0o0o0«dada 000 «a
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

allergénes

Arachide
Crustacé

“ruits a coques

Mollusque

Moutarde

VIANDES PORC SAUTE LRCRU FRAISSCECORNICHONOIGNONMOUTARDE # [| [ [ O O O O O O O O O O O

LEGUMES POMME SMILE SURG # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts COMPOTE POMME PAMPLEMOUSSE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 31 Mars 2026

ENTREE HARICOT ROUGE TOMATE FACON CHILI |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

VIANDES DINDE ROTI VF CRU FRAIS JUS BRUNOISE LEGUME # O OO0 0O 000 0O0o:08L2i.68Lgooqgoog o o

LEGUMES HARICOT VERT BIO SURG - PDT CUBE BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages PETIT FROMAGE FRAIS SUCRE IND (60GR) O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 01 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + CHEVRE DES + VGT MIEL OO 00000« ga0:0n0gi06n9agq0:0n8oi08g:0g @

VIANDES BOEUF SAUTE CHAR CRU FRAIS FACON BOURGUIGNON # O O 0O O o g O O O O 0O O O g

LEGUMES LENTILLE VERTE BIO LCL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts PUREE POMME POIRE BIO IND # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 02 Avril 2026

VIANDES SAUCE CAROTTE BUTTERNUTP.CHICHE SAISRGARNP/COMPLET [ | [ O O O O O O O O M O O O O O
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

allergénes

Arachide

Crustace
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES CROZETTE BIO LCL EPEAUTRE (GARN VG) # O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 03 Avril 2026

ENTREE SALADE COLESLAW BIO (2021) I I T I Y O I O I O I I 7 O O M O O O
VIANDES POISSON BLANC SURG PMD MEUNIERE + CITRON # OO 0O O O g M O O O O O O
LEGUMES BROCOLIS BIO A LA VACHE QUI RIT EN PUREE (2018) O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts GATEAU AU YAOURT BIO MAISON (PIECE) (2018) OO 0O O O g M O O O M O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 06 Avril 2026

O
O
O
O
O
O
&’
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 07 Avril 2026

ENTREE SALADE DU POMMIER (2017) OO0 MOOOMOOMMOOOOO o«
VIANDES DINDE SAUTE BIO CRU SURG SCE AIGRE DOUCE OO0 O0O0O0O0oQOaoQaoogaogaogoaogoo o«
LEGUMES PETITS POIS BIO ET POMME DE TERRE (2017) OO 0O o o g O OO 0O 0000 g
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO0 O0O0O0O0Ogd00gI0nLga00googoogoo o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 08 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + MOZZA CHEDDAR + VGT MOUTARDE # OO0 0O0000°QoQo0«Ja0:0n8Limd080a:0Laq09g0 o «4
VIANDES STEAK HACHE BOEUF BIO CUIT SURG AU JUS O O 0O O o g O O O O 0O 0O g g «
LEGUMES POELEE FORESTIERE ET POMME DE TERRE (2017) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts COOKIE PEPITE CHOCOLAT BIO IND O O 0O O O -« M O O O d 0O O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 09 Avril 2026

ENTREE POTAGE BROCOLI BIO QUI RIT (2017) OO 000000 da0:0:080L§80Ogo:u0ag09g0g o g
VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO + SCE FB HERBE # OO 0O 0o o g MM O O O 0O O O oo 4
LEGUMES HARICOT PLAT - RIZ BIO [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 10 Avril 2026

VIANDES GRATIN DE PEPINETTES AU SAUMON # OO 0O Oo g g M O O O Od O O O
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

]
Famille Recette Nom recette EE & '{é 7 = 5 £
(] Had fus %} °
£8 A<= > £ g =2
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« da0:0no.onooogooqgoog oo
Desserts MOELLEUX CHOCOLAT /20 # OO 0O O O g M O O O @ 0O O 0O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE
Lundi 13 Avril 2026
ENTREE TARTINADE AVOCAT + CHIPS MAIS OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgog g g
VIANDES ENCHILADA H ROUGE + TORTILLA + EMMENTALRAPE (P/COMPLET [ | [ [ O O O MM O O O O 0O O O g
Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 14 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + MAIS + VGT CURRY OO0 0O0000°goQgogoogogoyano00g o -4
VIANDES BOEUF SAUTE BIO CRU SURG SCE FORESTIERE # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES CHOU FLEUR ET PDT A LA BECHAMEL (2017) OO 0O 0o o g M O O O 0O O O oo g
Desserts COMPOTE POMME 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 15 Avril 2026

ENTREE OEUF DUR BIO + MAYONNAISE SEAU # O 000000000 o0o«ydadada 0O 0o 0O “@a
VIANDES PORC VF ECHINE 1/2 SEL CUIT FRAIS SCE PROVENCALE # OO 0O O O g O O O O 0O 00 O g
LEGUMES CORNETTE BIO LCL EPEAUTRE # OO 0O oo o g O O O O 0O 0O 0 0 Od
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
c 3
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Desserts FRUIT CT1 # Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O g O O O O O O

O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 16 Avril 2026

VIANDES PARMENTIER EMINCE VEGETAL BIO - PUREE BUTTERNUT BIO (PC/ D D D D D D D m D D D D D D D D
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

T s | g S
Famille Recette Nom recette g E § '{E % = § ag

- H 5|8 ER
Fromages FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN IND # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts BARRE BRETONNE O O 0O O o g O O O 0O @ O O O oOg
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 17 Avril 2026
VIANDES COLIN ALASKA FILET PMD CRU SURG AUX 3 HERBES (2018) OO 0O 0o o g M O O O 0O O O
LEGUMES CAROTTE RDL - BLE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 20 Avril 2026

ENTREE HARICOT BLANC 5/1 OLIVE TOMATE CONCOMBRE OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O ™«
VIANDES BOEUF BOULETTE BIO CRU SURG SCE PAPRIKA OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
LEGUMES PETIT POIS CUIT SURG FERMIER # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 21 Avril 2026
VIANDES DAHL LENTILLE CORAIL (SAISIR GARN PC/VG) #

LEGUMES BOULGOUR #

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od

O o o
O o o

K O
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromages FROMAGE FONDU TYPE CARRE IND # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 22 Avril 2026

ENTREE SALADE DE RIZ NICOISE (2017) # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
VIANDES OMELETTE BIO FRAIS NATURE # OO0 0O000:0°Qqo0«J a9 0:0g-:0n8Lg«ago g o o
LEGUMES RATATOUILLE BTE 5/1 O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 23 Avril 2026

VIANDES PARMENTIER COLIN ALASKAPMD POISCHICHE-PUREEBROCOLI ([ | [ O O O O M O O O 0O O O O
Fromages SAINT NECTAIRE AOP # OO0 0000 «da0Ooo00o0ooqgoo g
Desserts PUREE POMME BANANE BIO IND # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 24 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE BIO + VGT AGRUME # OO0 0000 0:0°0€:0n°ngao0og-oQogaoqoinonoaogogg -
VIANDES BOEUF ROTI LR CUIT FRAIS AU JUS [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

LEGUMES COQUILLE BIO LCL EPEAUTRE + EMMENTAL RAPE # O 0O 0O 0o o g M O O O 0O 0O O O O
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts CAKE CITRON /10 OO 0O O o g M O O O @ 0O O 0O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Lundi 27 Avril 2026

ENTREE COQUILLETTE BIO PESTO ROUGE OO 0O O o g M O O O O 0O O O O
VIANDES MERLU PMD SCE BASQUAISE OO0 o0Oo0o0oOgoooogoogoo g O O Od
LEGUMES DUO D HARICOTS (2018) O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgog g g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mardi 28 Avril 2026

ENTREE CHOU BLANC BIO LCL VGT MOUTARDE OO0 OO0 00000 «ygdg0O00g$:°0n8L-.0Q 4
VIANDES PORC SAUTE BBC LCL SCE ESTEREL OO 0O 0O g g O OO 0O0O000O0d
LEGUMES CAROTTE - LENTILLE BIO LCL # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts CREME DESSERT VANILLE BIO LCL # O 000000 «y o0oo0goo0googogogogoogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Mercredi 29 Avril 2026

VIANDES POULET HAUT CUISSE VF CRU SURG AU JUS O OO0 O 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
LEGUMES PUREE CHOU FLEUR BIO - PDT FLOCON BIO # O 0000000 «yg 00on0googogoogoogo g
Fromages FROMAGE FRAIS TARTARE NATURE IND OO0 00000 yda0009g0O:00ag0 g

Impr 10/02/2026 09:28 |ALLL | |PAGE: 30/ 93]




Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts SMOOTHIE FRAMBOISE BASILIC

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Jeudi 30 Avril 2026

ENTREE TARTINE OEUF BIO CIBOULETTE OO0 00000000 d000 0
VIANDES CORDON BLEU VEGETAL # OO 0O O O g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
LEGUMES PUREE CELERI POMME CUBE # OO0 0000 00O0O0D0O0O0.00
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 PRIMAIRE

Vendredi 01 Mai 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

O
O
O
O
O
O
=y
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 02 Mars 2026

ENTREE COLESLAW (CAROTTE - CHOU BLANC BIO LCL) # OO 0o o0gooQgog a o g M O O O
VIANDES SAUCE VOL AU VENT (QUENELLE NATURE) # OO 0O 0o o g M O O O @ O O O O
LEGUMES BLE BIO O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace

Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
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[=3
E g
S O
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£ £

Mardi 03 Mars 2026

ENTREE SALADE DE RIZ DE CAMARGUE (2022) OO0 0OO0Oo0Qaoqgaogogo g O O O O

VIANDES NUGGETS POULET VF CUIT SURG OO 0O O g g O O 0O 0O 0O 00 0 O

LEGUMES BROCOLIS BIO A LA BECHAMEL (2017) OO 0o oo o g M O O O O O O 0O O

Desserts ILE FLOTTANTE (BLANC NEIGE + CREME ANGLAISE) # OO 00000 da00gi0n8Lg«a0 g o o

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 04 Mars 2026

ENTREE CELERI VINAIGRETTE AU MIEL (2018) OO0 0000 0 d O O O O

VIANDES COUSCOUS VG 5 LEGUME RAISIN SEC (SAISIR SEMOULE GARN) # OO0 M OO0 O g g O O O O

LEGUMES SEMOULE BIO (2017) # OO 0O O O g O OO 0O 0000 g

Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL O 000000y 00o0o0oogogogoogoogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 05 Mars 2026

VIANDES PARMENTIER SAUMON PMD LENTILLE CORAIL- PUREECOURGETTE [ | [ [0 O O O M O O O O O O Od

Fromages CANTAL AOP # o ooooobOoyg0DO0OO0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g

Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 06 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
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£ £

VIANDES DINDE SAUTE LR CRU FRAIS SCE MOUTARDE OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
LEGUMES HARICOT VERT AIL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages EMMENTAL BIO LCL OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts CAKE CHOCOLAT /10 (VRAC) # O O 0O O o g M O O O M O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O 0O 0O O g g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 09 Mars 2026

VIANDES BOEUF SAUTE CHAR CRU SURG SCE PROVENCALE # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
LEGUMES RATATOUILLE BIO SURG - PDT BIO SURG O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages FROMAGE FRAIS PETIT MOULE NATURE IND # O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 10 Mars 2026

ENTREE MACHE + BETTERAVE + VGT CREMEUSE # OO0 0000« a g g O O O O
VIANDES SAUCE CANARD H.BLC TOMATE FACON BOLO (SAISIR GARN PC) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

LEGUMES FARELLES BIO LCL NATURE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Desserts YAOURT BIO LCL AUX MYRTILLES (2017) OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 11 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
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E g
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£ £

ENTREE SOUPE BROCOLI MASCARPONE OO0 0000000000000
VIANDES HOKI PMD SCE COCO CITRON VERT # OO 0O O g g M O O O O O O
LEGUMES BOULGOUR # OO0 0O g g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 12 Mars 2026

ENTREE COLESLAW ROUGE # OO 0o o0gooQgog a o g M O O O
VIANDES SUPREME PANE VEGETAL SURG # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
LEGUMES HARICOT LINGOT SCE TOMATE O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO IND VRAI OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 13 Mars 2026

ENTREE TARTINE POTIRON FROMAGE FRAIS + PAIN MIE O O 0O 0o go g M O O 0O 0O O O oo g
VIANDES CURRY POIS CHICHE EPINARD (SAISIR GARN P/C) # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O O
LEGUMES RIZ BIO (GARN P/COMPLET) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 16 Mars 2026
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

allergénes

Arachide

Crustace
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ENTREE CHOU BLANC EMINCE 4G VGT MOUTARDE # OO0 0O0OoO0Ooqgaogogaogo g O O 0O 0O

VIANDES BOEUF SAUTE BIO LCL CRU FRAIS SCE FORESTIERE # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

LEGUMES CHOU FLEUR ET PDT A LA BECHAMEL (2017) OO 0O g 0o g M O O O O O O 0O 0O

Desserts YAOURT BIO LCL A L ABRICOT (2017) OO0 0000 000000gogogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 17 Mars 2026

ENTREE SALADE VERTE BIO + SCE VG MENTHE # OO 000000 aog o g O O 0O 0O

VIANDES BEIGNETS DE POISSON (2017) OO 0O g 0o g M O O O O O 0O

LEGUMES PDT QUARTIER A/PEAU + KETCHUP DOSE OO0 0O0OO0OOOODOOQOOoqQa Qoo g

Desserts CREME DESSERT PISTACHE IND (EN ATTENTE MARCHANDISE )# O 00O O0O000O«@dQ000g00gggaogo o

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 18 Mars 2026

VIANDES DINDE SAUTE VF CRU FRAIS JUS ROMARIN OO 0O O O g O OO 0O 0000 g

LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # O OO o0 o g O O 00O 0000 0d

Fromages BRIE POINTE # OO0 0000000080004

Desserts GAUFRE LIEGEOISE (2017) OO 0O O g g O O O O &8 O O O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 19 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ENTREE OEUF DUR BIO + SCE FROMAGE BLANC CIBOULETTE # OO0 0O000:0°Qo0«J a9 00g:0n8Lgm«a0qgg o o
VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO 0O 0o o g O O O M O O O O
LEGUMES CHOU ROMANESCO ET BLE OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 20 Mars 2026

VIANDES SAUCE CHAMPIGNON CREME (POUR PATE) O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
LEGUMES COQUILLETTE BIO # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Fromages FROMAGE FONDU VACHE QUI RIT IND # O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 23 Mars 2026

ENTREE HOUMOUS # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

VIANDES TAJINE LEGUMES ET OMELETTE BIO (2017) O OO0 O 0o g M O O O d 0 0 0 4d
LEGUMES SEMOULE (GARN P/COMPLET VG) # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Desserts YAOURT BIO LCL A L ANANAS (2017) OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 24 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

c o v § (0] [0)
£ L g g F : | ¢
Famille Recette Nom recette e SIS iz - g £
SOEE 5 8 3| 2
Ec AT 5 = =
VIANDES AIGUILLETTE DE VOLAILLE AU JUS (2018) OO 0O O O g M O O 0O O O 0O O O
LEGUMES HARICOT VERT BIO CRU SURG AL - BOULGOUR BIO # OO 0O O O g O O O 00O 0o g o g
Fromages TOMME BLANCHE # O 00O O0O000«@d@000go00g0gogo o
Desserts COMPOTE POMME FRAMBOISE BTE 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc
Mercredi 25 Mars 2026
ENTREE CREPE EMMENTAL SURG # OO 0O o g o M O O 0O & 0O O O O
VIANDES GALETTE HARICOT ROUGE BIO OO 0O O O g O O O 0 0O 0O 0 O g
LEGUMES DUO CHOUX BECHAMEL # OO 0O o g o M O O O 0O O O 0O O
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc
Jeudi 26 Mars 2026
VIANDES BOEUF SAUTE BIO LCL CRU FRAIS JUS OIGNON # O 000000y o0oo0ooOoa g o o g
LEGUMES ORGE PERLE BIO LCL SCE TOMATE OO 0O O o g O O O O 0O 0O 0 0 Od
Fromages FROMAGE FONDU LA VAILLOTTE BIO LCL NATURE IND # OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc
Vendredi 27 Mars 2026
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette g E § '{E % = % § ag
BERY 2|5 B @ : 2
ENTREE SOUPE CREME COURGETTE PETITS POIS # OO0 00000 a0 o0o0ogoogoogo g g
VIANDES PARMENTIER COLIN ALASKA SAUMONPMD - PUREECELERI (PC)# [ [ O M O O M O O O 0O O O O
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 30 Mars 2026
ENTREE CELERI REMOULADE # OO 0O O OO o o g M O O O
VIANDES OMELETTE SAUCE PROVENCALE EXT (2017) O O 0O 0o go g MM O O 0O d O O O O
LEGUMES POMME SMILE SURG # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts COMPOTE POMME PAMPLEMOUSSE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 31 Mars 2026

ENTREE HARICOT ROUGE TOMATE FACON CHILI |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
VIANDES DINDE ROTI VF CRU FRAIS JUS BRUNOISE LEGUME # OO0 0O 00 0O0°:™08Lq\:60™i0°8Lo:0agg o o
LEGUMES HARICOT VERT BIO SURG - PDT CUBE BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages PETIT FROMAGE FRAIS SUCRE IND (60GR) O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 01 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + CHEVRE DES + VGT MIEL OO0 O0O0o0o0o0da 00g:06n8La0nogqgg ¢
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace

Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES BOEUF SAUTE CHAR CRU FRAIS FACON BOURGUIGNON # OO 0O 0o o g O O O O O O o g
LEGUMES LENTILLE VERTE BIO LCL O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts PUREE POMME POIRE BIO IND # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 02 Avril 2026

VIANDES SAUCE CAROTTE BUTTERNUT P.CHICHE (SAISIRGARNP/COMPLET  [] [ O O O O O O O 0O O O O O O
LEGUMES CROZETTE BIO LCL EPEAUTRE (GARN VG) # O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 03 Avril 2026

ENTREE SALADE COLESLAW BIO (2021) OO0 o0O0o0ooOoogo«qa g g M O O 0O ¢4
VIANDES POISSON BLANC SURG PMD MEUNIERE + CITRON # OO 0O O g g M O O O O O O
LEGUMES BROCOLIS BIO A LA VACHE QUI RIT EN PUREE (2018) OO0 00000 a0 o0o0ogoogoogo g g
Desserts GATEAU AU YAOURT BIO MAISON (PIECE) (2018) O O 0O O o g M O O O M O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc
Lundi 06 Avril 2026
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 07 Avril 2026

ENTREE SALADE DU POMMIER (2017) OO0 MO0ODODMOOMOOOOO «
VIANDES DINDE SAUTE BIO CRU SURG SCE AIGRE DOUCE O O00:0Q0Oog™:°80inoioqon0oaoqgoaoqooOo -
LEGUMES PETITS POIS BIO ET POMME DE TERRE (2017) OO g oo go g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO0 0000000000000
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 08 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + MOZZA CHEDDAR + VGT MOUTARDE # OO 000 oOo0yg00g¢@@d900 0 o0 ¢4
VIANDES STEAK HACHE BOEUF BIO CUIT SURG AU JUS OO 0O O o g O O O O 0O 0O O 0 «
LEGUMES POELEE FORESTIERE ET POMME DE TERRE (2017) |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts COOKIE PEPITE CHOCOLAT BIO IND OO 0O 0O O «4d M O O 0O dd 0O O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc
Jeudi 09 Avril 2026
ENTREE POTAGE BROCOLI BIO QUI RIT (2017) OO0 OO0 o0o0o0o0 ¥ 9 00og0o0oogoogoogo g
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace

Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO + SCE FB HERBE # OO 0O 0o o g M O O O 0O O O O
LEGUMES HARICOT PLAT - RIZ BIO O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 10 Avril 2026

VIANDES GRATIN DE PEPINETTES AU SAUMON # OO 0O O g g M O O O O O O O

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o

Desserts MOELLEUX CHOCOLAT /20 # OO 0O O O g M O O 0O @ O O O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 13 Avril 2026

ENTREE TARTINADE AVOCAT + CHIPS MAIS O 00 00O o0o0O+yY OooOooOgoogogoogoogo g

VIANDES ENCHILADA H ROUGE + TORTILLA + EMMENTALRAPE (P/cOMPLET [ | [ [O O O O M O O O 0O 0O O O O

Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 14 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + MAIS + VGT CURRY OO0 O0O00o0o0oQ0oo0«y oo ogog @

VIANDES BOEUF SAUTE BIO CRU SURG SCE FORESTIERE # [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

LEGUMES CHOU FLEUR ET PDT A LA BECHAMEL (2017) OO 0O O O g M O O O O 0O 0O O O
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Mollusque

Moutarde

Desserts COMPOTE POMME 5/1 # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc
Mercredi 15 Avril 2026
ENTREE OEUF DUR BIO + MAYONNAISE SEAU # OO 0O O0O0Oo0gogaoqgaoqgaogo g M O O 0O
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace

Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES SAUCE H ROUGE LENTILLE VERTE TOMATE (SAISIR GARN P/COMP |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES CORNETTE BIO LCL EPEAUTRE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 16 Avril 2026

VIANDES PARMENTIER EMINCE VEGETALBIO-PUREEBUTTERNUTBIO(PC/ [ [ O O O O O M O O O O O O O O
Fromages FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN IND # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Desserts BARRE BRETONNE O O 0O O o g O O O 0O @ O O O oOg
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 17 Avril 2026

VIANDES COLIN ALASKA FILET PMD CRU SURG AUX 3 HERBES (2018) OO 0O 0o o g MM O O 0O 0O d O O ™
LEGUMES CAROTTE ROL - BLE # OO0 0O g g O OO 0O 0000 g
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 20 Avril 2026
ENTREE HARICOT BLANC 5/1 OLIVE TOMATE CONCOMBRE

VIANDES BOEUF BOULETTE BIO CRU SURG SCE PAPRIKA

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od

O O
O o o

K O
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES PETIT POIS CUIT SURG FERMIER # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages FROMAGE BLANC BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 21 Avril 2026

VIANDES DAHL LENTILLE CORAIL (SAISIR GARN PC/VG) # OO 000 o0go0gogoogo g O O O O O
LEGUMES BOULGOUR # O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad
Fromages FROMAGE FONDU TYPE CARRE IND # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 22 Avril 2026

ENTREE SALADE DE RIZ NICOISE (2017) # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O ™
VIANDES OMELETTE BIO FRAIS NATURE # O 000000 «da00§80@™0a0a00d
LEGUMES RATATOUILLE BTE 5/1 O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 23 Avril 2026
VIANDES PARMENTIER COLIN ALASKA PMD POIS CHICHE - PUREE BROCOLI (

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &

& &l
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l

O o o
O o o

Fromages SAINT NECTAIRE AOP #
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts PUREE POMME BANANE BIO IND # Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O M 0O 0O

Od
O X

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 24 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE BIO + VGT AGRUME # OO0 O0O0Oo0Oo0OoQQaoQoQaoqQoQaoqQoogogoog g
VIANDES BOEUF ROTI LR CUIT FRAIS AU JUS O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

LEGUMES COQUILLE BIO LCL EPEAUTRE + EMMENTAL RAPE # OO 0O o g o M O O O 0O O O 0O O
Desserts CAKE CITRON /10 OO 0O g 0o g M O O O &d 0O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Lundi 27 Avril 2026

ENTREE COQUILLETTE BIO PESTO ROUGE OO 0O o o g M O O O O O 0O 0O 0O
VIANDES MERLU PMD SCE BASQUAISE OO 000000 ogogogo g O O 0O
LEGUMES DUO D HARICOTS (2018) [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO + SUCRE CANNE BIO KILO # O 000000 «y o0oo0goo0googogogogoogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mardi 28 Avril 2026

ENTREE CHOU BLANC BIO LCL VGT MOUTARDE OO 0O 0O0000°0goQgogogogogogog«yanoo0gog o -4
VIANDES CHIPOLATA VEGETALE # [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES CAROTTE - LENTILLE BIO LCL # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts CREME DESSERT VANILLE BIO LCL # OO0 O0O0o0o0o0a00:0nLgo00goq0ogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Mercredi 29 Avril 2026

VIANDES POULET HAUT CUISSE VF CRU SURG AU JUS OO 0O 0O g g O O O O 0O 0O 0 0 Od

LEGUMES PUREE CHOU FLEUR BIO - PDT FLOCON BIO # O 00 0O O0o0OoOoOoO«y OooOooOgoogogogogoogo g

Fromages FROMAGE FRAIS TARTARE NATURE IND O 000000 «y o0oo0goo0googogogogoogo g

Desserts SMOOTHIE FRAMBOISE BASILIC OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgog g g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Jeudi 30 Avril 2026

ENTREE TARTINE OEUF BIO CIBOULETTE OO0 00000 «d00080m@:000d g

VIANDES CORDON BLEU VEGETAL # OO 0O O o g O O O OO0 o g

LEGUMES PUREE CELERI POMME CUBE # OO0 000000000040 g

Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|

Nom de la prestation : 2 PRI Sans Porc

Vendredi 01 Mai 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

allergénes

Arachide

Crustace
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Lundi 02 Mars 2026

ENTREE COLESLAW (CAROTTE - CHOU BLANC BIO LCL) # OO0 00O oOogog g g g M O O O

VIANDES SAUCE VOL AU VENT (QUENELLE NATURE) # OO 0O O O g M O O 0O d O O g g

LEGUMES BLE BIO O O 0O o o O O O O 0O O O 0 0 0O

Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 03 Mars 2026

ENTREE SALADE DE RIZ DE CAMARGUE (2022) OO 0O 00O ogoogog g g O O O gd

VIANDES NUGGETS BLE SURG # OO 0O O O g O O 0O O 0O 0O 0O 0o O

LEGUMES BROCOLIS BIO A LA BECHAMEL (2017) OO 0O O g g M O O O 0O 0O O O O

Desserts ILE FLOTTANTE (BLANC NEIGE + CREME ANGLAISE) # OO0 00 oo g 000 «@ago g o o

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 04 Mars 2026

ENTREE CELERI VINAIGRETTE AU MIEL (2018) OO0 d O 00O g g g O O O O

VIANDES COUSCOUS VG 5 LEGUME RAISIN SEC (SAISIR SEMOULE GARN) # OO0 M O OO O g g O O O O

LEGUMES SEMOULE BIO (2017) # OO 0O oo o g O O O 0 0O 0O 0 O g

Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Jeudi 05 Mars 2026

VIANDES PARMENTIER SAUMON PMD LENTILLECORAIL-PUREECOURGETTE [ | [0 [ O O O M O O O 0O O O O
Fromages CANTAL AOP # OO o0oo06n0i6onoaooq0oyda00™:0:0°™6°0.0a080.:0n
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 06 Mars 2026

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE MOUTARDE OO 0O 0o o g M O O O O O O
LEGUMES HARICOT VERT AIL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages EMMENTAL BIO LCL OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts CAKE CHOCOLAT /10 (VRAC) # O O 0O O o g M O O O M O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O 0O 0O O g g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 09 Mars 2026

VIANDES TARTE FROMAGE PPE (M/12 P/8 AD/6) (KG) OO 0O 0o o g MM O O 0O d O O O Od
LEGUMES RATATOUILLE BIO SURG - PDT BIO SURG O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages FROMAGE FRAIS PETIT MOULE NATURE IND # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 10 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ENTREE MACHE + BETTERAVE + VGT CREMEUSE # OO0 0000 @O g O O 0O 0O
VIANDES SAUCE EGRENE VEGETAL TOMATE (SAISIR GARN P/C VG) # OO0 0 0000O00OQaogoogoaogaogo g
LEGUMES FARELLES BIO LCL (GARN P/COMPLET VG) # OO 0O O O g O OO O 0O 000 d
Desserts YAOURT BIO LCL AUX MYRTILLES (2017) OO 000 oOoOo0o0 aga0:0goaogaogogoogoogoogo o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O o o g O 0 O O O0O000:0
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 11 Mars 2026

ENTREE SOUPE BROCOLI MASCARPONE OO0 0000000000000
VIANDES HOKI PMD SCE COCO CITRON VERT # OO 0O O g g M O O O O O O
LEGUMES BOULGOUR # OO0 0O g g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O o o g O OO0 O 0O 0 00 4d

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 12 Mars 2026

ENTREE COLESLAW ROUGE # OO0 0000« a g g M O O O
VIANDES SUPREME PANE VEGETAL SURG # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
LEGUMES HARICOT LINGOT SCE TOMATE O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO IND VRAI OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 13 Mars 2026
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

allergénes

Arachide

Crustace
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ENTREE TARTINE POTIRON FROMAGE FRAIS + PAIN MIE O O 0O 0o go g M O O 0O 0O O O oo g
VIANDES CURRY POIS CHICHE EPINARD (SAISIR GARN P/C) # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O O
LEGUMES RIZ BIO (GARN P/COMPLET) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 16 Mars 2026

ENTREE CHOU BLANC EMINCE 4G VGT MOUTARDE # OO 000000 aog o g O O 0O 0O
VIANDES OMELETTE SAUCE FORESTIERE (2017) OO 0O O O g M O O O M O O O
LEGUMES CHOU FLEUR ET PDT A LA BECHAMEL (2017) OO 0O g 0o g M O O O O O O 0O 0O
Desserts YAOURT BIO LCL A L ABRICOT (2017) OO0 0000 000™08g0g00gogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 17 Mars 2026

ENTREE SALADE VERTE BIO + SCE VG MENTHE # 0O O0Oo0o0oa0a0qa0aaqoaqoqoaod O 0O O 0O
VIANDES BEIGNETS DE POISSON (2017) OO 0O o o g M O O O O O 0O
LEGUMES PDT QUARTIER A/PEAU + KETCHUP DOSE OO0 0000000 ogogogoogo g
Desserts CREME DESSERT PISTACHE IND (EN ATTENTE MARCHANDISE )# OO0 00000 «dO0Oo0oo0oongooogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 18 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Soja

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES EMINCE VEGETAL BLE POIS CHICHESCEMOUTARDECANNELLEMI [ [ O O O O O O O O O O O
LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # OO 0O O O g O OO0 O 0O 0 00 4d
Fromages BRIE POINTE # OO0 0000000000040
Desserts GAUFRE LIEGEOISE (2017) OO 0O Ogo o g O O O O &d O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 19 Mars 2026

ENTREE OEUF DUR BIO + SCE FROMAGE BLANC CIBOULETTE # OO0 0000000000 g
VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO 0O O O g O O O M O O O O
LEGUMES CHOU ROMANESCO ET BLE O R Y I O I O O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 20 Mars 2026

VIANDES SAUCE CHAMPIGNON CREME (POUR PATE) O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g
LEGUMES COQUILLETTE BIO # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Fromages FROMAGE FONDU VACHE QUI RIT IND # O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 23 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
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ENTREE HOUMOUS # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

VIANDES TAJINE LEGUMES ET OMELETTE BIO (2017) OO 0O 0o o g MM O O 0O d O O O O
LEGUMES SEMOULE (GARN P/COMPLET VG) # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Desserts YAOURT BIO LCL A L ANANAS (2017) OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O 0O 0O O g g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 24 Mars 2026

VIANDES BOULGOUR A LA TOMATE LEGUME RACINE OO g «a 0o d O O O O 0O 00 O g
Fromages TOMME BLANCHE # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts COMPOTE POMME FRAMBOISE BTE 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 25 Mars 2026

ENTREE CREPE EMMENTAL SURG # OO0 0O g g M O OO0 d 0 0 0 04
VIANDES GALETTE HARICOT ROUGE BIO OO 0O o o g O OO0 O 0O 0 00 4d
LEGUMES DUO CHOUX BECHAMEL # OO0 0O g g M O O O 0O 0O 0 0 4d
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 26 Mars 2026

VIANDES LENTILLE BIOLCL PROVENCALE (P/COMPLETVG) SAISRORGEP [ 1 [ OO O O O O M O O O 0O O O O O
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

allergénes

Arachide

Crustace
“ruits a coques

c
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LEGUMES ORGE PERLE BIO (GARN P/COMPLET VG) O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g
Fromages FROMAGE FONDU LA VAILLOTTE BIO LCL NATURE IND # O O 000000« a 0gOongoggogoogogogogogo g
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 27 Mars 2026

ENTREE SOUPE CREME COURGETTE PETITS POIS # OO0 o0o0o0oo0o0 a0 o0o0ogoogoogo g g
VIANDES PARMENTIER COLIN ALASKA SAUMONPMD - PUREECELERIPC)# [ [ O M O O M O O O 0O O O O
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 30 Mars 2026

ENTREE CELERI REMOULADE # OO 0O O 0O 0O o o g M O O O ™
VIANDES OMELETTE SAUCE PROVENCALE EXT (2017) OO 0O 0o o g MM O O O d 0O O O O
LEGUMES POMME SMILE SURG # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Desserts COMPOTE POMME PAMPLEMOUSSE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 31 Mars 2026

ENTREE HARICOT ROUGE TOMATE FACON CHILI |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O Ooooo«dDoO0a0n0ooqooqaoqaoqa6o o

VIANDES EMINCE VEGETAL BLE POIS CHICHE JUS LEGUME

O Od
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace

Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
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LEGUMES HARICOT VERT BIO SURG - PDT CUBE BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages PETIT FROMAGE FRAIS SUCRE IND (60GR) O O 000000« a 0gOongoggogoogogogogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 01 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + CHEVRE DES + VGT MIEL OO 00O o0O0°0Qgogog« @900 o on0oon0go o g
VIANDES QUENELLE SAUCE AUX LEGUMES (2021) OO 0O 0o o g M O O O M O O O
LEGUMES LENTILLE VERTE BIO LCL O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts PUREE POMME POIRE BIO IND # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 02 Avril 2026

VIANDES SAUCE CAROTTE BUTTERNUT P.CHICHE (SAISIRGARNP/COMPLET [| [ O O O O O O O 0O O O O O O
LEGUMES CROZETTE BIO LCL EPEAUTRE (GARN VG) # O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 03 Avril 2026
ENTREE SALADE COLESLAW BIO (2021)

VIANDES POISSON BLANC SURG PMD MEUNIERE + CITRON #

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
& &l
O Od
O Od
Kl &l
O &l
&Kl O

O O
O o o

K O
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

S 9 ¢ 5 § o o
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Famille Recette Nom recette E g ) 7] .o 3 =

S O < & = [%] ° o

S| AT S 5 = | =
LEGUMES BROCOLIS BIO A LA VACHE QUI RIT EN PUREE (2018) OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts GATEAU AU YAOURT BIO MAISON (PIECE) (2018) OO 0O 0o o g M O O 0O 3 O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O O g g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande
Lundi 06 Avril 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O O g g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 07 Avril 2026

ENTREE SALADE DU POMMIER (2017) OO0 MO0ODODMOOMOOOOO «
VIANDES CURRY DE PETITS POIS ET POMME DE TERRE (2017) O OO0 O 0o g O O O O O 0O 0O 4
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO0 00000 yd000 0000 g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 08 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + MOZZA CHEDDAR + VGT MOUTARDE # OO o0doOoo0oOgoo0goya o O O O O 0O
VIANDES CREPE FROMAGE (PLAT) # OO 0O O O g M O 0O 0O dd 0O O O 0O
LEGUMES POELEE FORESTIERE ET POMME DE TERRE (2017) [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts COOKIE PEPITE CHOCOLAT BIO IND 0O 00O 0o @ M O OO &d O O O 0O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Jeudi 09 Avril 2026

ENTREE POTAGE BROCOLI BIO QUI RIT (2017) O O 0000000y a0Oo0on0gogoogoogo o o
VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO + SCE FB HERBE # O O 0o o o g M O O O O O O O
LEGUMES HARICOT PLAT - RIZ BIO | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 10 Avril 2026

VIANDES GRATIN DE PEPINETTES AU SAUMON # OO 0O O O g M O O O Od O O Od

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000 «d 0Ooo0googooogogogoogo g

Desserts MOELLEUX CHOCOLAT /20 # OO 0O O O g M O O O @ 0O O 0O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 13 Avril 2026

ENTREE TARTINADE AVOCAT + CHIPS MAIS OO 000 oOoOo0 aga0:08Logogogoogoogoogo o

VIANDES ENCHILADA H ROUGE + TORTILLA + EMMENTALRAPE (P/COMPLET [ 1 [ [ [ O O M O O 0O 0O O 0O O O

Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL OO0 000 o000y 0o oo ogoogogogo o

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 14 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + MAIS + VGT CURRY OO 0O 00O o0googoogo o o O O O O «
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

allergénes

Arachide

Crustace
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES OMELETTE BIO SAUCE FORESTIERE (2018) O O 0O 0o go g MM O O 0O & O O O
LEGUMES CHOU FLEUR ET PDT A LA BECHAMEL (2017) OO 0O 0o o g M O O O 0O O O g g
Desserts COMPOTE POMME 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 15 Avril 2026

ENTREE OEUF DUR BIO + MAYONNAISE SEAU # OO 000 o0go0gogoogo g M O O O
VIANDES SAUCE H ROUGE LENTILLE VERTE TOMATE (SAISIR GARN P/COMP |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES CORNETTE BIO LCL EPEAUTRE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 16 Avril 2026

VIANDES PARMENTIER EMINCE VEGETALBIO-PUREEBUTTERNUTBIOCPC/ [ [ O O O O O M O O O O O O O O
Fromages FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN IND # OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Desserts BARRE BRETONNE I I O I O I Y O O O OO 0O 0O 0O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 17 Avril 2026

VIANDES COLIN ALASKA FILET PMD CRU SURG AUX 3 HERBES (2018) O O O O O O M O O 0O 0 &d O O «
LEGUMES CAROTTE RDL - BLE # OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO0 00000 a0 o0o0ogoogoogo g g

Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 20 Avril 2026

ENTREE HARICOT BLANC 5/1 OLIVE TOMATE CONCOMBRE OO 0O 00O o0gOogog o g O O O O4d

VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO 0O O O g O O O M O O O O

LEGUMES PETIT POIS CUIT SURG FERMIER # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000 oOoOo0 aga0:08Logogogoogoogoogo o

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 21 Avril 2026

VIANDES DAHL LENTILLE CORAIL (SAISIR GARN PC/VG) # OO 0O 0O o0OoQgoog g g og O O O O O

LEGUMES BOULGOUR # OO 0O g 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O

Fromages FROMAGE FONDU TYPE CARRE IND # OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g

Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 22 Avril 2026

ENTREE SALADE DE RIZ NICOISE (2017) # OO 0000 oOoOo0o0Oo0o0o«g90OoOo0g0g0g0 -4

VIANDES OMELETTE BIO FRAIS NATURE # OO0 00000000 ¢da0004g0 a
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES RATATOUILLE BTE 5/1 O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 23 Avril 2026

VIANDES PARMENTIER COLIN ALASKAPMD POISCHICHE-PUREEBROCOLI ([ | [ O O O O M O O O 0O O O O

Fromages SAINT NECTAIRE AOP # O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g

Desserts PUREE POMME BANANE BIO IND # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 24 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE BIO + VGT AGRUME # OO0 0000 00ga°0n°naoo0ogo-oqogaonqoinoqoaogogg -

VIANDES COQUILLES BIO LCL AUX CAROTTES POTIRONS ET BREBIS (2018) OO 0O O O g M O O 0O 0O O O g g

Desserts CAKE CITRON /10 I I O I O I Y O M O O O &0 O 0O ¢

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Lundi 27 Avril 2026

ENTREE COQUILLETTE BIO PESTO ROUGE OO 0O O O g M O O O 0O 0O O O O

VIANDES MERLU PMD SCE BASQUAISE OO0 0000000 oaogqano o g

LEGUMES DUO D HARICOTS (2018) |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO + SUCRE CANNE BIO KILO # OO0 0000 «da0O0o0o0ooqgoogo g
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:|

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mardi 28 Avril 2026

ENTREE CHOU BLANC BIO LCL VGT MOUTARDE OO 000 o0go0gogoogo g O O O O ™
VIANDES CHIPOLATA VEGETALE # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES CAROTTE - LENTILLE BIO LCL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts CREME DESSERT VANILLE BIO LCL # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Mercredi 29 Avril 2026

VIANDES CLAFOUTIS CHOU FLEUR PDT MOZZA M/16 P/12AD/10) P/cVvGe [ [0 O O O O M O OO d OO O O
Fromages FROMAGE FRAIS TARTARE NATURE IND OO0 00000 yd00™08090™:08g00g0g g
Desserts SMOOTHIE FRAMBOISE BASILIC OO0 0O00OO0OydO0O000O0OIO0O- Q0QNaOoQgoao
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Jeudi 30 Avril 2026

ENTREE TARTINE OEUF BIO CIBOULETTE OO0 00000000 d00 0 0
VIANDES CORDON BLEU VEGETAL # OO 0O O O g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
LEGUMES PUREE CELERI POMME CUBE # O 00 0 0000000000
Desserts FRUIT CT1 # [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 3 PRI Sans Viande

Vendredi 01 Mai 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 02 Mars 2026

ENTREE COLESLAW (CAROTTE - CHOU BLANC BIO LCL) # OO 00O o0gooQgog a o g M O O O
VIANDES SAUCE VOL AU VENT (QUENELLE NATURE) # OO 0O 0o o g MM O O O @ O O O O
LEGUMES BLE BIO O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 03 Mars 2026

ENTREE SALADE DE RIZ DE CAMARGUE (2022) OO 0O 0O o0OoQgoog g g og O O O O ™
VIANDES NUGGETS BLE SURG # OO0 0O g g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
LEGUMES BROCOLIS BIO A LA BECHAMEL (2017) I I O I I I Y I O M O O O O O O 0O 0O
Desserts ILE FLOTTANTE (BLANC NEIGE + CREME ANGLAISE) # OO 000 oOo0 aga0:08L:o0Oogmangoogo g o
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace

Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 04 Mars 2026

ENTREE CELERI VINAIGRETTE AU MIEL (2018) OO 0O M O OO O g o O O O O ™

VIANDES COUSCOUS VG 5 LEGUME RAISIN SEC (SAISIR SEMOULE GARN) # OO0 d 0O 0O oo g g g O O O O

LEGUMES SEMOULE BIO (2017) # OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g

Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL O O 000000« 0O n0gogqgoqgoogoogogogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 05 Mars 2026

VIANDES PARMENTIER LENTILLE CORAIL - PUREE COURGETTE (PC VG) # OO0 o0o0o0o0oo0o0 a0 o0o0googoogoogo g g

Fromages CANTAL AOP # OO0 000000000800 a4

Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 06 Mars 2026

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE MOUTARDE O 0O 0O 0o o g M O O & O O O O

LEGUMES HARICOT VERT AIL # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages EMMENTAL BIO LCL OO0 0000 «da0O00g0°8Lo0ooqgoogo g

Desserts CAKE CHOCOLAT /10 (VRAC) # OO 0O o g o M O O 0O &dd 0 O 0O ¢«

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes

c
&
S

[=3
E g
S O
& &
£ £

Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 09 Mars 2026

VIANDES TARTE FROMAGE PPE (M/12 P/8 AD/6) (KG) O O 0O O o g MM O O O dd 0O O O O

LEGUMES RATATOUILLE BIO SURG - PDT BIO SURG [[1 [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE FRAIS PETIT MOULE NATURE IND # O g O O O 0O d O 0O 0O 0o g g g
PAGE:  63/93
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O O o004 0 0

Desserts FRUIT BIO #

O Od

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 10 Mars 2026

ENTREE MACHE + BETTERAVE + VGT CREMEUSE # O OO O0Oo0Oo0oo0Qo«gaogo g O O 0O 0O
VIANDES SAUCE EGRENE VEGETAL TOMATE (SAISIR GARN P/C VG) # OO0 0O0O00O0O0O0O0Q0QQOoQQaoqQgaogogo g
LEGUMES FARELLES BIO LCL NATURE # OO 0O Ogo o g O OO 0O 0000 g
Desserts YAOURT BIO LCL AUX MYRTILLES (2017) OO0 00000 yda0:0L0ga0g00n0ag40g g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 11 Mars 2026

ENTREE SOUPE BROCOLI MASCARPONE OO0 000000000800 a4
VIANDES CURRY LENTILLE VERTE BIO LAIT COCO (P/COMPLET VG) OO 0O M O OO O g og O O O O O
LEGUMES BOULGOUR # OO 0O 0O O O O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 12 Mars 2026

ENTREE COLESLAW ROUGE # OO0 0000y o0 o0+¢yvy a9 0O 0 0o ¢4
VIANDES SUPREME PANE VEGETAL SURG # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
LEGUMES HARICOT LINGOT SCE TOMATE [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromages YAOURT NATURE BIO IND VRAI

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 13 Mars 2026

ENTREE TARTINE POTIRON FROMAGE FRAIS + PAIN MIE O O 0O 0o go g M O O 0O 0O O O oo g
VIANDES CURRY POIS CHICHE EPINARD (SAISIR GARN P/C) # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O O
LEGUMES RIZ BIO (GARN P/COMPLET) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 16 Mars 2026

ENTREE CHOU BLANC EMINCE 4G VGT MOUTARDE # OO0 0 0O0O000000yvwoOooo «
VIANDES OMELETTE SAUCE FORESTIERE (2017) OO 0O g 0o g M O O O d O O 0O 4
LEGUMES CHOU FLEUR ET PDT A LA BECHAMEL (2017) O OO0 O 0o g M O O O 0O 0O 0O 0 4d
Desserts YAOURT BIO LCL A L ABRICOT (2017) OO0 0000 000000gogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 17 Mars 2026

ENTREE SALADE VERTE BIO + SCE VG MENTHE # OO0 00000 oO0Oo0OdOoOOqQaog o«
VIANDES BEIGNET DE MOZZARELLA (2021) OO 0O g 0o g M O O O d 0O O 0O 0O
LEGUMES PDT QUARTIER A/PEAU + KETCHUP DOSE O 00 000000000000 0d
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace

Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Desserts CREME DESSERT PISTACHE IND (EN ATTENTE MARCHANDISE )# OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 18 Mars 2026

VIANDES EMINCE VEGETAL BLE POIS CHICHE SCEMOUTARDE CANNELLEMI  [| [ [ O O O O O O O O O O

LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # OO 0O o g o O O O OO0 o g

Fromages BRIE POINTE # OO0 0000000000000

Desserts GAUFRE LIEGEOISE (2017) OO 0O o g o O O O 0O & 0O Od O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 19 Mars 2026

ENTREE OEUF DUR BIO + SCE FROMAGE BLANC CIBOULETTE # OO 000000 «ygy00g:08nLa 0o 0o 0o g

VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO 0O O o g O O O M O O O O

LEGUMES CHOU ROMANESCO ET BLE OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g

Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D D D

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 20 Mars 2026

VIANDES SAUCE CHAMPIGNON CREME (POUR PATE) OO 0000 oOoO« @ 0oo0oo0oo0ooqgogo g g
LEGUMES COQUILLETTE BIO # OO 0O O o g O O O OO0 o g
Fromages FROMAGE FONDU VACHE QUI RIT IND # OO0 0000 «da0O0o0o0ooqgoogo g
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts

Pains / couts annexes

Nom de la prestation :

Lundi 23 Mars 2026
ENTREE

VIANDES

LEGUMES

Desserts

Pains / couts annexes

Nom de la prestation :

Mardi 24 Mars 2026
VIANDES

Fromages

Desserts

Pains / couts annexes

Nom de la prestation :

Mercredi 25 Mars 2026
ENTREE

VIANDES

LEGUMES

Desserts

FRUIT BIO #
BAGUETTE MION #

5 PRI Vegetarien

HOUMOUS #

TAJINE LEGUMES ET OMELETTE BIO (2017)
SEMOULE (GARN P/COMPLET VG) #
YAOURT BIO LCL A L ANANAS (2017)
BAGUETTE MION #

5 PRI Vegetarien

BOULGOUR A LA TOMATE LEGUME RACINE
TOMME BLANCHE #

COMPOTE POMME FRAMBOISE BTE 5/1 #
BAGUETTE MION #

5 PRI Vegetarien

CREPE EMMENTAL SURG #
GALETTE HARICOT ROUGE BIO
DUO CHOUX BECHAMEL #

FRUIT BIO #

Od
O X

0000 O0000O
OO000X

OO0

OoOoao
ROOO

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O M 0O 0O

O o o o
O o o o
O o o o
O o o o
O M 0O O
O o o o

HNO~”KN
O/ O~
O00O0
0000
0000
000K
0000

O

O
M

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O M 0O 0O

O o o o
O o o o
O o o o

K &

M
O
M

O
O
O

Ne contient aucun allergeéne a déclaration obligatoire.

O
O

O Od
O Od
O Od
O Od

O0Od
O0Od
OO0 &l
O0Od

O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 26 Mars 2026

VIANDES LENTILLE BIO LCL PROVENCALE (P/COMPLETVG)SAISRORGEP [ [0 0O O O O O M O O O O O O O O
LEGUMES ORGE PERLE BIO (GARN P/COMPLET VG) OO 0O g 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
Fromages FROMAGE FONDU LA VAILLOTTE BIO LCL NATURE IND # OO 000 oOoOo0 aga0:0g0nagoogoogogogo o o
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 27 Mars 2026

ENTREE SOUPE CREME COURGETTE PETITS POIS # OO0 O0O0O0Oo0Oygd00I0°LgQ0gogogo g
VIANDES PARMENTIER LENTILLE CORAIL - PUREE CELERI (P/C VG) # OO0 0000000000040 g
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO0 0000 «da0OoO00o0ooqgooo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 30 Mars 2026

ENTREE CELERI REMOULADE # OO0 000 0O0:0°0LboO:0n80g+¢d9 a0 090 ogo «4
VIANDES OMELETTE SAUCE PROVENCALE EXT (2017) OO 0O 0o o g MM O O 0O &d O O O Od
LEGUMES POMME SMILE SURG # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts COMPOTE POMME PAMPLEMOUSSE BIO LCL 5/1 # [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O d d O O O O O O O O O O O O
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 31 Mars 2026

ENTREE HARICOT ROUGE TOMATE FACON CHILI [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

VIANDES EMINCE VEGETAL BLE POIS CHICHE JUS LEGUME OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
LEGUMES HARICOT VERT BIO SURG - PDT CUBE BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages PETIT FROMAGE FRAIS SUCRE IND (60GR) O O 000000« a9 0O 0gooqgogoogoogogog g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 01 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + CHEVRE DES + VGT MIEL O O 0000000« a9 00000 ogogog «
VIANDES QUENELLE SAUCE AUX LEGUMES (2021) OO 0O 0o o g MM O O 0O d O O O 4
LEGUMES LENTILLE VERTE BIO LCL [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts PUREE POMME POIRE BIO IND # [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 02 Avril 2026

VIANDES SAUCE CAROTTE BUTTERNUT P.CHICHE SAISIRGARNP/COMPLET [ ] [0 O O O O O O O O O O O O O
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

allergénes

Arachide

Crustace
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES CROZETTE BIO LCL EPEAUTRE (GARN VG) # O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 03 Avril 2026

ENTREE SALADE COLESLAW BIO (2021) O OO O0Oo0Oo0oOo0Qo«@ o g M O O 0O
VIANDES CORDON BLEU VEGETAL # OO 0O O O g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
LEGUMES BROCOLIS BIO A LA VACHE QUI RIT EN PUREE (2018) OO0 0000« 0O00gogoaogoogo g
Desserts GATEAU AU YAOURT BIO MAISON (PIECE) (2018) OO 0O g 0o g M O O O & O O 0O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 06 Avril 2026

O
O
O
O
O
O
&’
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 07 Avril 2026

ENTREE SALADE DU POMMIER (2017) OO0 MOOOMOOMMOOOOO o«
VIANDES CURRY DE PETITS POIS ET POMME DE TERRE (2017) OO 0O O O g O O O dd 0 0 0 0 ¢4
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO0 000000000000 g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Impr 10/02/2026 09:28 |ALLL | PAGE:  70/93




Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S

[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Mercredi 08 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + MOZZA CHEDDAR + VGT MOUTARDE # O O 00O 0O oQgo0oQg « a g g O O O O
VIANDES CREPE FROMAGE (PLAT) # O O 0O O o g MM O O O M O O O O
LEGUMES POELEE FORESTIERE ET POMME DE TERRE (2017) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts COOKIE PEPITE CHOCOLAT BIO IND O O 0O O O - MM O O O @ O O O O
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:|

O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 09 Avril 2026

ENTREE POTAGE BROCOLI BIO QUI RIT (2017) OO0 0O0080:0°QoQ0«Ja0:0g0n8g.0og0g g o o
VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO + SCE FB HERBE # OO 0O 0o o g M O O O 0O O O O
LEGUMES HARICOT PLAT - RIZ BIO O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 10 Avril 2026

VIANDES SORRISI RICOTTA EPINARD SCE TOMATE (P/COMPLET) I I O I I I Y I O M O O O d O O 0O 0O
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO0 0O000yd00 00000 4g
Desserts MOELLEUX CHOCOLAT /20 # OO 0O O O g M O O OO0 0 4
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 13 Avril 2026

ENTREE TARTINADE AVOCAT + CHIPS MAIS OO0 0000000000000
VIANDES ENCHILADA H ROUGE + TORTILLA + EMMENTALRAPE (P/COMPLET [ | [ [O O O O MM O O O 0O O O 0O O
Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL OO0 000000000000 g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Mardi 14 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + MAIS + VGT CURRY OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
VIANDES OMELETTE BIO SAUCE FORESTIERE (2018) O O 0O 0o go g MM O O 0O @ O O O
LEGUMES CHOU FLEUR ET PDT A LA BECHAMEL (2017) OO 0O 0o o g M O O O 0O O O g g
Desserts COMPOTE POMME 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 15 Avril 2026

ENTREE OEUF DUR BIO + MAYONNAISE SEAU # OO 000 o0go0gogoogo g M O O O
VIANDES SAUCE H ROUGE LENTILLE VERTE TOMATE (SAISIR GARN P/COMP |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES CORNETTE BIO LCL EPEAUTRE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 16 Avril 2026

VIANDES PARMENTIER EMINCE VEGETAL BIO - PUREE BUTTERNUT BIO (PC/

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
A &l
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

Fromages FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN IND #
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Desserts BARRE BRETONNE

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
A &
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
O Od
O Od

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 17 Avril 2026

VIANDES QUENELLE NATURE SCE SUPREME # O O 0O 0o go g MM O O 0O d O O O O
LEGUMES CAROTTE RDL - BLE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Lundi 20 Avril 2026

ENTREE HARICOT BLANC 5/1 OLIVE TOMATE CONCOMBRE OO0 0 0O0O000000yvwoOooo «
VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO 0O o o g O O Od M O O 0O 0O
LEGUMES PETIT POIS CUIT SURG FERMIER # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000 oOoOo0o0 aga0:0goaogaogogoogoogoogo o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 21 Avril 2026

VIANDES DAHL LENTILLE CORAIL (SAISIR GARN PC/VG) # O O0o00n0oi0qgia0oqoonoii«yqgoOonoaoOooOo o
LEGUMES BOULGOUR # OO0 0O g g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Fromages FROMAGE FONDU TYPE CARRE IND # OO0 0000y 000™08g00gaoq0gogo g
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Mollusque

Moutarde

Desserts FRUIT CT1 # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien
Mercredi 22 Avril 2026
ENTREE SALADE DE RIZ NICOISE (2017) # OO 000000 aog o g O O O O
PAGE: 751793
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES OMELETTE BIO FRAIS NATURE # OO0 0O000:0°Qo0«J a9 00g:0n8Lgm«a0qgg o o
LEGUMES RATATOUILLE BTE 5/1 O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 23 Avril 2026

VIANDES OEUF DUR BIO BECHAMEL # OO 0O Ogo o g M OO OO0 0 O
LEGUMES PUREE BROCOLIS - PDT FLOCON # OO0 0OO00OO0OyqdO0O00O0O0OOIO0QQIOoQIOogo Qo
Fromages SAINT NECTAIRE AOP # OO 0000 oOoO«@o0oo0oo0oogooqgog g g
Desserts PUREE POMME BANANE BIO IND # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 24 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE BIO + VGT AGRUME # OO0 00000000 oqgnoqoaoggogoogoogog &
VIANDES COQUILLES BIO LCL AUX CAROTTES POTIRONSETBREBIS 2018) [ 1 [1 [0 [O [O [ M O O O O 0O O O O
LEGUMES COQUILLE BIO LCL EPEAUTRE + EMMENTAL RAPE # OO 0O oo o g M O O 0O O O 0O O O
Desserts CAKE CITRON /10 OO 0O O o g M O O O & O O 0O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien
Lundi 27 Avril 2026
ENTREE COQUILLETTE BIO PESTO ROUGE I I O I O I Y O M O O O O 0O 0O O O
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES OMELETTE BIO SAUCE BASQUAISE (2017) OO0 0O000:0°Qo0«J a9 00g:0n8Lgm«a0qgg o o
LEGUMES DUO D HARICOTS (2018) O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mardi 28 Avril 2026

ENTREE CHOU BLANC BIO LCL VGT MOUTARDE OO 000 o0go0gogoogo g O O O O
VIANDES CHIPOLATA VEGETALE # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
LEGUMES CAROTTE - LENTILLE BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts CREME DESSERT VANILLE BIO LCL # OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Mercredi 29 Avril 2026

VIANDES CLAFOUTIS CHOU FLEUR PDT MOZZA (M/16 P/12 AD/10) (P/cVG [ [ [ O O O M O O 0O &dd 0 O O O
Fromages FROMAGE FRAIS TARTARE NATURE IND OO0 0000000900000 g
Desserts SMOOTHIE FRAMBOISE BASILIC O 00 o0o0o0o0oo0o0O«y o0oo0goo0googogogogoogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Jeudi 30 Avril 2026

ENTREE TARTINE OEUF BIO CIBOULETTE O 00 o0o0o0o0oo0O«yy o0o0o0oo0o a0 0o 0o g
VIANDES CORDON BLEU VEGETAL # OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES PUREE CELERI POMME CUBE # OO0 000 d03°000800080:00q0g o o

Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 PRI Vegetarien

Vendredi 01 Mai 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 02 Mars 2026

ENTREE COLESLAW (CAROTTE - CHOU BLANC BIO LCL) # I N Y I [ I I Y I [ 2 O I N I M O O O
VIANDES SAUCE VOL AU VENT (QUENELLE NATURE) # OO 0O 0o g g M O O O & O O O 0O
LEGUMES BLE BIO O 0O 0O 0 0O 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0
Desserts COMPOTE POMME BIO LCL 5/1 # | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 03 Mars 2026

ENTREE SALADE DE RIZ DE CAMARGUE (2022) OO 000000 aog o g O O 0O 0O
VIANDES NUGGETS BLE SURG # I I O I I I Y I O O O O 0O 0O O 0O 0 0O
LEGUMES BROCOLIS BIO A LA BECHAMEL (2017) I I O I I I Y I O M O O O 0O O O 0O O
Desserts ILE FLOTTANTE (BLANC NEIGE + CREME ANGLAISE) # OO 00000« d0:0nono«ango g oo
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 04 Mars 2026

ENTREE CELERI VINAIGRETTE AU MIEL (2018) OO0 a0 0000000000 4
VIANDES COUSCOUS VG 5LEGUMERAISINSEC SAISIRSEMOULEGARN)#  [1 [ O MM O O O O O O M O O O O ™
LEGUMES SEMOULE BIO (2017) # O R Y I O I O O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O
Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL OO0 0O00OO0OydO0O0OO0O0ODIDQQMa qQaoqgo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 05 Mars 2026

VIANDES PARMENTIER LENTILLE CORAIL - PUREE COURGETTE (PC VG) # OO 000000 da0:0:080L§80Ogo:u0ag09g0g o g
Fromages CANTAL AOP # o ooooofbOoyg0DO0OO0O0OO0QCQOGQO™OGQOO-aQOa g
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 06 Mars 2026

VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO SCE MOUTARDE O O 0o o o g M O O O O O O
LEGUMES HARICOT VERT AIL # | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

S 2 g | o [

Famille Recette Nom recette g é % % % g g E

e 5| 2 s | €
Fromages EMMENTAL BIO LCL OO 000 oOoOo0 aga0:08Logogogoogoogoogo o
Desserts CAKE CHOCOLAT /10 (VRAC) # O O 0O O o g M O O O &dd O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O oo g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 09 Mars 2026

VIANDES TARTE FROMAGE PPE (M/12 P/8 AD/6) (KG) OO 0O 0o o g MM O O 0O d O O O O
LEGUMES RATATOUILLE BIO SURG - PDT BIO SURG O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromages FROMAGE FRAIS PETIT MOULE NATURE IND # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 10 Mars 2026

ENTREE MACHE + BETTERAVE + VGT CREMEUSE # O O 00O 0O Qoo a g g O O O O ™«
VIANDES SAUCE EGRENE VEGETAL TOMATE (SAISIR GARN P/C VG) # O O 0 d 0 0O o0O0oQggogogQggogogogogogogogo g
LEGUMES FARELLES BIO LCL NATURE # OO 0O O O g O O O O 0O 0O O g g
Desserts YAOURT BIO LCL AUX MYRTILLES (2017) O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 11 Mars 2026

ENTREE SOUPE BROCOLI MASCARPONE

O Od
O Od
O Od
&’ O
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
&Kl O
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

VIANDES CURRY LENTILLE VERTE BIO LAIT COCO (P/COMPLET VG)
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. ) g
25 g 8§ s ¢
Famille Recette Nom recette E g & . iz - 3z S
58 2a| & 2 9 3 3
= © 3 = | =
LEGUMES BOULGOUR # OO0 0o o0oogo d O O O O 0O 0O 0 0 Od
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 12 Mars 2026
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ENTREE COLESLAW ROUGE # OO 00O o0gooQgog Ja o g M O O O
VIANDES SUPREME PANE VEGETAL SURG # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
LEGUMES HARICOT LINGOT SCE TOMATE O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages YAOURT NATURE BIO IND VRAI OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 13 Mars 2026

ENTREE TARTINE POTIRON FROMAGE FRAIS + PAIN MIE O O 0O 0o go g M O O O 0O O O o g
VIANDES CURRY POIS CHICHE EPINARD (SAISIR GARN P/C) # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O O
LEGUMES RIZ BIO (GARN P/COMPLET) # |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 16 Mars 2026

ENTREE CHOU BLANC EMINCE 4G VGT MOUTARDE # O O 00O g g ogogo g g O O O O
VIANDES OMELETTE SAUCE FORESTIERE (2017) OO 0O o o g O OO 0O a0 0 0
LEGUMES CHOU FLEUR ET PDT A LA BECHAMEL (2017) O O 0O O o g MM O O O O 0O O O g
Desserts YAOURT BIO LCL A L ABRICOT (2017) O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 17 Mars 2026
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Celeri
Crustace
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame
Soja

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ENTREE SALADE VERTE BIO + SCE VG MENTHE # OO 000000 aog o g O O 0O 0O

VIANDES BEIGNET DE MOZZARELLA (2021) I I O I I I Y I O M O O O d O O 0O 0O

LEGUMES PDT QUARTIER A/PEAU + KETCHUP DOSE OO0 0O0OOOOOOOQOOoQa Qoo g

Desserts CREME DESSERT PISTACHE IND (EN ATTENTE MARCHANDISE )# OO0 00000 «da0Oo0on0oongooogo g

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 18 Mars 2026

VIANDES EMINCE VEGETAL BLE POIS CHICHESCEMOUTARDECANNELLEMI [ [ O O O O O O O O O O O

LEGUMES PETITS POIS CAROTTES # OO 0O O O g O OO0 O 0O 0 00 4d

Fromages BRIE POINTE # OO0 0000000080004

Desserts GAUFRE LIEGEOISE (2017) OO 0O O g g O O O O &8 O O O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 19 Mars 2026

ENTREE OEUF DUR BIO + SCE FROMAGE BLANC CIBOULETTE # OO0 0000y 000000 g

VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO0 0O g g O O Od M O O 0O 0O

LEGUMES CHOU ROMANESCO ET BLE O R Y I O I O O O O 0O 0O 0O O 0o Od

Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 20 Mars 2026
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Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES SAUCE CHAMPIGNON CREME (POUR PATE) O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
LEGUMES COQUILLETTE BIO # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Fromages FROMAGE FONDU VACHE QUI RIT IND # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 23 Mars 2026

ENTREE HOUMOUS # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

VIANDES TAJINE LEGUMES ET OMELETTE BIO (2017) OO 0O 0o o g ¥ O O d O O O O
LEGUMES SEMOULE (GARN P/COMPLET VG) # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g
Desserts YAOURT BIO LCL A L ANANAS (2017) OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 24 Mars 2026

VIANDES BOULGOUR A LA TOMATE LEGUME RACINE OO 0O 3 O O O O O O 0O 0O O g g
Fromages TOMME BLANCHE # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts COMPOTE POMME FRAMBOISE BTE 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 25 Mars 2026

ENTREE CREPE EMMENTAL SURG # I I O I O I Y O M O O O & 0O O O O
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

allergénes

Arachide

Crustace
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

VIANDES GALETTE HARICOT ROUGE BIO O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g
LEGUMES DUO CHOUX BECHAMEL # O O 0O 0o go g M O O O 0O O O g g
Desserts FRUIT BIO # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 26 Mars 2026

VIANDES LENTILLE BIOLCL PROVENCALE (P/COMPLETVG) SAISRORGEP - [] [ O O O O O M O O O O O O O o
LEGUMES ORGE PERLE BIO (GARN P/COMPLET VG) O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g
Fromages FROMAGE FONDU LA VAILLOTTE BIO LCL NATURE IND # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts COMPOTE POMME POIRE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 27 Mars 2026

ENTREE SOUPE CREME COURGETTE PETITS POIS # O 000000 «y o0oo0oo0googogogoogo g
VIANDES PARMENTIER LENTILLE CORAIL - PUREE CELERI (P/C VG) # OO0 OO0 da00g0g00 o0 g0 g
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO0 OO0y 00g™08g:0g0qggogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 30 Mars 2026

ENTREE CELERI REMOULADE # OO0 dd0000€I0o0 9 da 00 0 @
VIANDES OMELETTE SAUCE PROVENCALE EXT (2017) OO 0O O o g %] O O d 0O O O Od

Impr 10/02/2026 09:28 |ALLL | |PAcE: 85/ 93]




Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

LEGUMES POMME SMILE SURG # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts COMPOTE POMME PAMPLEMOUSSE BIO LCL 5/1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 31 Mars 2026

ENTREE HARICOT ROUGE TOMATE FACON CHILI O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
VIANDES EMINCE VEGETAL BLE POIS CHICHE JUS LEGUME O O 0O 0o go g O O O 0O 0O o go g g
LEGUMES HARICOT VERT BIO SURG - PDT CUBE BIO # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromages PETIT FROMAGE FRAIS SUCRE IND (60GR) O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 01 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + CHEVRE DES + VGT MIEL OO 0O00O000800°QoQog«Ja0:0n0Li:0nogo-nooqgoogo -«
VIANDES QUENELLE SAUCE AUX LEGUMES (2021) OO 0O 0o o g MM O O O d 0O O O ™«
LEGUMES LENTILLE VERTE BIO LCL O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts PUREE POMME POIRE BIO IND # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 02 Avril 2026
VIANDES SAUCE CAROTTE BUTTERNUT P.CHICHE (SAISIR GARN P/COMPLET

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od

O o o
O o o

K O

LEGUMES CROZETTE BIO LCL EPEAUTRE (GARN VG) #
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 03 Avril 2026

ENTREE SALADE COLESLAW BIO (2021) OO0 0O0O0OO0O«ga O 0g M O O 0O
VIANDES CORDON BLEU VEGETAL # OO 0O Ogo o g O OO 0O 0000 g
LEGUMES BROCOLIS BIO A LA VACHE QUI RIT EN PUREE (2018) OO0 0000y OO0OoOoogoogoaogoaogoog
Desserts GATEAU AU YAOURT BIO MAISON (PIECE) (2018) OO 0O O O g M O O O M O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 06 Avril 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

O
O
O
O
O
O
&’
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 07 Avril 2026

ENTREE SALADE DU POMMIER (2017) OO0 MO0ODODMOOMOOOOO «
VIANDES CURRY DE PETITS POIS ET POMME DE TERRE (2017) OO0 0O 0o g g O O O O O 0O 0O 4
Desserts CREME DESSERT CARAMEL BIO LCL IND # OO0 00000 «da0:090:0g000040 g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Mercredi 08 Avril 2026

ENTREE SALADE VERTE + MOZZA CHEDDAR + VGT MOUTARDE # O O 0O o0oo0goQgog «a o g O O O O
VIANDES CREPE FROMAGE (PLAT) # O O 0o o o g MM O O O @ O O O O
LEGUMES POELEE FORESTIERE ET POMME DE TERRE (2017) |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Desserts COOKIE PEPITE CHOCOLAT BIO IND OO 0O O O « M O O O M O O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 09 Avril 2026

ENTREE POTAGE BROCOLI BIO QUI RIT (2017) OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
VIANDES BOULETTE POIS CHICHE BIO + SCE FB HERBE # OO 0O 0o o g M O O O 0O O O O
LEGUMES HARICOT PLAT - RIZ BIO O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0o o o g O O O O O 0O g g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 10 Avril 2026

VIANDES SORRISI RICOTTA EPINARD SCE TOMATE (P/COMPLET) O O 0O O o g MM O O O @ O O O O
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL IND + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Desserts MOELLEUX CHOCOLAT /20 # O O 0O O o g M O O O M O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O O O g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 13 Avril 2026
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette g E § '{E % = % § ag
B : 2
ENTREE TARTINADE AVOCAT + CHIPS MAIS OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
VIANDES ENCHILADA H ROUGE + TORTILLA + EMMENTALRAPE (P/COMPLET [ [ O O O O MM O O O O 0O O O g
Desserts DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 14 Avril 2026
ENTREE SALADE VERTE + MAIS + VGT CURRY OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
VIANDES OMELETTE BIO SAUCE FORESTIERE (2018) O O 0O 0o go g MM O O 0O & O O O
LEGUMES CHOU FLEUR ET PDT A LA BECHAMEL (2017) OO 0O 0o o g M O O 0O 0O O O oo g
Desserts COMPOTE POMME 5/1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 15 Avril 2026

ENTREE OEUF DUR BIO + MAYONNAISE SEAU # OO 000 o0go0gogoogo g M O O O ™
VIANDES SAUCE H ROUGE LENTILLE VERTE TOMATE (SAISIR GARN P/COMP |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES CORNETTE BIO LCL EPEAUTRE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 16 Avril 2026

VIANDES PARMENTIER EMINCE VEGETAL BIO - PUREE BUTTERNUT BIO (PC/ D D D D D D D m D D D D D D D D
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Bilan allergénes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette g E § '{E % = § ag
- H 5|8 ER
Fromages FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN IND # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Desserts BARRE BRETONNE O O 0O O o g O O O 0O @ O O O oOg
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 17 Avril 2026
VIANDES QUENELLE NATURE SCE SUPREME # O O 0O 0o go g MM O O 0O d O O O O
LEGUMES CAROTTE RDL - BLE # OO 0O 0o o g O O O 0O 0O o go g g
Fromages YAOURT NATURE BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 20 Avril 2026

ENTREE HARICOT BLANC 5/1 OLIVE TOMATE CONCOMBRE OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O ™«
VIANDES QUENELLE AU CURRY (2017) OO0 0O g g O O Od M O O 0O 0O
LEGUMES PETIT POIS CUIT SURG FERMIER # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO LCL (SEAU) + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 21 Avril 2026
VIANDES DAHL LENTILLE CORAIL (SAISIR GARN PC/VG) #

LEGUMES BOULGOUR #

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od

O o o
O o o

K O
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromages FROMAGE FONDU TYPE CARRE IND # O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 22 Avril 2026

ENTREE SALADE DE RIZ NICOISE (2017) # OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O
VIANDES OMELETTE BIO FRAIS NATURE # OO0 0O000:0°Qqo0«J a9 0:0g-:0n8Lg«ago g o o
LEGUMES RATATOUILLE BTE 5/1 O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts FRUIT SAISON BIO LCL # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 23 Avril 2026

VIANDES OEUF DUR BIO BECHAMEL # OO 0O O O g M O O 0O 0O 0O 0O O
LEGUMES PUREE BROCOLIS - PDT FLOCON # OO0 0000000000000
Fromages SAINT NECTAIRE AOP # OO0 O0O0O0O0Oyg00I0nLgQ.00Oao0gogo g
Desserts PUREE POMME BANANE BIO IND # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 24 Avril 2026
ENTREE SALADE VERTE BIO + VGT AGRUME # D

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
&’ O
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

O O
O o o

K O

VIANDES COQUILLES BIO LCL AUX CAROTTES POTIRONS ET BREBIS (2018) D
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Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

= . g

R g s | 3

Famille Recette Nom recette E g & . iz - g £

S O < & = [%] ° o

= 5 = | =
LEGUMES COQUILLE BIO LCL EPEAUTRE + EMMENTAL RAPE # O O 0O 0o go g M O O 0O 0O O O oo g
Desserts CAKE CITRON /10 O O 0O O o g M O O O M O O O
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Lundi 27 Avril 2026

ENTREE COQUILLETTE BIO PESTO ROUGE O O 0O 0o go g M O O O 0O O O o g
VIANDES OMELETTE BIO SAUCE BASQUAISE (2017) O O 0 0 00O «a O O d O O O O
LEGUMES DUO D HARICOTS (2018) | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromages FROMAGE BLANC BIO + SUCRE CANNE BIO KILO # OO 00000« @ 0:0™:08Lgo.8gogoia0qgagog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mardi 28 Avril 2026

ENTREE CHOU BLANC BIO LCL VGT MOUTARDE OO 0O 0O oOoogg o o g O O O O ™
VIANDES CHIPOLATA VEGETALE # [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES CAROTTE - LENTILLE BIO LCL # O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Desserts CREME DESSERT VANILLE BIO LCL # OO 000000« a9 0:0g:08gq.0og0q0gog o o
Pains / couts annexes BAGUETTE MION # O O 0O O o g O O O O 0O 0O O g g

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Mercredi 29 Avril 2026

VIANDES CLAFOUTIS CHOU FLEUR PDT MOZZA (M/16 P/12 AD/10) (P/C VG

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &

& &l
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od

O o o
O o o

Fromages FROMAGE FRAIS TARTARE NATURE IND

Impr 10/02/2026 09:28 |ALLL | |PAGE: 92/ 93]




Bilan allergenes du Lundi 2 Mars 2026 au Vendredi 1 Mai 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Desserts SMOOTHIE FRAMBOISE BASILIC

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O &l
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

O

Pains / couts annexes BAGUETTE MION #

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Jeudi 30 Avril 2026

ENTREE TARTINE OEUF BIO CIBOULETTE OO0 00000000 d000 0
VIANDES CORDON BLEU VEGETAL # OO 0O O O g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
LEGUMES PUREE CELERI POMME CUBE # OO0 0000 00O0O0D0O0O0.00
Desserts FRUIT CT1 # O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 5 ADU Vegetarien

Vendredi 01 Mai 2026

Pains / couts annexes BAGUETTE MION # |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

A compléter.
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