Ville de Blainville Sur I'Eau /" |

CRISOERS 2 GCoUt

4 composantes p—

Semaine 1 : Du 02 au 06 Mars 2026

tundi Vendredi
« Menu végétarien » Mardi Mercredi Jeudi
Coleslaw (carotte, chouw Salade de riz (tomate, AT :
. Céleri vinaigrette au miel
blanc) concombre, basilic)
, mﬁa Parmentier saumole , . - /<
Sauce facon vol au vent Sauté de porc  sauce aux . . , Sauté de dinde ™= sauce
Nuggets de poulet : lentilles corail et purée de
(quenelle) olives moutarde
courgettes
, Couscous de légumes et pois Boulettes de pois c:he
Nuggets de blé .
chiches sauce moutarde
a8
Blé Brocolis & . béchamel Semoule / Haricots verts
(i
Cantal Emmental
Dessert lacté flan vanille = AD
Compote de pommes """""""" lle flottante caramel Fruit de saison Cake au chocolat

4*
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Semaine 2 : Du 09 au 13 Mars 2026

Ville de Blainville Sur I'Eau /" |

|

Menus scolaires

Mars & Avril
4 composantes

. . . . Vendredi
Lundi Mardi Mercredi Jeudi f e .
« Menu végétarien »&J
R Soupe de brocolis Coleslaw rouge (carotte, Tartinade potiron fromage
Mache et betteraves P ge ( . . p‘ g
mascarpone chou rouge, mayonnaise) frais ciboulette
Sauté d uf

provencale (tomate,
herbes de Provence)

Tarte fromages

%

Ratatouille et Pd&=

Bolognaise de canard,
Haricots blancs et tomate

Egrené végétal facon
bolognaise

Hokg sauce coco citron
vert

Boulgour

Jambon blanc de po@

Supreme végétal ( blé, fibres de
bambou)

Haricots blancs sauce
tomate

Curry de pois chiche et
épinards

(%

Fruit de saisori==

[
. . , AB
Fromage frais Petit moulé Yaourt naturey_&
Fruit de saison== Yaourt aux fruits = Fruit de saison
- it de la mer P o i h . " LY Produit i de » Produit lati Bleu Blanc
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Ville de Blainville Sur I’'Eau =~
Menus scolaires

Noa et Papille

Semaine 3 : Du 16 au 20 Mars 2026

Mardi
éte de l'lrlande

i

Mars & Avril

4 composantes

Mercredi

Jeudi

« Menu végétarien »&

Vendredi

Chou blanc

e

Sauté de beeui sauce
forestiere (champignons)

Omelette sauce forestiere

Chou fleur en béchamel et
pomme de terre

Yaourt aux fruits

Salade verte®= | sauce
végétale et menthe

Beignets de poissona

Pommes de terre quartier
avec peau et ketchup

Creme dessert pistache

Sauté de dinde 0 sauce
romarin

Emincé végétal blé pois chiche
sauce moutarde

Petits pois, carottes

Pointe de brie

Gaufre liégeoise

(%

CEuf dur

%= sguce fromage

blanc ciboulette

Quenelles au curry

Chou romanesco et blé

Fruit de saison

Sauce cgrhonara (lardons

Sauce champignons

Coquillette:

Fromage fondu vache qui
rit
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Ville de Blainville Sur 'Eau = > ({ Goeil ot
Menus scolaires
Mars & Avril - G@UL

4 composantes - p—

Noa et Papille

Semaine 4 : Du 23 au 27 Mars 2026

Lundi Jeudi
T Mardi Mercredi Vendredi
« Menu végétarien Menu Local
T Soupe creme courgettes et
Houmous Crépe a 'emmental P . g
p.pois
) , a5 " , Al . .
Tajine de légumes et == [« P , L= Sauté de boeuf ™ jus Parmentier de colin et

Poulet ™ qu jus Sauté de porc™ au miel L. , S

omelette d’oignons saumon  purée de céleri
Boulgour a la tomates et Galette de haricots rouges, . @
, . . Lentilles 228 provengales
légumes racines (p.complet) mais, boulgour
o e v b i AGRICUD e hY Vi H . 7
Haricots verts®= 3 l'ail et Brocoli et chou fleur Orge perlée*™ “= sauce
Semoule a5 ,
boulgourt= béchamel tomate
Tomme blanche Fromage fondu Vaillotte
¥ .
. Compote pommes . . Compote de pomm@ Creme dessert caran%m
Yaourt aux fruits . Fruit de saison®= . .
framboises poires indiv

- Produil de la mer £ 2a__o Produit M i [ Produit issus de »2 Produit Appellation Bleu Blanc d
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Ville de Blainville Sur I'Eau =~

Menus scolaires

Noa et Papille

Semaine 5 : Du 30 Mars au 03 Avril 2026

Mars & Avril
4 composantes

Lundi

Mardi

Mercredi
« Repas a I'envers »

Céleri rémoulade

Sauté de porc gz sauce
cornichon oignon
moutarde

Omelette sauce provengale

Pommes smile

Compote pomme
pamplemousse

Salade de haricots rouges,
tomate et mais

Roti de dinde0 aux petits
légumes

Emincé végétal (blé, pois chiche)
jus de légumes

Haricots verts &=

Petit fromage frais

Jeudi
« Menu végétarien &

Vendredi

—

%

. AR
Purée pomme poir&:

Pommes smille

Beignet de poisson

Salade verte, des de
chevre et vinaigrette miel

Sauce carotte, butternut
et pois chiche

ya|
Crozettese !

Yaourt naturee

Fruit de saison =

Salade coleslaw (carotte,
chou blar=s

Poisson blanc meunié@

(%

vache qui rit

Et Petit chocolat

(@ charotais @Local Qicisiis
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Semaine 6 : Du 06 au 10 Avril 2026

Ville de

Blainville Sur I’'Eau

Menus scolaires

Noa et Papille

Mars & Avril

4 composantes

Lundi Mardi Mercredi Jeudi ) @ Vendredi
J+4 Menu Far West « Menu végétarien »& Repas de Printemps
Salade du pommier Salade verte mozzarella Potage de brocoI qui
(carottes, céleris, pommes) cheddar rit (fromage fondu vache qui rit)
, e . Boulettes de pois chiches . -
Sauté de dilf®} aigre , P Gratin de pépinettes au
s Steak haché de boeuf'=2 sauce fromage blanc aux
douce : saumon@
herbes (froid)
FERIE Curry de petits pois et PDT (plat oy Tl

complet)

. el
Creme dessert caramé

indiv

Poélée forestiere et PDT

Cookie pépites de chocoI

Fruit de saisor{

(%3

AB

Yaourt nature indiv®

Gateau moelleux chocolat

(@ charotais 6Local 2

Produit de la mer
durable

@ Végétarien 0 ,’:r":n“l‘a’l'st

i : Produit issus de
Décongelé Eﬁ I'Agriculture Biologique

Produit
Label Rouge

@.
A
=

Appellation Commerce
d'Origine Protégée equitable

&

sodexz
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Vacances
Scolaires

Lundi

Facon Mexique &
« Menu végétarien »

Semaine 7 : Du 13 au 17 Avril 2026

Ville de Blainville Sur I'Eau =~

Menus scolaires

Noa et Papille

Mardi

Mars & Avril
4 composantes

Mercredi

Jeudi
« Menu végétarien »

Vendredi

Tartinade d’avocat et chips

Enchilada haricots rouges,

tortilla et emmental

Dessert lacté flan vanille
nappé caramel

Salade verte et mais
vinaigrette curry

Sauté de Zeey
forestiére (champignons)

Chou fleur en béchamel et
pomme de terre

Compote pommes

CEuf dur E~%mayonna|se

Echine de porc(> squce
provencale

Sauce haricots rouges lentilles
tomates

Cornette a I’ epeautre

Fruit de saison

Parmentier d’émince
végétal purée de buttelflit

Fromage frais petit
cotentin

Barre bretonne

Des de colin d’A@ka
sauce creme herbes

Carottes et blé

Yaourt nature™

Fruit de saisorn= ==

(@ charotais @Local Qicisiis

@Végétarien OF{:&gg .Decongele a

Produit
Label Rouge

Produit issus de ;
4 'Agriculture Biologique ,‘.

Appellation e Commerce %’ Bleu Blanc
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sodexz

Coeur




Vacances
Scolaires

Lundi

Semaine 8 : Du 20 au 24 Avril 2026

Ville de Blainville Sur I’'Eau /" |
Menus scolaires
Mars & Avril

4 composantes

Mardi
« Menu végétarien 8

Mercredi
« Menu végétarien »&

|

Jeudi

Vendredi

Haricots blancs, tomates,
concombres et olives

Boulettes de && . >uf
sauce paprika

Quenelles sauce curry
Petits pois mijotés

Fromage blancC

Dahl de lentilles corail

Boulgour

Fromage fondu carré

Fruit de saison

Salade de riz nicoise

Omelette ==

Ratatouille

Fruit de saison ==

Parmentier colin d’AIast
et pois chiches a la purée
de brocolis

Saint Nectaire®

Salade vertew
vinaigrette agrumes

Roti de boeu@ au jus

Coquilles o carotte potiron et
brebis (p.complet)

48
Coquilles a I'épeaticr®

et emmental

Cake au citron
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Ville de Blainville Sur I’'Eau |
Menus scolaires
Mars & Avril

Noa o Papile 4 composantes

Semaine 9 : Du 27 Avril au 1€ Mai 2026

. Mardi . 20752024 JEUdi .
Lundi Mercredi = : . e . Vendredi
Menu Local « Menu végetarien »
CoquilletPfy au pesto ¥ Tartinadfigpeuf
g P Chou blang .
rouge ciboulette
. Sauté de porc@® s sauce . ,
Merl@ sauce basquaise p @% . 10 . Cordon bleu végétal (blé)
. ) estragon (tomate, olive, Poule au jus
(ail, tomate, poivron) .
poivrons)
Saucisse végétale el B R E (O FERIE
mozzarella (p/complet)

Duo de haricots (verts et
blancs)

Fromage blan&=

et carottes

Creme dessert vanillé

Purée Dubarry(chou fleur
et pommes de terre)

Fromage frais Tartare

Smoothie framboise basilic

Purée de céleri et pomme
cube

Fruit de saison

*
" - &8
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Appellation Commerce
d'Origine Protégée equitable




